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Tor Carsten Nygren er
tilbake pa Os.Da
haldenseren var her
pa en begravelse som
18-aring, hevder hana
hasett avdedelys
levende.

THORKIL H. LINDSKOG
thorkil.lindskog@ha-halden.no

992 05 339

- Jeg husker det som det var i
gar, sier Nygren, fodt i 1940,
oppvokst ved Busterudparken
og na forfatter av to baker.

Den dode fikk ikke plass

«Avtale med en avded» kom i
2007. Arets bok
heter «Mater
med é&ndever-
denen og uten-
omjordiske».
Den byr pa
«Fortellinger fra
virkeligheteny.
- Begravelsen?
- Det gjalt
hjertevarme og
stilige major
Fught. Under
seremonien i
Immanuels kir-
ke, sé jeg at Fught dukket opp i
uniform og ville sitte sammen
med sin sgster og bror, Men alle
nlaccer var opntatt. Deretter

OS: Nygren har jobbet pd
gravlunden og sett en ded
person bivdne d bli begravd.

far, Carsten, begynte pa Halden
Bryggeri, der han kjerte ut brus
ogal, etter a ha veert sjekaptein.
- Ved parken bodde vi jo like
ved det vi kalte Likdassen. Det
hadde veert gravplass der de of-
fentlige toalettene ble bygd.

Spilte i kjent orkester

Nygren har arbeidet innen det
medisinske, innen helsesekto-
ren. Det har blitt Oslo, Uppsala i
Sverige, Beerum og Asker.

- N3 kunne jeg godt tenkt
meg 4 flytte tilbake til Halden.

i sa fall ville han garantert ta
noen humerfylte samtaler med
Reidar Fosdahl Fosdahl Jr.:

- Vi spilte sammen i populae-
re Asbjorn Hansens Orkester.
Tor var trom-
mis. Vi hadde
veldig mye
MOTO Sammen.
Na vil jeg gjerne
fa lest boka til
Tor!

Vioverlever

- Mine egne er-
faringer har
overbevist meg
om at mennes-
ker overlever
den fysiske ded.
De fortsetter & leve pa et annet
plan i en annen dimensjon. For
senere a kunne bli inkarnert i
en nv kroop hvis dette er gns-
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hjertevarme Og.
stilige major
Fught. Under

Immanuels kir-
ke, sa jeg at Fught dukket opp i
uniform og ville sitte sammen
med sin sgster og bror, Men alle
plasser var opptatt. Deretter
bare forsvant han.
-Hanvarjoded...
- Man kommer bare over pa
den andre siden.

Oppvekst ved Likdassen

Det er en rolig mann vi meter,
og som har tatt turen ens &rend
fra Asker, der han nd bor. Han
har fire barn.

- Jeg var 16 ar og ferievikar for
kommunen her pa Os. Klippet
gress, gravde graver og gravde
dem opp igjen. Det var mange
skjeletter, noe som var greit.

- Fgrstbodde viiStorgata 15, i
hjernegarden der skoforretnin-

gen til Finsrud var inntil nylig.
Som ]eg skriver om i den ferste
boka sa spekte det i Portnerbo-
ligen. Senere bodde vi Karl Jo-
hans gate.

- Min mor, Tora, var datter til
kjgpmann Rolf Amundsen. Min
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OS: Nygren har jobbet pd
graviunden og sett en dod
seremonien i person bivdne d bli begravd. ker

iallllistcl 41044
overbevist meg
om at mennes-

den fysiske ded.
De fortsetter a leve pd et annet
plan i en annen dimensjon. For
senere 4 kunne bli inkarnert i
en ny kropp hvis dette er gns-
ket eller blir bestemt av over-
ordnede lysvesener (engler).

-Trormanpddeg?

- Min hensikt er kun a fortelle
hva jeg selv mener og har opp-
levd. Etter 8 ha utgikk bgker, og
etter 4 ha forelest, er det mange
som har tatt kontakt, kjenner
seg igjen og har tilsvarende
opplevelser og meninger.

Historien om haldenseren
Fught som var i Lingekompa-
niet under krigen, og som var
skolesjef pa gymnaset pa Fred-
riksten, er viet god plass i boka.
Nygren s at majoren leste pd
kransene og sleyfene i sin egen
begravelse, dukket opp i front
for prosesjonen da D1v13]ons—
musikken spilte sgrgemarsj pa
vei til Os; han sto og smilte i
bakgrunnen da kista ble senket.

Tor Carsten Nygren skriver:

- Det foltes helt uvirkelig.

overlever [&®

Nakkeharene reiste seg over lyskula pa

Tor Carsten Nygrens andre bok,
«Mgter med &ndeverdenen og
utenomjordiske»  (Licentia),
med undertittelen «Fortellin-
ger fra virkeligheten», er om-
fattende. Ettersom han er opp-
vokst i Halden er flere av fortel-

‘lingene fra barndomsbyen.

Under overskriften «Skrem-

mende natt pd kirkegarden»

fortelles om da han om natta
tok snarveien giennom «Os kir-
kegard» og far gye pa en lysen-
de kule fire - fem meter over
bakken, i et for gvrig stromlast
omrade. Kulen lyser sa over en

barnegrav, for den farer gjen- -

nom kapellet- - Nakkeharene
reiser seg; jeg fryser pa ryggen.

- Min konklusjon pa lyskulen
og barnegraven er at kulen var
bamets sjel som var over gra-
ven og kapellet for a ta farvel
for den gikk videre dit den skul-
le.

Fortellingen inngar i avsnit-
tet «Gjenferd». Boka innledes
med «Mer om andeverdenens
mysterier», hvor ferste del he-
ter «Dgden betyr ikke slutten,
men begynnelsen». Nygren be-
merker at han fikk rdd av Margit

Sandemo om a skrive om opp-
levelser med andeverdenen.
Sandemo bodde i sin tid pa Sau-
gya. Klarsynte Anna Elisabeth

-Westerlund (1907 - 1995) blir

ogsd omtalt. Sjel var Nygren dz—
den nr for en del ar siden, pa
grunn av sykdom.

Han overlevde og skriver nd
om «Sjelen», «Inkarnasjoner»,

«Livet pa jorden er en leretid» -

og at «Vi velger selv var gjen-
fadsely, for & nevne bitte litt.
Man kan lese om «Forflytnin-
ger i tid og rom», «Kontakter
med avdede» og «Ahens, hu-

manoider, utenomjordiske»,
for & ta noen andre utvalg.

Tilbake til forfatterens egen
by s& star det pa side 132, av
over 360 totalt (uten bilder eller
1llustraSJoner), om «Gjenferde-
ne pa Red Herregard i Halden»:

-1 parken bak herregarden er
det en ung kvinne som fortsatt
venter pa at kjeresten hennes
skal komme fra sjgen. Det sies
at hun gikk opp og ned i parken
hele tiden og spurte etter ham,
men han kom aldri. Derfor or-
ket hun ikke & leve mer og kas-
tet seg utfor et stup.

Os

Videre skal det vere en tje-
nestejente som ble voldtatt og
knivdrept. Hun har blitt sett 1-
pende gjennom parken.

Sterst plass er viet da Nygren
observerte major Fught lys le-
vende i majorens egen begra-
velse (se fortatter-intervju). Vi
mennesker tror pa mangt og
meget. Mens enkelte ikke tror
ikke p& noe som helst. Tor Cars-
ten Nygren deler sin verden
med oss. Den er nd samlet i en
ny bok. Han selger den privat
og pa nett. Les den gjerne.
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TOR CARSTE NYGREN: Haldenseren pd Os graviund, hvor han som 18-dring s avdode major Fught smile da sin kirste ble senket...

ALLE FOTO: THORKIL H. LINDSKOG

Hevder han sa Den hvite dame

Tor Carsten Nygren husker
godt da hansa Den hvite
dame pa Fredriksten.

THORKIL H. LINDSKOG
thorkil.lindskog@ha-halden.no

992 05 339 .

Nygren skriver i sin nye bok at
han visste ingen ting om Den
hvite dame «inntil jeg hadde en
liten opplevelse pa Fredriksten
festning da jeg var rundt 17 - 18
ar gammel».

Det var en sommerdag, han
hadde spist, danset og hygget
seg sammen med en jente pa

kroa. PA vei hjem nattetid ble
de overrasket over et voldsomt
regnver. Etter en stund i ly
fortsatte de to unge a gé videre.

Nygren skriver:

- ... den lyse sommernatten
lyste opp en stor andedam. Da
far jeg se speilbildet av en kvin-
neskikkelse ifart en fotsid kjole
som passerer pa veien bak oss.
Jeg brasnur meg, men det var
ingen & se sé jeg nevner ingen
ting om dette til jenta. Det var
tydelig at hun ikke hadde sett.

Han opplyser at historien om
Den hvite dame er fra 1820.

Hun skal ha veert ung og en
kjent person. Hun skal ha blitt
voldtatt av en offiser; kvinnen
lop i fortvilelse opp til Klokke-
tarnet og falt eller hoppet utfor
stupet. Han papeker at mange
har sett henne sveve, men aldri
bergre bakken. Levningene et-
ter en lgytnant som plutselig
forsvant i 1820, ble funnet un-
der Klokketarnet i 1820, pape-
ker forfatteren.

I august er det premiere pa
familiemusikalen «Den hvite
dame». Vibare nevner ogsa det.

NY BOK: Nygren forteller bl.a. en god del om Den hvite dame.
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