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I sin bekendte Fremstilling af ”de Sjeelekarskes Religion”, som William James har givet i
sin Bog "Religigse Erfaringer”, henviser han gentagne Gange til RW Thrine's Bog ’In Tune
with the Infinite”, som dengang allerede var udkommet i mangfoldige Oplag og ma betragtes
som et af de ejendommeligste Udtryk for den i Amerika nu sa udbredte Sjalehelsebevaegelse.
Men den har intet af den verdsligsindede Hygiejnemoral i sig, hvortil denne livsmodige
Retning sa ofte forfalder. R. W. Trine er ligesa fintfglende som han er frejdig, han sgger sin
Frelse lige sa meget i stille Selvfordybelse som i mandig Dad og munter Virkelyst. Uden det
farste vil det sidste ikke lykkes. R. W. Trine er en Mystiker i moderne Forstand. Han sgger
det uendelige Liv og lukker sig op for dets guddommelige Indstramning, men ikke for at
smegte og sygne deri som Mystikerne fra fordum. Han sgger Livet for at komme til at leve.
”| samme Grad som vor Enhed med den uendelige And bliver til Virkelighed for os, vil Ulyst
forvandle sig til Lyst, Mislyd til Vellyd, Lidelse og Smerte til et Overmal af Sundhed og
Styrke. At erkende vor inderlige Forbindelse med Altet, det er at knytte vore Hjuls
Drivremme til Universets Maskin.

FORORD

Der er en gylden Trad, som gar gennem enhver Religion i Verden. Der er en gylden Trad,
som gar gennem Liv og Lere hos alle Profeter, Seere, Vismand og Frelsere i Verdens
Historie, gennem alle Mands og Kvinders Liv af sand Storhed og varig Indflydelse. Alt hvad
de nogen Sinde har gjort og opnaet, er gjort i fuld Overensstemmelse med Love. Hvad En har
gjort, kan derfor alle gare.

Denne gyldne Trad ma ledes ind i alle deres Liv, som i vor Tid, i denne vor travle Arbejds-
verden, gnsker at udveksle Afmagt med Magt, Svaghed og Lidelse med svulmende Helbred og
Kraft, Smerte og Rastlgshed med fuldkommen Fred, alskens Fattigdom med Fylde og Vel-
stand.

Hver Mand bygger sin egen Verden. Pa én Gang bygger vi indefra og tiltreekker udefra.
Tanken er den Kraft, hvormed vi bygger; thi Tanker er Krafter. Lige bygger Lige, og Lige
tiltreekker Lige. | Forhold til som Tanken bliver andeliggjort, bliver den mere fin og magtig i
sin Virken. Denne Andeligggrelse foregar efter Love og star derfor i alles Magt.

Enhver Ting bliver forst forarbejdet i det usynlige, for den kommer for Dagen i det syn-
lige; i Idéen, fer den vinder Skikkelse, i Virkeligheden; i det andelige, for den fremtraeder i
Stoffet. Det usynliges Rige er Arsagens Rige. Det synlige Rige er Virkningens Rige.
Virkningens Natur er altid bestemt og betinget af dens Arsags Natur.




Det er Forfatterens Formal at udpege de store Kendsgerninger, der haenger sammen med,
og de store Love, der ligger til Grund for de indre, andelige Tankekrafters Virksomhed, og at
udpege dem sa enfoldigt og klart, at selv et Barn kan forsta det. At udpege dem sa enfoldigt
og klart, at alle kan fatte dem, tilegne sig dem og indfgre dem i Hverdagslivet for at udforme
dette i alle dets Enkeltheder som de skulde gnske det, dette er Forfatterens Hensigt. At Livet
kan udformes saledes af dem, er ikke en blot Spekulation og Teori hos Forfatteren; det er en
Sag, han har positiv Kundskab om.

Der er en guddommelig Sammenhang,. som straekker sig gennem hele Universet. I,
over og under den menneskelige Vilje arbejder uophgrlig den guddommelige Vilje. At komme
i Harmoni med denne og derved med alle de hgjere Love og Krefter, at ga i Pagt med disse
og arbejde sammen med dem, for at de kan arbejde i Pagt og sammen med os, det er at
komme ind i hin underfuld Sammenhangs Kade. Dette er Hemmeligheden ved al Fremgang
og Lykke. Dette er at komme i Besiddelse af ukendte Rigdomme og ind i Oplevelsen af uanede
Kreafter.
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FRED OG KRAFT OG HERLIGHED

FORSPIL

Optimisten har Ret. Pessimisten har Ret. De er sa forskellige som Lys og Marke. Dog har
begge Ret. Hver af dem har Ret fra sit eget, serlige Synspunkt, og dette Synspunkt er den
bestemmende Faktor i enhvers Liv. Det bestemmer, hvorvidt det er et Liv i Kraft eller i
Afmagt, i Fred eller i Pine, i Held eller i Vanheld.

Optimisten har Kraften til at se Tingene i deres Helhed og i deres rette Forhold. Pessimi-
sten betragter dem fra et begraenset og ensidigt Synspunkt. Den ene har sin Forstand oplyst af
Visdom, den andens Forstand er formgrket af Uvidenhed. Hver af dem bygger sig sin Verden
indefra, og Resultatet af Bygningen er forud bestemt ved enhvers Synspunkt. Optimisten
skaber sig sin egen Himmel ved sin hgjere VVisdom og Indsigt; og i Forhold til som han
skaber sin egen Himmel, hjalper han med til at skabe en Himmel ogsa for den gvrige Verden.
Pessimisten skaber sig sit eget Helvede i Kraft af sine Begraensninger; og i Forhold til som
han skaber sit eget Helvede, hjeelper han med til at skabe et Helvede for hele
Menneskeslagten.

Du og jeg har enten Optimistens fremherskende Ejendommeligheder eller vi har Pessi-
mistens fremherskende Ejendommeligheder. Vi skaber saledes Time for Time vor egen
Himmel eller vort eget Helvede; og i Forhold til som vi skaber det ene eller det andet for
os selv, hjaelper vi med til at skabe det ogsa for hele Verden.

Ordet Himmel vil sige Harmoni. Ordet Helvede kommer af det gamle engelske hell”, der
betyder at bygge en Mur rundt om, at afsondre; at blive "helled” var at blive afskaret fra.
Hvis der nu altsa er noget sadant som Harmoni, sa ma der ogsa veere noget at sta i de rette
Forhold til; thi at sta i de rette Forhold til noget er at veere i Harmoni med det. Og ligeledes,
hvis der noget sadant som at blive "hel-led”, afskaret fra, afsondret fra, ma der vaere noget,
hvorfra man bliver udelukket, afskaret eller afsondret.

DEN HBJESTE VIRKELIGHED | UNIVERSET.

Den store, centrale Virkelighed i Universet er hin Allivets og Almagtens And, som er
bagved alt, levendeger alt og abenbarer sig i og gennem alt; hint Livets selvbestaende
Princip, hvorfra alt er kommet, og ikke blot er kommet, men stadig kommer. Hvis der er et
individuelt Liv, ma der ngdvendigvis veere en uendelig Livets Kilde, hvorfra det kommer.
Hvis der er noget, som hedder Kerlighed med dens Veasen og Kraft, ma der ngdvendigvis
veere en uendelig Kerlighedens Kilde, hvorfra den kommer. Hvis der er Visdom, ma der
vere en Alvisdommens Kilde bagved den, hvorfra den har sit Udspring. Det samme gelder
med Hensyn til Fred og med Hensyn til Kraft. Og det samme gealder med Hensyn til det, vi
kalder materielle Ting.

Der er altsé denne Allivets og Almagtens And bagved alle Ting, som er alle Tings Kilde.
Denne uendelige Magt skaber, virker og styrer ved Hjeelp af store, uforanderlige Love og
Kraefter, som straekker sig gennem hele Universet og omringer os pa alle Sider. Enhver
Handling i vort daglige Liv beherskes af disse samme store Love og Krafter. Enhver



Blomst, der vokser ved Vejkanten, spirer frem, vokser, blomstrer og visner i Fglge visse
store, uforanderlige Love. Ethvert Snefnug, som flagrer mellem Himmel og Jord, formes,
falder og smelter i Falge visse, uforanderlige Love.

I en vis Forstand bestar hele det store Univers kun af Love. Hvis dette er rigtigt, ma
der ngdvendigvis vere en Kraft bagved det altsammen, som skaber disse Love og er starre
end de Love, den har skabt. Denne Allivets og Almagtens And, som er bagved alt, er hvad
jeg kalder Gud. Jeg bryder mig ikke om, hvad Udtryk du maske bruger, "det gode Lys”, "For-
synet”, ”Oversjalen”, ”Almagten”, eller hvad Udtryk der kan veere mest passende. Jeg bryder
mig ikke om, hvad Udtrykket bliver, saleenge vi er enige med Hensyn til selve den store,
centrale Virkelighed.

Gud altsd er denne uendelige And, som fylder hele Universet med sig selv alene, s at alt
er fra Ham og i Ham og der er intet, som falder udenfor Ham. Det er da virkelig Sandhed, at
i Ham lever, ragres og er vi til. Han er vort Livs Liv, selve vort Liv. Vi har modtaget og vi
modtager uafbrudt vort Liv fra Ham. Vi er meddelagtige i Guds Liv; og skant vi adskiller os
fra Ham ved at veere individualiserede

Ander, medens han er den uendelige And, der omfatter os savel som alt andet, er dog
Guds Liv og Menneskets Liv vaesentlig et og det samme og er saledes et. De er ikke
forskellige i Vasen og Beskaffenhed, de er kun forskellige i Grad.

Der har vaeret og er hgjt oplyste Ander, som tror, at vi modtager vort Liv fra Gud ligesom
gennem en guddommelig Indflyden. Og ligeledes har der veeret og er der dem, der tror, at
vort Liv er et med Guds Liv og at saledes Gud og Mennesket er et. Hvilket er rigtigt? Begge
Dele er rigtige. Begge Dele er rigtige, nar det forstas rigtigt.

Hvad det forste angér: hvis Gud er det uendelige Livets And bagved alt, hvorfra alt
kommer, da kommer &benbart vort Liv som individualiserede Ander stadig fra denne
uendelige Kilde gennem denne guddommelige Indflyden. Pa den anden Made, hvis vort Liv
som individualiserede Ander stammer direkte fra og er Dele af denne uendelige Livets And,
da mé den Grad af den uendelige And, som abenbares i hver enkelts Liv, vare af samme
Beskaffenhed som hin Kilde, ligesom en Vanddrabe fra Oceanet er af samme Natur og
Beskaffenhed som det Ocean, som er dets Kilde. Hvordan kan det vel vaere anderledes?
Tilbgjeligheden til Misforstaelse i det sidste Tilfeelde ligger imidlertid heri, at skent Guds Liv
og Menneskets Liv efter sit Vaesen er et og det samme, sa overgar dog Guds Liv for sa vidt
det individuelle Liv, som det omfatter ogsa alt andet. Med andre Ord:

hvad Livets Kvalitet angar, er de vasenlig det samme, men hvad Livets Grad angar, er de
meegtig forskellige.

Nar Sagen ses i dette Lys, er det da ikke klart, at begge Opfattelser er sande? ja, at de
kommer ud pa et? De kan fremstilles ved et og samme Billede.

Der er et Vandbassin i en Dal, som far sin Forsyning fra et uudtemmeligt Vandbassin pa
Bjergsiden. Det forholder sig da rigtigt nok, at Bassinet i Dalen far sin Forsyning af Vand ved
Hjelp af Vandets Indflyden fra det store Bassin pa Bjergsiden. Og det er ogsa rigtigt, at
Vandet i det mindre Bassin, hvad Natur, Beskaffenhed og Egenskaber angar, er identisk med
det i det store Bassin, som er dets Kilde. Forskellen er imidlertid denne: Bassinet pa
Bjergsiden Overgar, hvad Vandets Mangde angar, Bassinet i Dalen s meget, at det kan
forsyne et utalligt Antal af slige Bassiner og endda ikke veere udtemt.

Séledes er det ogsd med Menneskelivet. Hvis vi, om vi end skulde veere uenige om andre
Ting, dog, som jeg taenker, nu er enige om, at der er denne uendelige Livets And bagved alt,
Allivet, hvorfra alt kommer, da ma det individuelle Menneskeliv, dit og mit Liv, komme ved
en guddommelig Indflyden fra denne uendelige Kilde. Og hvis dette virkelig er sandt, da ma
det Liv, der kommer til Mennesket ved denne guddommelige Indflyden, ngdvendigvis veere



af samme Vasen som denne uendelige Livets And. Der er en Forskel. Men det er ikke en
Vasensforskel. Det er en Gradsforskel.

Hvis dette er sandt, falger det da ikke heraf, at i samme Forhold som Mennesket abner sig
for denne guddommelige Indflyden, vil det naerme sig Gud? | sa Fald fglger da videre med
Ngdvendighed heraf, at, i samme Forhold som det naermer sig til Gud, bliver det ifgrt
Gudskrafterne. Og hvis Gudskrafterne er uden Grense, bliver det da ikke Fglgen, at de
eneste Granser for Mennesket er dem, det setter sig selv, pa Grund af at det ikke kender sig
selv?

DEN HBJESTE VIRKELIGHED I
MENNESKELIVET.

Fra den store, centrale Virkelighed i Universet, om hvilken vi nu er bleven enige, nemlig
denne Allivets And, som er bag alt og hvorfra alt kommer, fares vi nu til Spargsmalet om,
hvad der er den store, centrale Virkelighed i Menneskelivet. Spgrgsmalet besvarer nasten sig
selv ud fra det foregaende.

Den store, centrale Virkelighed, hvorom det drejer sig i Menneskelivet, i dit og i mit Liv,
er at komme ind i bevidst, livskraftig Oplevelse af vor Enhed med dette uendelige Liv, og at
oplade os fuldtud for denne guddommelige Indfyden. Dette er den store, centrale Virkelighed
i Menneskelivet; thi i denne er alt andet indbefattet og alt andet faglger i dens Spor. Netop i
samme Grad som vi kommer ind i bevidst Oplevelse af vor Enhed med det uendelige Liv og
oplader os for denne guddommelige Indflyden, vil vi virkeliggere det uendelige Livs
Egenskaber og Krafter i os selv.

Og hvad vil dette sige? Det vil simpelthen sige dette: at vi erkender vor sande Identitet, at
vi bringer vort Liv i Harmoni med de samme store Love og Krafter og saledes oplader os for
de samme store Inspirationer, som alle Profeter, Seere, Vise og Frelsere i Verdens Historie
har kendt, alle Mand af virkelig stor og maegtig Kraft. Thi i samme Grad som vi kommer
ind i denne Oplevelse og forbinder os med denne uendelige Kilde, gar vi det muligt for
de hgjere Krefter at treenge ind, virke og dbenbare sig gennem os. Vi kan holde os
lukket overfor denne guddommelige Indflyden og disse hgjere Kraefter og Magter af
Uvidenhed, som de fleste af os gar, og saledes vanskeliggare, ja forhindre deres Abenbarelse
gennem os. Eller vi kan med Forset udelukke os fra deres Indvirken og saledes bergve os
selv de Krafter, som vi efter selve vort Vasens Natur er retmassige Arvinger til. Omvendt
kan vi komme ind i en sa livs-kraftig Oplevelse af vort virkelige Livs Enhed med dette
uendelige Liv og oplade os sa fuldtud for denne guddommelige Indflyden og derved for disse
hgjere Krafters, Inspirationers og Magters Virken, sa vi virkelig og i Sandhed kan blive,
hvad vi helt vel kan kalde Gud-Mennesker.

Og hvad er et Gud-Menneske? En, i hvem Guds Kreafter abenbarer sig, skent
alligevel et Menneske. Ingen kan satte Graenser for en Mand eller en Kvinde af denne Type;
thi der findes ikke andre Greanser for dem, end dem, de satter sig selv. Det er farst og
fremmest Uvidenheden, der seetter Graenser hos Flertallet af Menneske-sleegten; og derfor
vedbliver det store Flertal af Folk at leve deres lille forkrgblede og afstumpede Liv,
simpelthen fordi de ikke virkeliggar sig det starre Liv, hvortil de er Arvinger. De er endnu
aldrig treengt ind i Kundskaben om deres sande Selvs Vasensheskaffenhed.

Det er endnu ikke gaet op for Menneske-slagten, at dens virkelige Selv er et med Guds
Liv. Pa Grund af dens Uvidenhed har den endnu ikke opladt sig for den guddommelige Ind-



flyden og har derfor ikke gjort sig til en Kanal, gennem hvilken de uendelige Magter og
Krafter kan abenbare sig. Salaenge vi kun kender os selv som Mennesker, lever vi derefter og
har kun Menneskekrafter. Men nar vi bliver klar over denne Virkelighed, at vi er Gud-
Mennesker, da lever vi ogsa derefter og har Gud-Menneskets Krefter. | samme Forhold som
vi oplader os for denne guddommelige Indflyden, forvandles vi fra blotte Mennesker til Gud-
Mennesker.

Der er en Ven, som har en smuk Lotuspark. Et naturligt Bassin pa hans Gods - sin Gard,
som han kalder det - far Tillgb af Vand fra en Vandbeholder et Stykke borte ved Foden af
Hgjdedraget. En Sluse regulerer Indstramningen af VVandet fra Ledningen, som fgrer det fra
Bjergbassinet til Parken. Det er en henrivende Plet. | de dejlige Sommerdage ligger Lotus-
blomsterne og svemmer fuldtudfoldede pa det klare, gennemsigtige Vand. Vilde Roser og
Blomster vokser stadig pa Bredderne. Fuglene kommer for at drikke og bade sig, og fra Gry
til Kveeld hgrer man deres Kvidren og Sang. Bierne har travit i denne Have med de vilde
Blomster. En smuk Dal, bevokset med Hindbzr, Brombar og alle Slags Breguer, streekker
sig bagved Parken, salangt @jet kan na.

Vor Ven er ikke blot et Menneske, men et Gud-Menneske; hans Hjerte er fuldt af
Kerlighed. Derfor findes der ingen sadanne Opslag som "Privat” eller "Uvedkommende
forbydes Adgang” pa hans Ejendom. Men ved Begyndelsen til en smuk Gang, som farer
gennem Skoven til denne fortryllende Plet, star der et Opslag salydende: "Alle er velkomne
til Lotusparken”. Vor Ven er elsket af alle. Hvorfor? De kan ikke andet. Han elsker dem, og
hvad der er hans, er ogsa deres.

Her kan man ofte treeffe muntre Flokke af legende Bgrn. Her kommer ogsa mangen en
Gang tratte og bekymrede Mand og Kvinder, og nar de gar bort igen, er der et andet Udtryk i
deres Ansigt - Byrden er ligesom lettet for dem. Og jeevnlig har jeg set dem ved Bortgangen
beveaege Laberne og hviske noget hen for sig selv, ligesom en Velsignelse, maske denne:

”Gud velsigne vor Ven og Broder”. Mange kalder denne Plet for Guds Have”. Min Ven
kalder den sin ”Sjeelehave”, og han tilbringer mangen stille Stund her. Ofte har jeg set ham
vandre omkring, nar de andre var gaet, eller sidde stille i det klare Maneskin pa en gammel,
tarvelig Baenk, inddrikkende de vilde Blomsters Aroma. Han er et Menneske med en skan,
enfoldig Natur. Han siger, at her kommer selve Livet til ham, og her er hans starste og lykke-
ligste Planer opgaede for ham, ofte ligesom ved et Inspirationens Glimt.

Alt i Omegnen synes at ande Godhed, Trast, Venlighed og Opmuntring. Selv Kvaget og
Farene synes at forngje sig over Stedet ligesom Menneskene, nar de kommer ud til det gamle
Stengeerde, der hegner for Dalen, og ser over mod den smukke Plet. Ja, det er naesten, som
om de smiler af Glaede og Velvere; eller maske det er et Genskin af Smilet pa den
menneskelige Tilskuers Ansigt, nar han iagttager Dyrenes abenbare Tilfredshed og Velvare.

Parkens Sluse holdes altid sa meget aben, at der stremmer Vand nok ind til, at Parken
stadig kan flyde over og nare en Bak, der lgber gennem Markerne nedenfor og giver de
grees-sende Far- og Kvaeghjorde at drikke af det klare Bjergvand. Og Bakken risler videre
gennem Naboernes Marker.

For ikke lange siden var vor Ven bortrejst for et Ars Tid. Under sin Fraverelse havde han
bortlejet sin Ejendom til en Mand af et mere “praktisk” Tankesat, som man siger. Denne
Mand havde ikke Tid til at passe andet, end hvad der gav ham direkte ”praktisk” Udbytte.
Slusen blev lukket, og det krystalklare Bjegvand fik ikke mere Lejlighed til at fade Parken, sa
den holdtes frisk og kunde flyde over. Vor Vens Opslag: ”Alle er velkomne til Lotusparken”
blev ogsa fjernet; og nu sas ikke mere de glade Barneflokke eller de betyngede Mand og
Kvinder ved Parken. Alt forandredes. Af Mangel pa det livgivende Vand visnede Parkens
Blomster og de lange Staengler |a henstrakte i Dyndet pa Bunden. Fiskene, som far legede i
det klare Vand, dgde snart og udsendte en styg Lugt til alle, som naermede sig. Ogsa fra



Bredderne forsvandt Blomsterne. Fuglene kom heller ikke mere for at drikke og bade sig. Der
hartes ingen Summen af Bier. Ja, og Baekken, som strammede gennem de lavere Marker,
tgrrede hen, s Kvaeg og Far ikke mere fik deres Forsyning af frisk Bjergvand.

Forskellen mellem Stedets Tilstand nu og i den Tid vor Ven havde Omsorg for Parken var,
som vi straks forstar, forarsaget ved, at Slusen var bleven lukket, hvorved Vandet oppe fra
Beholderen forhindredes i at stramme til; thi den var Parkens Livskilde. Og da der blev
lukket af for denne Livskilde, forandredes ikke blot Lotusparkens Udseende fuldstendig,
men ogsa de omliggende Marker bergvedes den Bak, ved hvis Bredder Far og Kveaeg kom for
at drikke. (s12 i bog)

Ser vi ikke heri en fuldsteendig Parallel til det menneskelige Liv? | samme Grad som vi
erkender vor Enhed med og vor Forbindelse med den uendelige And, som er alle Tings Liv,
og i samme Grad som vi oplader os for denne guddommelige Indflyden, vil vi komme i
Harmoni med det hgjeste, det skanneste og det magtigste alle Vegne. Og i samme Grad som
vi gar dette, flyder vi over, sa at alle, som kommer i Bergring med os, modtager Virkningen
af denne vor Oplevelse. Dette er vor Vens Lotuspark, han som elsker alt, hvad der er sandt og
godt i Universet. Men i samme Grad som vi undlader at erkende vor Enhed med denne
uendelige Kilde og saledes aflukker os selv fra denne guddommelige Indflyden, vil vi komme
ind i den Tilstand, hvor der ikke synes at veere noget godt, smukt og sterkt ved os; og de, som
kommer i Bergring med os, modtager intet godt, men kun Fortraed. Dette er Lotusparken,
mens Garden var i Forpagterens Haender.

Der er en Forskel mellem Lotusparken og dit og mit Liv. Hin har det ikke selv i sin Magt
at abne Slusen for Vandets Indflyden fra den Beholder, som er dens Kilde. Overfor dette er

den hjeelpelgs og afhaengig af et ydre Middel. Men du og jeg har Magt, den indre Magt, til
at oplade os for og udelukke os fra denne guddommelige Indflyden, ganske som vi selv
veelger. Denne Magt har vi gennem vort Indre, gennem Tankens Virksomhed.

Her er Sjalelivet, direkte fra Gud. Det er det, som setter os i Forhold til det Uendelige.
Og der er det fysiske Liv. Det satter os i Forhold til det materielle Univers omkring os.
Tankelivet sammenknytter det ene med det andet. Det er det, som spiller mellem dem begge.

Lad os, fer vi gar videre, ganske kort betragte Tankens Natur. Tanken er ikke, som man
ofte formoder, en blot ubestemt Abstraktion eller noget lignende. Den er tveertimod en
virksom, levende Kraft, den virksomste, fineste og uimodstaeligste Kraft, som findes i
Universet.

Gennem selve vore Eksperimenter pa Laboratoriet er vi i Feerd med at godtgere den store
Kendsgerning, at Tanker er Krafter. De har Form, Kvalitet og Substans og Kraft, og vi er pa
Sporet efter noget sadant som Tankevidenskab. Vi begynder ogsa at opdage, at vi ved Hjelp
af vore Tankekraefter har en skabende Magt, ikke blot i figurlig Forstand, men en virkelig
skabende Magt.

Hvad som helst der findes i det materielle Unisers omkring os, og hvad som helst
Universet nogen Sinde har kendt, det har haft sin ferste Oprindelse i Tanken. Fra denne har
det faet sin Form. Ethvert Slot, enhver Statue, ethvert Maleri, ethvert Stykke Mekanisme - alt
har haft sin Fadsel og sin Oprindelse fra forst af i dens Indre, der formede det, far det fik sit
materielle Udtryk og sin Legemliggerelse. Selve Universet, hvori vi lever, er Resultatet af
Tanke-krafterne hos Gud, den uendelige And, som er bagved alt. Og hvis det er rigtigt, som
vi har fundet, at vi i vort sande Selv er af samme Vasen som denne uendelige Ands Liv og i
denne Forstand et dermed, ser vi da ikke, at i samme Grad, som vi kommer ind i en virkelig
Oplevelse af denne forbavsende Kendsgerning, har vi ogsa pa samme Vis skabende Magt
gennem vore indre, andelige Tanke krefters Virksomhed?

Alt er til i det usynlige, for det abenbares og virkeliggares i det synlige, og i denne
Forstand er det sandt, at de usynlige Ting er de virkelige, medens de Ting, som ses, er



uvirkelige. De usynlige Ting er Arsag, de synlige Ting er Virkning. De usynlige Ting er det
evige; de synlige Ting er det foranderlige og det omskiftelige.

”Ordets Magt” er bogstavelig en videnskabelig Kendsgerning. Gennem vore
Tankekrefters Virksomhed har vi skabende Magt. Det talte Ord er hverken mer eller mindre
end det udvortes, Udtryk for disse indre Krafters Virken. Det talte Ord er altsa pa en Made
det Middel, hvorved Tankekrafterne samles og gives Retning efter en serlig Linje. Og denne
Koncentration og dette Sigte ma ngdvendigvis ga forud, far den ydre og materielle
Abenbarelse af deres Magt kan laegge sig for Dagen.

Der er talt meget om "at bygge Luftkasteller”, og man ser ikke altid med gunstige @jne pa
den, der driver denne Sport. Men Kasteller i Luften er altid ngdvendige, for vi kan fa
Kasteller pa Jorden og fer vi kan fa Kasteller at bo i. Det forkerte ved den, der giver sig af
med at bygge Luftkasteller, er ikke, at han bygger dem i Luften, men at han ikke gar videre
og virkeligger dem i Livet, i Karakteren og i den materielle Form. Han gar en Del af Arbejdet
og en meget ngdvendig Del, men den anden ligesa ngdvendige Del forbliver ugjort.

| Forbindelse med Tankekreefterne er der noget, som vi kan kalde Sindets tiltreekkende
Magt; og den store Lov, som er i Virksomhed her, falder sammen med Universets store Lov,
at Lige tiltreekker Lige. Vi drager uafbrudt Kraefter og Betingelser til os bade fra den synlige
og den usynlige Side af Livet, sadanne som er mest beslagtede med vore egne Tankers.

Denne Lov virker uafbrudt, enten vi er os det bevidst eller ej. Vi lever alle sa at sige i et
meegtigt Tankeocean, og selve Atmosfaren omkring os er uafbrudt fyldt med Tankekrafter,
som stadig bliver sendt ud eller stadig gar ud i Form af Tankebglger. Vi pavirkes alle mer
eller mindre af disse Tankekrefter, enten bevidst eller ubevidst, og det i Forhold til som vi er
mer eller mindre falsomt organiserede, eller i Forhold til som vi er negative og altsa abne for
ydre Indflydelser, snarere end positive, der selv bestemmer, hvilke Indflydelser der skal have
Adgang til vort Tankerige og derigennem til vort Liv.

Der er dem iblandt os, som er meget mere falsomt organiserede end andre. Som
Organisme betragtet er deres Legemer mere fint og mere falsomt konstruerede. Dette er
gennemsnitlig Folk, som altid pavirkes mer eller mindre af de Folks Sindstilstande, med
hvem de kommer i Bergring eller i hvis Selskab de er. En Bekendt af mig - Udgiveren af et
stort Blad - er sa fglsomt organiseret, at det er umuligt for ham at oververe en
Sammenkomst, hvor man taler og veksler Handtryk med en Mangde Mennesker i Aftenens
Lab, uden at han i starre eller mindre Udstraekning indoptager deres forskellige sjelelige og
fysiske Tilstande. Disse tager sa sterkt pa ham, at han nappe er sig selv og i sin bedste
arbejdskraft for flere Dage efter.

Nogle anser det for uheldigt at veere falsomt organiseret. Tveertimod! Det er noget godt;
thi saledes er man mere aben og modtagelig for de hgjere Impulser fra Sjaelen indvendig og
for alle hgjere Kraefter og Indflydelser udefra. Det kan imidlertid vare uheldigt og yderst
ubekvemt at veere saledes organiseret, nar man ikke forstar og har Magt til at lukke af for sig
selv og gare sig positiv overfor alle skadelige og uvelkomne Indflydelser. Denne Magt kan
imidlertid enhver erhverve sig, hvor fglsomt han sa ogsa er organiseret.

Han kan erhverve sig den gennem sit Indres Virksomhed. Og ydermere, der er ingen mere
veerdifuld @velse for nogen, hvad enten han er fglsomt eller mindre fglsomt organiseret, end
ved Lejlighed at indtage og stadig holde sig i denne Sindets Stilling: jeg lukker mig selv af,
jeg gar mig positiv overfor alle Ting hernede og ggr mig aben og modtagelig for alle hgjere
Indflydelser, for alle Ting ovenfra. Nar man nu og da med Bevidsthed indtager denne Sindets
Stilling, bliver det snart en Vane; og hvis man ger dyb Alvor deraf, bliver der sat stille, men
fine og magtige Indflydelser i Virksomhed, som fremkalder de forgnskede Resultater. Ad
denne Vej udelukkes alle de lavere og uvelkomne Indflydelser bade fra Livets synlige og
usynlige Side, medens alle hgjere Indflydelser indbydes; og alt som de indbydes, vil de ogsa



melde sig.

Og hvad mener vi med Livets usynlige Side? For det farste de Tankekrafter, de Betingel-
ser for Tanke- og Foleleseslivet i Atmosfeeren omkring os, som er frembragt af dem der
virker pa det fysiske Plan igennem fysiske Legemer. For det andet de samme Krafter,
frembragt af dem, der har aflagt det fysiske Legeme eller er bleven det bergvet og som
nu virker gennem Legemer af en anden Natur.

"Menneskets individuelle Eksistens begynder pa Sansernes Plan i den fysiske Verden,
men haver sig gennem suksessive Trin falger af eteriske og himmelske Sfeerer, svarende til
Udfoldelsen af det guddommelige Liv og dets Krefter, til en Tilveerelse af usigelig Hgjhed
og Herlighed. Indeni og ovenover enhver fysisk Planet er der en tilsvarende aterisk Planet
eller Sjeleverden, ligesom der indeni og over enhver fysisk Organisme er en tilsvarende
&terisk Organisme eller et Sjeelelegeme, hvoraf det fysiske kun er det udvortes Billede og
materialiserede Udtryk. Fra denne ateriske Planet eller Sjeleplanet, som er den opstandne
Menneskeslaegts umiddelbare Hjem, haever eller uddyber der sig i uendelig Trinfglge, Sfeerer
indeni og ovenover til himmelske Hgjder af andeliggjort Eksistens, som er aldeles ufattelig
for det sanselige Menneske. Der er altsa en dobbelt Legemspatagelse, idet det fysiske
Legeme kun er det forelgbige Hylster, sa at sige, i og ved hvilket den virkelige og blivende
&teriske Organisme bliver individualiseret og fuldkomment, i Lighed med som Kornet
modnes i Akset, der derefter har udspillet sin Rolle. Ved Hjelp af dette uforkraenkelige, ste-
riske Legeme og de tilsvarende omgivende ateriske Sfeerer med det sociale Liv og dets For-
bindelser i Sfaererne bliver Individualiteten og det personlige Liv bevaret for bestandig.”

Livet er en Virkelighed og vedvarer, selv om Formen forandres. Liv er Universets eneste
evige Princip og vedvarer derfor altid, selv om det Redskab, hvorigennem det abenbarer sig,
skifter Form. ”1 min Faders Hus er der mange Boliger.” Og fordi Individet har aflagt og er
gaet ud af det fysiske Legeme, er der virkelig slet intet Bevis for, at Livet ikke fortsattes
videre ganske som far, ikke begyndende - thi der er intet Ophgr - men begyndende i en anden
Form ngjagtig hvor det slap her; thi alt Liv er en stadig Udvikling, Skridt for Skridt, her er
hverken Hop eller Spring.

| den anden Form er der da Sindstilstande og altsa Liv af alle Grader og Indflydelser,
ligesom der er i den fysiske Form. Hvis da den store Lov, at Lige tiltreekker Lige, stadig er i
Virksomhed, vil vi uafbrudt fra denne Side af Livet drage sadanne Indflydelser og
Betingelser til os, som er mest beslaegtede med vore egne Tanker og Liv. En uhyggelig Tanke
- vil nogen sige - at vi skulde vaere under sadanne Indflydelser. Ingenlunde. Alt Liv er et; vi
er alle sammen-knyttede i det ene feelles og universelle Liv. Og sa meget mindre, nar vi tager
den Ting i Betragtning, at vi har det aldeles i vor egen Hand at bestemme, hvad Slags Tanker
vi sysler med og altsa hvad Slags Indflydelser vi tiltraekker; vi er ikke prisgivne Tilfeldet,
med mindre vi selv vaelger dette.

| vort indre Liv kan vi enten gribe fat om Roret og saledes ngjagtig bestemme, hvad Kurs
vi vil tage og hvilke Punkter vi vil bergre, eller vi kan undlade at gare dette, og med det
samme er vi i Drift og blaeses hid og did af enhver forbi-farende Vind. Vi skulde derfor
tvertimod hilse den Tanke velkommen; thi pa den Made kan vi tiltreekke os Indflydelse og
Hjeelp fra de starste, a&dleste og bedste Ander, som har levet p& Jorden til enhver Tid og pa
ethvert Sted.

Vi kan fornuftigvis ikke tro andet, end at de, som har arbejdet i Keerlighed og med
opaddragende Kraft her, fremdeles arbejder pd samme Made, og efter al Sandsynlighed med
alvorligere Iver og endnu stgrre Kraft.

Qg Elisa bad og sagde: , Herre, jeg beder dig, oplad hans @jne, at han ma se'. Og Herren



oplod den unge Mands @jne. Og han sa og se Bjerget var fuldt af Heste og Vogne af Ild rundt
om Elisa”.

Da jeg karte en Tur sammen med en Ven for fa Dage siden’, talte vi sammen, om den
Interesse Folk rundtomkring faler for de egentlige Livsveerdier, den Iver, hvormed de sgger
efter Kundskab om de indre Krafter og deres stadig voksende Higen efter at kende sig selv
og deres virkelige Forhold til det Uendelige. Og som vi talte om den store andelige
Veakkelse, der sa hurtigt er brudt frem over hele Verden, hvis Begyndelse vi. har set sa
tydelig i de sidste Ar af det svundne Arhundrede og hvis stadig tiltagende Vaekst vi er Vidne
til i dette nye Arhundrede, sagde e jeg: ”Hvor skent, om Emerson, den hgijt oplyste, der var sa
langt forud for sin Tid og arbejdede sa trofast og uforfaerdet for at berede Vilkar ene herfor,
hvor skant, om han var hos os i Dag og var Vidne til det altsammen! hvor han vilde fryde
sig!” "Hvoraf ved vi”, lgd Svaret, ”at ham ikke er Vidne til det altsammen? ja, at han ikke
endogsa har en Hand med i det altsammen - maske endda en starre Hand, end da vi sas' ham
her.” "Tak min Ven for denne Pamindelse. Ja sikkert er de alle tjenende Ander, udsendt til
hjeelp for dem, der skal arve Salighed”.

Videnskaben. beviser jo sa overflgdigt i vor Tid, at de Ting, som vi ser, kun er et meget
lille brudstykke af de Ting, som er til. De virkelige levende Krefter, som er i Virksomhed i
vort eget Liv og i Verden omkring os, ses ikke af det almindelige fysiske @je. Og dog er det
de virkelige arsager, hvoraf alle de synlige Ting kun er Virkningerne. Tanker er Krefter. Lige
bygger Lige, og Lige tiltraekker Lige. At beherske sin teenkning er altsa at bestemme sit Liv.

En, som har dyb Indsigt i Tingenes Natur, siger: ”Loven om Korrespondancen mellem
sanselige og materielle Ting arbejder merkveardig ngjagtig. Folk, som beherskes af et markt
sind, treekker marke Ting til sig. Folk som altid r forsagte og nedslagne, har ikke Fremgang i
noget og lever kun til Byrde for andre. Det habefulde, tillidsfulde og frejdige Sind tiltreekker
Lykkens Elementer. En Mands Forhave kundgar os hans fremherskende Temperament efter
den Made, hvorpa den er holdt. Kvindens Dragt i Hiemmet viser os hendes sindstilstand. En
Sjuske forteller om Hablgshed, Ligegyldighed og Planlgshed. Pjalter, Laser og Snavs er altid
i det Indre, far det kommer pa legemet. Den Tanke, vi sysler mest med, far sit tilsvarende
synlige Element til at krystalisere sig omkring os lige sa sikkert og bogstaveligt, som den
synlige Stump Kobber i en Oplgsning tiltreekker det usynlige Kobber i denne Oplgsing. Et
Sind, som altid er habefuldt, tillidsfuldt, modigt, planbevidst og standhaftigt i sin Plan, drager
sadanne Ting og Krefter til sig fra Elementerne, som er gunstige for denne Plan.

"Enhver af dine Tanker har en bogstavelig Verdi for dig pa enhver mulig Made. Dit
Legems Styrke, dit Sinds Styrke, din Fremgang i Forretning og den Forngjelse, dit Selskab
volder andre, afhanger af dine Tankers Natur.

Hvordan du s& stemmer dit Sind, sa vil din And modtage Tilskud fra en usynlig Substans
svarende til din Sindstilstand. Det er lige sa meget, en kemisk Lov som en andelig Lov.
Kemien er ikke indskranket til de Elementer, som vi ser. De for det fysiske @je usynlige
Elementer er ’ti Tusind Gange' flere end dem, vi ser. Kristi Formaning: ,Ggr godt mod dem,
som hader Eder', hviler pa en videnskabelig Kendsgerning og en naturlig Lov. At ggre godt
er at tilfare os selv alle meagtige og gode Elementer i Naturen. At gaere ondt er at fremkalde
de fjendtlige, nedbrydende Elementer. Nar vore @jne abnes, vil Selvopholdelsen blive slik
at den far os til at standse enhver ond Tanke. De som lever af Had, vil dg af Had, eller de
som drager Sverdet, vil omkomme ved Sverdet. Enhver ond Tanke er et Sveerd, som drages
mod den Person, pa hvem Tanken er rettet. Hvis et Sveerd drages til Gengzld, sa meget des
veerre for begge Parter.”

Og der er en anden, som siger og fuldt vel ved, hvorom han taler: "Tiltreekningsloven
virker universelt pa ethvert Handlings Omrade, og vi tiltreekker alt, hvad vi gnsker og venter.



Hvis vi gnsker en Ting og venter en anden, bliver vi som huse, der er splidagtige i sig selv,
hvilke hurtig gar til Grunde. Beslut dig resolut til kun at vente hvad du gnsker, da vil du kun
tiltreekke det, som din Hug star til... Omgas med hvad tanke du vil - saleenge du fastholder
den, vil du, bevidst eller ubevidst, uopherlig tiltreekke dig, hvad der ngjagtig svarer til din
egen herskende tankes Beskaffenhed og kun dette, hvormeget du ogsa strejfer om til Lands
og til Vands. tanker er vor private Ejendom, og vi kan regulere dem til ganske at passe med
vor Smag, nar vi stadig er klar over vor Evne til at gere dette.”

Vi har just talt om Sindets dragende Magt. Troen er hverken mer eller mindre end Tanke-
kraefternes Virksomhed i Skikkelse af et inderligt begeer parret med Forventning om dets
Opfylelse. Og i samme Grad som Troen, det inderligt udgaende Begeer, stadig fastholdes og
vanes med fast Forventning, just i samme Grad vil en enten drage det til sig, som den er rettet
pd. Her omsatte det fra det usynlige i det synlige, fra det andelige i det materielle.

Lad Tvivlens eller Frygtens Element fa Indpas, da vil det, som ellers var en magtig Kraft,
blive saledes neutraliseret, at det ikke nar sin Virkeliggarelse. Stadig fastholdt og stadig van-
det med fast Forventning bliver Troen en Styrke, en dragende Magt, som er uimodstaelig og
absolut i direkte Forhold til som den selv er absolut.

Vi vil finde, saledes som vor Tid begynder mer og mer at finde, at de store Ting, som er
sagt med Hensyn til Troen, og de store Forjettelser, der er knyttet til den, ikke er tagede
Sentimentaliteter, men at det altsammen er store, videnskabelige Virkeligheder og hviler pa
store, uforanderlige Love. Endogsa i selve vore Laboratorie-eksperimenter begynder vi at
opdage de Love, som ligger til Grund for og styrer disse Krafter. Vi begynder nu - nogle i det
mindste - at bruge dem med Forstand og ikke i Blinde, som det sa ofte og sa l&nge har veeret
Tilfeldet.

Der er sagt meget i vor Tid med Hensyn til Viljen. Den er ofte omtalt, som var den en
Kraft i sig selv. Men Viljen er kun for sa vidt en Kraft og en Magt, som den er en serlig
Form for Tankekrafternes Fremtraeden; thi det er ved den sakaldt Vilje”, at Tanken
koncentreres og far sin serlige Retning, og i Forhold til som Tanken saledes samles og
rettes mod et bestemt Punkt, bliver den virkedygtig i den Gerning, den sendes ud for at
fuldbyrde.

Pa en Made er der to Slags Viljer - den menneskelige og den guddommelige. Den
menneskelige Vilje kan vi for Bekvemmeligheds skyld kalde det lavere Selvs Vilje. Det
er den vilje, som blot finder sit Liv i det sjeleliges og let fysiskes Rige - Sanseviljen. Det er
dette menneskes Vilje, som endnu ikke er vagen overfor den Kendsgerning, at der er et Liv,
som ligger hgjt over den blotte Forstands og de fysiske Sansers Liv, og som, nar det bliver
virkeliggjort og levet, ingenlunde ophever eller formindsker Forstand og Sanser, men
tvertimod hjeelper dem frem til deres hgjeste Fuldkommenhed og styrker dem til at yde deres
yderste. Den guddommelige Vilje er det hgjere Selvs Vilje. Det Menneskes Vilje, som er Kklar
over sin Enhed med det guddommelige og som felgelig lader sin Vilje arbejde i Harmoni og
Forbindelse med den guddommelige Vilje. "Herren din Gud i din side er megtig.”

Den menneskelige Vilje har sine Begransninger. Hertil og ikke videre siger Loven. Den
guddommelige Vilje har ingen Begraensninger; den er ophgjet over alt. Alle Ting er dig
tilgeengelige og underlagte, siger Loven, og derfor bliver ogsa den menneskelige Vilje,
altsom den omseettes i den guddommelige Vilje og kommer Harmoni med og i Samarbejde
med den, ophgjet over alt. Da er det, at "du skal beslutte en ting og den skal lykkes for dig.”
Livets og kraftens store Hemmelighed bestar da i at oprette og bevare sin bevidste
Forbindelse med denne uendelige Kilde.

Kraften i ethvert Liv, ja selve Livet, bestemmes ved, hvad det seetter sig selv i Forhold til.
Gud er immanent savel som transcendent. Han skaber, virker og styrer i Universet den Dag i



Dag, i dit og i mit Liv, ganske som i gamle Dage. Vi er for tilbgjelige til at se Ham i
Skikkelse af et Herskab, der er rejst udenlands, og har sat Krefterne i dette store Univers i
Virksomhed, fer han drog sig tilbage.

| Forhold til som vi erkender, at han er i os savelsom over os, vil vi blive i Stand til at fa
Del i hans Liv og Kraft. Thi alt som vi erkender Ham som Livets og Kraftens uendelige And,
der i Dag, i selve dette gjeblik, arbejder og abenbarer sig i og gennem alt, og dernast i
Forhold til som vi kommer ind i Oplevelsen af vor Enhed med dette Liv, vil vi blive delagtige
i hans Livs Egenskaber og saledes kunne virkeliggere dem i os selv. I samme Forhold som vi
oplader os selv for dette immanente og transcendente Livs indflydende Strem, vil vi gagre os
til Kanaler, gennem hvilke den uendelige Fornuft og Kraft kan virke.

Det er gennem Taenkeevnen, at vi er sat i Stand til at sammenknytte det virkelige Sjeleliv
med det fysiske Liv og saledes sette Sjeelelivet i Stand til at dbenbare sig og virke gennem
det fysiske Liv. Tankelivet treenger til uafbrudt at blive oplyst indvendig fra. Denne
Oplysning kan komme i selv samme Grad, som vi ved Hjealp af Tanken erkender vor Enhed
med det guddommelige, hvoraf enhver Sjel er en individuel Udtryksform.

Dette giver os den indre Vejledning, vi kalder Intuition (Skuen). ”Intuitionen er praktisk
taget det samme for den andelige Natur og Forstand som Sanseopfattelsen er for den
sanselige Natur og Forstand. Det er en indre, andelig Sans, gennem hvilken Mennesket er
opladt for Guds direkte Abenbarelse og Kundskab, for Naturens og Livets Hemmeligheder,
og gennem hvilken han bliver bragt i bevidst Enhed og Samfund med Gud og kan
virkeliggere sin egen guddommelige Natur og Veesenshgjhed som Guds Sgn. Den andelige
Hgjhed og Oplysning, som séaledes vindes gennem Intuitionens Udvikling og
Fuldkommenggrelse under guddommelig Inspiration, giver det fuldkomne indre Syn og en
umiddelbar Indsigt i alle de Tings Karakter, Ejendommeligheder og Hensigt, hvorpa Op-
merksomheden og Interessen rettes.

Det er - vi gentager det - en andelig Sans, der abner sig indad, ligesom de fysiske Sanser
abner sig udad. Og fordi den har Evne til at iagttage, begribe og kende Sandheden pa farste
Hand, uafhangig af alle ydre Meddelelseskilder, kalder vi den Intuition. Al inspireret Lere
og alle &ndelige Abenbarelser grunder sig p& Erkendelsen af denne andelige Sjaleevne og
Sjeelens Magt til at tilegne sig dem .

Menneskets bevidste Enhed i And og Formal med Faderen, fadt ud af Sjelens dybeste
Beger og Tro, abner Sjalen gennem denne indre Sans for en umiddelbar Inspiration og
Oplysning fra den guddommelige Alvidenhed og for den guddommelige Almagts
samvirkende Kraft, under hvilket der fremstar en Seer og en Mester.

"Pa dette hgjere Plan af virkeliggjort andeligt Liv i Kedet indtager Menneskets Indre den
upersonlige Stilling og handler med ubunden Frihed og uhildet Syn, gribende Sandheden pa
farste Hand, uafhangig af alle ydre Oplysningskilder. Det naermer sig Alt og Alle fra den
guddommelige Side, sa det ses i Lyset af den guddommelige Alvidenhed. Guds Plan dermed
og Sandheden, som den hviler i Guds Sind, afslares saledes ved en direkte Oplysning fra det
guddommelige Sind, hvortil Sjeelen indvortes er opladt gennem denne andelige Sans, som vi
kalder Intuition.”

Nogle kalder den Sjalens Stemme; andre kalder den Guds Stemme, andre den sjette Sans.
Det er vor indre andelige Sans.

Alt som vi kommer til Erkendelse af vort eget sande Selv og til Virkeliggerelse af vort
Livs Enhed med det uendelige Liv, og alt som vi oplader os for denne guddommelige
Indflyden, vil denne Intuitionens Stemme, denne Sjeelens Stemme, denne Guds Stemme
tale klart. Og alt som vi erkender den, lytter til og adlyder den, vil den vokse i Klarhed,
indtil der efter Handen kommer den Tid, da den er ufejlbar, absolut ufejlbar, i sin
Vejledning.




FYLDE AF LIV - LEGEMLIG HELBRED OG KRAFT

Gud er det uendelige Livs And. Dersom vi har Del i dette Liv og har Magt til at oplade os
fuldtud for dets guddommelige Indflyden, betyder det mere, end vi fra farst af maske teenker
0s, selv hvad det fysiske Liv angar. Thi det er jo ganske klart, at dette den uendelige Ands
Liv efter selve sin Natur ikke tilsteder nogen Sygdom. Og hvis dette er rigtigt, kan der heller
ikke besta nogen Sygdom i det Legeme, som det har fri Adgang til og flyder frit igennem.

Lad os til at begynde med veere klar over, at hvad det fysiske Liv angar; alt Liv er indefra
udefter. Der er en uforanderlig Lov, som siger:

"Som inde, s& ude; Arsag, Virkning.” Med andre Ord: Tankekrafterne, de forskellige
indre Tilstande og Rarelser, alle har de i Tidens Lab deres Indvirkning pa det fysiske
Legeme.

Der er nogen, som siger: "Der tales en hel Del i vore Dage om Sindets Indflydelse pa
Legemet; men jeg ved ikke rigtig, om man skal faeste synderlig Lid til dette.” Ikke?

Der kommer en overraskende Efterretning til dig. Du blegner, du skelver, maske du falder
i Besvimelse. Det er jo dog gennem dit Indres Kanal, at Efterretningen er bleven dig til Del.

- En Ven siger noget til dig, maske ved Bordet, noget, som forekommer dig meget
uvenligt. Du faler dig saret, som man siger. | Forvejen ngd du rigtig Middagen; men fra det
gjeblik er din Appetit borte. Men hvad der blev sagt, ndede jo ind til dig og bergrte dig
gennem dit Indres Kanal.

Se der! en ung Mand gar hist henne med slaebende Fjed, snublende over den mindste For-
hindring pa Vejen. Hvad fejler han? Han er simpelthen svagsindet, Idiot. Med andre Ord:
nar Sindet svigter, svigter Legemet. Et fast Sind giver en fast Fod; det usikre Sind giver den
usikre Gang.

Fremdeles, der bliver pludselig Ned pa Ferde. Du star bange, skelvende og svag. Hvorfor
formar du ikke at ragre dig? Hvorfor skalver du? Og dog tror du, at Sindet kun har ringe
Indflydelse pa Legemet. Du er et gjeblik i Vredens Vold. Nogle Timer efter klager du over en
voldsom Hovedpine. Og dog synes du ikke at veere klar over, at Tankerne og Sindsbeveegel-
serne har Indflydelse pa Legemet.

For et Par Dage siden, da jeg samtalede med en Bekendt, kom vi til at tale om Bekymring.
”Min Fader lider meget af Bekymring”, sagde han. "Deres Fader er ingen rask Mand”,
bemaerkede jeg. "Han er ikke staerk, kraftig og virksom.” Jeg gav mig da til mere indgaende
at beskrive hans Faders Tilstand og de Besvarligheder, han led af. Han sa overrasket pa mig
og sagde: "Men De kender jo ikke min Fader?”  ”Negj”, svarede jeg. “Hvor kan De da s&
ngjagtig beskrive hans lidende Tilstand?”  ”De har lige fortalt mig, at Deres Fader lider
meget af Bekymring. Da De fortalte mig dette, angav De mig en Arsag. Ved at beskrive
Deres Faders Tilstand, har jeg simpelthen sammen-knyttet Arsagen med dens egne
ejendommelige Virkninger.”

Frygt og Bekymring har den Virkning, at de lukker til for Legemets Kanaler, sa at
Livskrefterne flyder langsomt og dovent. Hab og Sindsro abner Legemets Kanaler, sa at
Livskrefterne strammer muntert gennem det pa sddan en Made, at Sygdom sjelden kan finde
Fodfeeste.

For ikke lzenge siden talte en Dame til en Ven af mig om en slem fysisk Lidelse. Min Ven
vidste tilfeldigvis Besked med, at der ikke herskede det bedste Forhold mellem denne Dame
og hendes Sgster. Han lyttede opmarksomt til hendes Beskrivelse af sine Besvarligheder og
derpa sagde han, idet han sa hende lige ind i Ansigtet: "Tilgiv Deres Sgster.” Damen
betragtede ham overrasket og sagde: ”Jeg kan ikke tilgive min Sgster.”



"Meget vel”, sagde han, ”sa behold Deres Leddegigt og de andre reumatiske Plager.”

Nogle Uger senere traf han hende igen. Med lette Skridt kom hun ham i Mgde og sagde:
"Jeg fulgte Deres Rad. Jeg gik til min Sgster og tilgav hende. Vi er bleven gode Venner igen,
og hvordan det nu kan veere, fra den selvsamme Dag jeg husker vi blev forligt, synes mine
Smertes at veere aftagne, og i Dag er der ikke Spor tilbage af de gamle Besveerligheder, og
min Sgster og jeg er virkelig bleven sa gode Venner, at vi darlig kan veere fra hinanden.”

Her har vi atter Arsag og Virkning.

Vi har adskillige vel stadfestede Tilfeelde af fglgende Natur: En Moder beherskedes nogle
fa gjeblikke af en heftig, lidenskabelig Vrede, sa Barnet ved hendes Bryst dgde inden en
Times Forlgb, sa forgiftet var Modermalken blevet under Pavirkning af Systemets giftige
Afsondringer, mens det heftige Vredesanfald stod pa. | andre Tilflde er der indtradt alvorlig
Sygdom og Kramper.

Falgende Eksperiment er forsggt mange Gange af en vel bekendt Videnskabsmand:
Forskellige Ma&nd er bleven anbragt i et steerkt ophedet Varelse. Enhver af dem er en
Overgang bragt i en heftig Sindsbeveaegelse af en eller anden Slags; en er bragt i heftig
Ophidselse af Vrede og en anden pa en anden Made. Videnskabsmanden har da taget en
Drabe Sved fra hver af dem, og ved en omhyggelig, kemisk Analyse har han kunnet
bestemme den serlige Sindsbevagelse, hvoraf enhver har varet behersket. De samme Resul-
tater viste sig ved en kemisk Analyse af deres Spyt.

En anset amerikansk Forfatter, en dygtig Kandidat fra en af vore stgrste, medicinske Sko-
ler og som har forsket dybt i de Krefter, som opbygger og nedbryder Legemet, siger:
”Menneskets Indre er hans Legemes naturlige Beskytter . . . . Enhver Tanke sgger at reprodu-
cere sig selv, og stygge Fantasibilleder af Sygdom, Sanselighed og Laster af alle Slags
frembringer Svulster og Udslet i Sjelen, som reproducerer dem i Legemet. Vrede forandrer
Spyttets kemiske Beskaffenhed, sa det bliver livsfarlig Gift. Det er vel kendt, at pludselige og
heftige Sindsbevegelser ikke blot har svaeekket Hjertet i Lgbet af nogle fa Timer, men har for-
arsaget Dgd og Sindssyge. Det er blevet opdaget af Videnskabsmaend, at der er en kemisk
Forskel mellem den pludselige, kolde Udsvedning hos et Menneske, som er under en dyb
Skyldfglelse, og sa den almindelige Sved; og en Forbryders Sindstilstand kan somme Tider
bestemmes ved en kemisk Analyse af hans Sved, som frembringer en udpraget lysergd
Farve, nar den bringes i Bergring med Selénsyre. Det er vel kendt, at Frygten har draebt
Tusinder af sine Ofre, medens pa den anden Side; Mod er en stor Kraftgiver.

”Vreden hos en Moder kan forgifte et diende Barn. Rarey, den bergmte Hestetemmer,
sagde, at et vredt Ord somme Tider kunde forhgje Pulsen hos en Hest med ti Slag i Minuttet.
Hvis dette galder et Dyr, hvad skal vi sa sige om dens Magt over menneskelige Vasener,
iseer over et Barn? Staerke Sindsheveegelser forarsager ofte Opkastning. Heftig Vrede eller
Skraek kan fremkalde Gulsot. Et voldsomt Raseri har forarsaget Apopleksi og Dgd. | mer end
et Tilfelde har i Virkeligheden en enkelt Nats Sindsbevagelse nedbrudt et Liv. Sorg,
vedholdende Jalousi, stadig Bekymring og teerende Angst ender somme Tider med at
fremkalde Sindssyge. Syge Tanker og oprevne Sind er en naturlig Atmosfaere for Sygdom, og
Forbrydelse avles og trives i Sindets Smitstof.”

Fra alt dette uddrager vi den store Kendsgerning, som bliver videnskabelig godtgjort i vor
Tid, at de forskellige, indre Tilstande, Rarelser og Sindsbevagelser har deres forskellige,
ejendommelige Virkninger pa Legemet, og enhver af dem fremkalder igen sine egne serlige
Sygdomsformer, hvis den far Raderum i nogen stor Udstraekning, og disse bliver i Tidens
Lab kroniske.

Blot et Ord eller to med Hensyn til deres Virkemade. Hvis et Menneske beherskes en
Overgang lad os sige af et heftigt \Vredesanfald, opstar der, hvad vi med Rette kan kalde en



legemlig Tordenstorm i den fysiske Organisme, og denne har den Virkning, at den gar de
normale, sunde og livgivende Afsondringer i Legemet sure eller snarere taerer pa dem, sa at
de bliver giftige og nedbrydende i Stedet for at udfare deres naturlige Funktioner. Og hvis
dette gar pa i starre Udstreekning, opsummeres Virkningerne, og det fremkalder en serlig
Form af Sygdom, som sa kan blive kronisk. Og saledes bidrager ogsa de modsatte Falelser,
nemlig Venlighed, Kerlighed, Godhed, Sympati o. I. til at anspore en sund, rensende og
livgivende Strgm af alle de legemlige Afsondringer. Alle Legemets Kanaler synes fri og
abne; Livskrafterne strammer muntert gennem dem. Og selve disse Krafter i denne
sprudlende Bevegelse vil i Tidens Lgb modarbejde de giftige og sygdomssvangre Virkninger
af deres Modsatninger.

En Laege besgger en Patient. Han giver ingen Medicin den Morgen. Dog faler Patienten
sig bedre, blot fordi Laegen har vaeret der. Han har bragt Sundhedens Andepust med sig; han
kom med en frisk Tone og Stemning; han bragte Hab ind i Sygekammeret, og han efterlod
det der. | Virkeligheden har selve Habet og det gode Humar, han bragte med sig, grebet
Patientens Sind og gvet en skjult, men magtig Indflydelse derpa. Og denne fra Laegen
overfarte Sindstilstand har igen sine Virkninger pa Patientens Legeme, og saledes skrider
Helbredelsen frem gennem denne Overfarelse ad Sindets Vej.

Vid da, at alt hvad lyst og klart der stetter
En Sjeel, det statter Legemet tillige.
Derfor er Habet, Stavets Livsens Kraft,
Nyt Blod og Lagebalsam for en Sjal.

Vi hgrer somme Tider en svagelig Person sige til en anden: "Jeg faler mig altid bedre, nar
du kommer.” Der ligger en dyb, videnskabelig Grund bagved dette Udsagn. ”Den Vises
Tunge er Leegedom.”

Suggestionens (Tankeoverfarelsens) Magt, for det menneskelige Sinds Vedkommende, er
et hgjst forunderligt og interessant Studiefelt. Hgjst forunderlige og maegtige Kraefter kan
seettes i Virksomhed ad denne Vej. En af Verdens mest ansete Videnskabsmeand, overalt
anerkendt som en af de mest fremragende, nulevende Anatomer, forteller os, at han gennem
Laboratorieeksperimenter har godtgjort, at den menneskelige Struktur kan blive fuldsteendig
forandret og gjort om i mindre end et Ar, og at nogle Dele deraf kan blive aldeles fornyede i
Lobet af nogle fa Uger.

”Er det din Mening”, harer jeg nogen sparge, "at et Legeme kan omskifte en sygelig
Tilstand sned en sund gennem de indre Krefters Virksomhed?” Aldeles sikkert! ja, dette er
endogsa den naturlige Helbredelsesmetode. Den Metode, der arbejder med Apotekervarer,
Mediciner og udvortes Midler, er den kunstige Metode. Det eneste, som den Slags Ting kan
gare, er blot at fjerne Forhindringer, sa Livskrafterne bedre kan komme til at gare deres
Gerning. Men den virkelige, legende Proces ma udfares ved de indre Livskrefters
Virksomhed. En verdensbergmt Lage afgav nylig falgende Erkleering til sine medicinske
Arbejdsfeller: 1 de svundne Sleagtled har det, der dog spiller den allersterste Rolle for
Ernaringen, nemlig selve Livsprincipet, varet et Element, som ikke blev taget i Betragtning
indenfor det medicinske Fag. Interessen i Studiet og Lage -behandlingen drejede sig naesten
udelukkende om Stoffets Indvirkning pa Sindet. Dette har veret en alvorlig Forhindring for
Laegernes egen Udviklingsdrift, og som Fglge heraf er den psykiske Faktor i Faget endnu i en
rudimentaer og forholdsvis uudviklet Tilstand. Men et nyt Arhundredes Daggry er brudt frem,
og nu har Menneskeslaegtens Fremmarsj gennemgaende taget Retning mod de skjulte Natur-
kraefter. Laegerne er nu tvungne til at tage Plads blandt dem, der studerer Psykologi, og lade
sig vejlede ind pa Sjele-Terapeutikens bredere Felter. Der er ikke Tid til at ngle eller til



Skepticisme, Tvivl og Betaenkning. Den som tgver, er fortabt; thi hele Sleegten er med i
Bevaegelsen.”

Jeg ved nok Besked med, at der i de sidste, f& Ar har veeret en hel Del Tébeligheder med i
Spillet i den Sag, vi her drgfter. Mange tabelige og tossede Ting er bleven pastaede og ud-
farte; men dette vidner ikke imod og har absolut intet at ggre med selve de store til Grund lig-
gende Love. Saledes er det ogsa gaet i tidligere Tider med ethvert Moral-, Filosofi- og
Religionssystem, som Verden har kendt. Men i Tidens Lab faldt disse tossede og tabelige
Ting bort af sig selv, medens de store, evige Principper blev staende tilbage i stedse klarere
Bestemthed.

Jeg ved personlig Besked med mange Tilfeelde, hvor en fuldsteendig og blivende
Helbredelse er kommen i Stand gennem disse Krafters Virksomhed, somme Tider i en
meerkveerdig kort Tid. Nogle af Tilfeeldene var fuldsteendig opgivne af den seedvanlige
Praksis, med Medikamenter. Vi har talrige Beretninger om sadanne Tilfelde fra alle Tider og
i Forbindelse med alle Religioner. Og hvorfor skulde ikke Kraften til at udfgre sadanne Kure
findes iblandt os nu til Dags?

Kraften lindes, og den vil traede i Virksomhed, alt eftersom vi erkender de samme store
Love, som blev erkendt i svundne Tider.

Den ene kan udrette overmade meget overfor den andens Helbredelse; men der
forudseettes naesten uforanderligt, at den Part, som bliver behandlet, selv skal veere
medvirkende. Ved de Helbredelser, som Kristus udfgrte, behgvede Han nasten altid en
Medvirkning fra dens Side, som henvendte sig til Ham. Hans Spargsmal lgd nasten
uforanderligt: ”Tror du”

Han ansporede saledes de livgivende Krafter til at satte sig i Virksomhed i den, der sggte
Helbredelse. Hvis nogen er i en meget svag Tilstand, eller hvis hans nervgse System er
svaekket, eller hvis hans Sind under Sygdommens Indflydelse ikke kan virke steerkt nok, kan
det veere godt for ham for en Tid at sgge en andens Hjelp og Bistand. Men det vilde veere
langt bedre for en sadan, hvis hans egne indre Krafters Almagt kunde blive en levende
Virkelighed for ham.

Den ene kan helbrede den anden; men for at blive varig helbredet, ma man gare det selv.
Hertil kan en anden vere hgjst veerdifuld som en Lerer, ved at bringe den anden til
klart at virkeliggere sig sine indre Krafters Magt. Men i hvert Tilfelde for at opna en
varig Helbredelse er Selvets Virksomhed ngdvendig. Kristi Ord lgd naesten uforanderligt:
"Ga og synd ikke mere”, eller: ”dine Synder er dig forladte”, idet Han saledes gjorde
opmarksom pa den ene evige og uomskiftelige Kendsgerning - at al Sygdom og dens
medfglgende Lidelse er et direkte eller indirekte Resultat af Lovens Kraenkelse, enten be-
vidst eller ubevidst, enten med Forset eller uforsatligt.

Lidelsen er kun bestemt til at vare saleenge som Synden varer, om ikke Synd i den strengt
teologiske Betydning, sa altid i den filosofiske Betydning, dog ofte i begge Betydninger. | det
gjeblik Lovens Krankelse ophgrer og vi kommer i fuldkommen Harmoni med Loven,
ophgrer ogsé Arsagen til Lidelsen. Og selv om der kan vere en Levning tilbage fra den
tidligere Krankelses opsamlede Virkninger, er dog Arsagen fjernet, og falgelig kan der ikke
komme flere Tilleegsvirkninger; og selv den sygelige Tilstand, som er opstaet af den tidligere
Krankelse, vil begynde at forsvinde, sasnart som de rette Kreefter sattes i Virksomhed.

Der er intet, som hurtigere og fuldsteendigere vil bringe os i Harmoni med de Love, under
hvilke vi lever, end denne levende Virkeligggrelse af vor Enhed med den uendelige And, som
er alt Livs Liv. I denne kan der ikke vaere nogen Sygdom, og intet vil bedre fjerne de
Forhindringer fra Organismen, som har samlet sig der, eller med andre Ord, Sygdommen,
som har sat sig fast der, end denne fulde Virkeliggerelse og den fuldstendige Opladelse af
Selvet for denne guddommelige Indflyden. "Jeg vil give min And i eder og | skal leve.”



S& snart et Menneske lader sin Enhed med den uendelige And traede i Kraft, erkender han
sig selv som et andeligt Vasen og ikke mere som et blot fysisk, materielt Vasen. Han begar
da ikke leengere den Fejltagelse at betragte sig selv som Legeme, der er underlagt Sygdomme
og Svagheder, men han er klar over den Virkelighed, at han/hun er And, og hverken vil eller

kan blive mere And, end han allerede nu er, og at han er Legemets Bygmester og altsa dets
Herre.




Herre over Huset, i hvilket han bor.

Og i det gjeblik han saledes erkender sin Magt som Herren, tillader han ikke mere
Legemet pa nogen Vis at herske over sig. Han frygter ikke mere Elementerne eller nogen af
de Krefter, som han for Tiden i sin Uvidenhed giver Lov til at besette og plage Legemet. |
det gjeblik han er klar over sin egen Overhgjhed, lzerer han nu at elske dem, i Stedet for at
frygte dem, som han gjorde, da han ikke var i Harmoni med dem. Séledes kommer han i
Harmoni med dem; eller snarere, han regulerer dem saledes, at de kommer i Harmoni med
ham. Han, som far var Slaven, bliver nu Herren. Sa snart vi begynder forstd dettes Natur, at
der opnas mere gennem Virkeliggerelsens Proces, end ved blot at fa det forsikret og
bekraeftet, endskant nogen Bekraftelse kan blive en Hjealp, en Bistand til Virkeliggarelsen.

Imidlertid, i samme Forhold som du kommer ind i en livskraftig Virkeliggerelse af din
Enhed med Livets uendelige And, hvorfra alt Liv i individuel Skikkelse er kommen, og stadig
kommer, og i samme Forhold som du gennem denne Virkeliggerelse oplader dig for dets
guddommelige Indflyden, vil du satte Krefter i Virksomhed, som fer eller senere bringer
ogsa det fysiske Legeme ind i en Tilstand af svulmende Sundhed og Kraft. Thi ved at gare
dig det klart, at denne uendelige Livets And efter selve sin Natur ikke kan give Rum for
nogen Sygdom, og ved at gare dig det klart, at denne altsa er Livet i dig, idet du er et med
den, kan du abne dig saledes for dens overfladigere Indstremmen, sa de sygelige, legemlige
Tilstande - Virkningerne - vil bgje sig for indflydelsen af dens altformaende Magt, hvad
enten det nu sker hurtigt eller mere langsomt, hvad ganske afhanger af dig selv.

Der har veret dem, der har veret i Stand til at abne sig sa fuldt for denne Virkeliggarelse,
at Helbredelsen har vaeret gjeblikkelig og varig. Jo inderligere Virkeliggarelsen bliver, des
hurtigere gar det. Det ma imidlertid veere en stille rolig og forventningsfuld inderlighed,
fremfor en bange, a&ngstelig Inderlighed - uden Forventning. Sa er der ogsa andre, som er
kommen til denne Virkeliggarelse lidt efter lidt.

Mange vil modtage stor Hjeaelp og mange vil blive fuldsteendig helbredte ved at foretage en
gvelse omtrent af falgende Beskaffenhed: Ga ind i dit eget Indres Stilhed, med et Sind, som
udvider sig i Keerlighed mod alle, og grib og fasthold den Tanke: Jeg er et med den uendelige
Livets And, mit Livs Liv. Idet jeg altsa er en And, idet jeg er et dndeligt Vaesen, kan jeg ikke
tilstede nogen Sygdom i min egen, virkelige Natur. Jeg oplader nu mit Legeme, i hvilket Syg-
dommen har faet Fodfaste, jeg dbner det fuldtud for dette uendelige Livs indflydende Strgm;
0g nu, ja lige nu, strammer det ind og gennemstrgmmer mit Legeme, og Helbredelsens
Proces er i Gang.

-Virkeligger dig dette sa fuldtud, at du begynder at fagle en oplivende og varmende Glad
fra Livskreefterne i Legemet. Tro, at Helbredelsens Proces er i Gang. Tro det, og hold stadig
fast ved denne Tro. Mange Mennesker gnsker inderligt en bestemt Ting, men de venter noget
andet, De har stgrre Tro pa det ondes Magt end pa det godes Magt, og derfor bliver de ved at
veere syge.

Hvis nogen vil hengive sig til denne Betragtning, Virkeliggarelse, Behandling, eller hvad
Udtryk man helst vil bruge, til bestemte Tider, sa ofte som han vil valge, og da holde sig
stadig i den samme indre Stilling og séaledes tillade Kraften at virke stadig, vil han blive
overrasket over, hvor stadig Legemet vil omskifte Tilstande af Sygdom og Uorden med
Tilstande af Sundhed og Harmoni. Der er imidlertid ingen serlig Grund til denne
Overraskelse; thi pa denne Made tilsteder han blot Almagten at gare Arbejdet, den, som i
hvert Tilfelde vil have at ggre det, nar det kommer til Stykket.

Hvis der er en lokal Besvarlighed og nogen gnsker at oplade denne szrlige Del foruden
det svage Legeme for det indflydende Liv, kan han fastholde denne sarlige Del i Tanken; thi
at feeste Tanken pa denne Made ved en sarlig Del af Legemet, ansporer og forsterker



Tilstramningen af Livskrafterne til denne Del. Det ma imidlertid altid erindres, at hvilken
Helbredelse der end saledes fuldbyrdes, Virkningerne vil dog ikke helt og holdent ophare, far
Arsagerne er bleven fjernede. Med andre Ord: s&leenge der er Krankelse af Loven, sélenge
vil Sygdom og Lidelse blive Resultatet.

Denne Virkeliggarelse, som er Genstand for vor Betragtning, vil ikke blot gve Indflydelse,
hvor der er en sygelig Tilstand i Legemet; men ogsa hvor en sadan ikke findes, vil den
fremkalde forgget legemligt Liv, Styrke og Kraft.

Vi har haft mange Tilfelde af Helbredelse til alle Tider og i alle Lande gennem de indre
Kraefters Virksomhed, ganske uafhangig af ydre Midler. Metoderne har veret forskellige,
eller rettere, de Navne, man har givet dem; men den store til Grund liggende Lov for dem alle
er en og samme, og er det den Dag i Dag.

Da Mesteren sendte sine Disciple ud, gav Han dem Befaling til at helbrede de syge og
lidende, savel som til at undervise Folket. De gamle Kirkefaedre havde Helbredelsens Kraft,
kort sagt, den var en Del af deres Gerning.

Og hvorfor skulde vi ikke have den samme Magt i Dag, som de havde den Gang? Er
Lovene forskellige? Ganske de samme! Hvorfor da ikke? Simpelthen fordi vi, pa fa sjeldne
Undtagelser ner her og der, ikke er i Stand til at komme bagved Lovens Bogstav ind i dens
virkelige, levende And og Kraft. Det er Bogstaven, som ihjelslér, det er Anden, som giver Liv
og Kraft. Enhver Sjel, som bliver saledes individualiseret, at han bryder igennem det blotte
Bogstav og treenger ind i den virkelige, levende And, vil have Kraften, ligesom alle de, der er
gaet i Forvejen; og nar han har faet Kraften, vil han ogsa blive Midlet til at meddele den til
andre; thi han vil blive en af dem, som vil optreede og tale med Myndighed.

Vi er for Tiden sterkt i Gang med at finde og vi skal finde det mer og mer, som
Tiden gar - at i Virkeligheden al Sygdom, med dens sammenhangende Lidelse, har sin
Oprindelse i forvendte Tilstande og Forhold i Tanke- og Falelseslivet. Den indre Stilling”
vi indtager overfor noget™ bestemmer i stgrre eller mindre Udstraekning dets Virkning pa os.
Dersom vi frygter det eller er fjendtlige imod det, er der Sandsynlighed for, at det vil have
skadelige eller endog skabnesvangre Virkninger pa os. Hvis vi kommer i Harmoni med det
ved roligt at virkeliggere os og indvendig forvisse os om vor Overlegenhed over det - i
samme Grad som det lykkes os at gare dette, i samme Grad vil det ingen Fortraed volde os.

Ingen Sygdom kan komme ind i vort Legeme og sette sig fast der, med mindre det mulig-
geres ved, at den finder noget tilsvarende til sig selv derinde. Og pa samme Made, ingen ond
eller uvelkommen Tilstand af nogen Slags kan komme ind i vort Liv, med mindre der
allerede er det derinde, som indbyder den og saledes gar det muligt for den at komme. Jo far
vi begynder at vende Blikket ind i os selv for der at finde Grunden til alt, hvad der kommer til
os, des bedre vil det vaere; thi des far vil vi begynde pa at tilvejebringe sddanne Betingelser
inde i os selv, at kun det gode kan finde Indgang.

Vi, som efter selve vor Natur skulde veere Herre over alle Betingelser, bliver pa Grund af
vor Uvidenhed beherskede af nasten tallgse Betingelser af enhver Art.

Er jeg bange for Treek? Der er intet i Traek - en Smule rensende Strem af Guds rene Luft -
der skal gare mig urolig og pafare mig en Forkglelse, eller maske en Sygdom. Traekken kan
kun pavirke mig i Forhold til som jeg selv gar det muligt, kun i Forhold til som jeg selv til-
steder den at pavirke mig. Vi ma skeelne mellem Arsager og blotte Anledninger. Traekken er
ikke Arsag eller farer Arsag med sig.

To Personer sidder i samme Traek. Den ene bliver skadelig pavirket af den, den anden
marker ikke en Gang noget Ubehag, maske han endog nyder den. Den ene er et Produkt af
Omstandigheder; han frygter Traek, krymper sig derved, teenker stadig pa den Skade, den



volder ham. Med andre Ord, han abner enhver Adgang for den til at komme ind og fa fat pa
ham, og saledes bringer den ham - skant uskadelig og velggrende i sig selv - netop, hvad han
selv har givet den Magt til at bringe. Den anden erkender sig selv som Herre over
Omstendighederne og ikke et Produkt af dem. Han bryder sig ikke om Traekken. Han satter
sig i Harmoni med den og ger sig positiv overfor den; og i Stedet for at erfare nogen
Utilpashed, nyder han den; og foruden at gare ham en Tjeneste ved at bringe den rene Luft
udefra ind til ham, ger den ham end yderligere en Tjeneste ved at haerde ham endnu mere
overfor fremtidige Betingelser af lignede Natur. Men hvis Traekken var Arsagen, vilde den
bringe de samme Resultater til dem begge. Den Kendsgerning, at den ikke ger dette, viser, at
den ikke er en Arsag, men en Betingelse; og den bringer de Virkninger til hver is&r, som
svarer til de Betingelser, den finder inde i hver iseer.

Stakkels Traek! Hvor mange Tusinde, ja Millioner af Gange er den ikke gjort til Syndebuk
af dem, der er for uvidende eller for uerlige til at se deres egen Svaghed lige i gjnene, og
som, i Stedet for at blive kongelige Herrer, vedbliver at veere krybende Slaver. Teenk over,
hvad det vil sige! Et Menneske, skabt i den evige Guds Billede, delagtig i hans Liv og Kraft,
fadt til at sve Herredemme, teenk dig ham frygtende, rystende, krympende sig for en Smule
Traek-vind af ren livgivende Luft. Men Syndebukke er nogle bekvemme Tingester, selv om
det eneste, de gar for os, er at hjelpe os med vore stadige Bestraebelser for Selvbedrag.

Den bedste Vej til at afvaebne en Traekvind de slemme Virkninger, den har plejet at bringe
os, er for det farste at tilvejebringe rene og sunde Betingelser indvendig, og derpa at forandre
vor indre Stilling til den. Bliv klar over den Kendsgerning, at den i sig selv ikke har nogen
Magt; den har kun den Magt, du selv udstyrer den med. Saledes vil du bringe dig selv i
Harmoni med den og vil ikke mere sidde og veere bange for den. Sat dig derpa i Traek nogle
fa Gange og herd dig mod den, hvad enhver pa en skansom Made let kan gare.

”Men set, at man har et svageligt Helbred, eller er serlig modtagelig for Treek?” Sa ver
simpelthen lidt skensom til at begynde med. Sgg ikke den sterkeste Traek, som kan findes,
iseer hvis du endnu ikke faler dig den voksen i dit Indre; thi hvis du ikke gar dette, betyder
det, at du endnu frygter. Her, som alle Vegne, ma der bruges “common sense”, hin gverste
Regulator af alt Liv.

Hvis vi er fadt til at herske - og at vi er dette, fremgar af, at nogle er naet dertil; og hvad
En har naet, kan alle for eller senere na - s er det ikke ngdvendigt at lade sig beherske af
noget fysisk Forhold. | samme Forhold som vi erkender vore egne, indre Krefter, er vi
Herskere og i Stand til at byde. | Forhold til som vi undlader at erkende dem, er vi Slaver og
under Kommando. Vi bygger selv alting op indeni o0s, og vi tiltreekker selv alt, hvad der
kommer til os - alt i Fglge andelige Love; thi alle naturlige Love er andelige Love.

Det hele Menneskeliv er Arsag og Virkning; der er ikke noget Tilfelde” der, sélidt som

overhovedet i det hele, vide Univers. Er vi ikke tilfreds med det, der kommer ind i vort
Liv?

Det, der er at gare, er da, ikke at spilde Tid med at knurre mod den indbildte *’Skeebne”’,
som er vort eget Vaerk, men at kaste Blikket indad og forandre de Arsager, som er i Arbejde
der, for at der kan komme noget nyt frem af en anden Natur; thi der vil ngjagtig komme det,
som vi selv forarsager.

Dette geelder ikke blot det fysiske Legeme, men ogsa alle Livets Faser og Tilstande. Vi har
indbudt det, som kommer; og indbad vi det ikke, bevidst eller ubevidst, hverken vilde eller
kunde det komme. Dette vil uden Tvivl til at begynde med falde nogle svert at tro eller blot



at se. Men i Forhold til som man betragter Sagen uhildet og oprigtigt og efter-forsker
Tankekrafternes tavse, men fine og sa at sige almagtige Virken, og ogsa sporer deres
Virkninger i og omkring sig selv, vil det blive indlysende klart og let at forsta.

Alt, hvad der kommer til os, afhenger da, hvad dets Virkninger pa os angar, helt og hol-
dent af den indre Stilling, vi indtager til det. VVolder denne eller hin Haendelse eller dette eller
hint Forhold dig Besvear? Meget vel; det volder dig Besveer, og forstyrrer saledes din Fred,
alene fordi du selv tilsteder det. Du er fgdt til at have absolut Kontrol over dit eget Omrade;
men hvis du, om end kun for en lille Stund, frivillig overdrager denne Magt til nogen anden
eller noget andet, da bliver du naturligvis Genstanden, den kontrollerede.

For at kunne leve uforstyrret af de skiftende Heendelser ma du ferst finde dit eget
Centrum. Du ma derpa blive fast i dit eget Centrum og saledes styre Verden indefra. Den,
som ikke selv betinger Omstandighederne, tillader Processen at blive omvendt; han bliver
selv en betinget Omstaendighed. Find dit Centrum og lev i det.

Overgiv det ikke til nogen eller noget. | Forhold til som du gar dette, vil du merke, at du
vinder mer og mer Styrke i det. Og hvordan kan man finde sit Centrum? Ved at virkeliggare
sig sin Enhed med den uendelige Magt og ved stadig at leve i denne Virkeliggerelse.

Men hvis du ikke hersker ud fra dit eget Centrum, hvis du overdrager dette eller hint,
Magten til at volde dig Besvaer, Ondt eller Fortraed, da tag, hvad der fglger pa, men hold op
med at knurre imod alle Tings evige Godhed og Gavn-lighed.

’Der skal forvist ej fattes Jorden noget For den, som intet fattes i sig selv.
Mezi knudret Jorden alle Dage er, Sa lenge i os selv vi knudret er.”

Hvis din Sjeels Vinduer er snavsede, plettede og bedaekkede med fremmede Bestanddele,
sa vil ogsa Verden, nar du betragter den gennem dem, synes dig snavset, plettet og i Uorden.
Hold imidlertid op med dine Beklagelser, hold din Pessimisme, dit ”jeg Stakkel” for dig selv,
for at du ikke skal rgbe Sagen, at dine Vinduer treenger slemt til noget vist. Men vid, at din
Ven, som holder sine Vinduer rene, sa den evige Sol kan bestrale alt derinde og gare alt
derude synligt, - vid, at han lever i en Verden, der er helt forskellig fra din.

Ga sa og vask dine Vinduer; og i Stedet for at l&nges efter en anden Verden, vil du opdage
denne Verdens forunderlige Skenheder. Og hvis du ikke finder ophgjede Skanheder pa hver
Hand her, er der al Sandsynlighed for, at du aldrig vil finde dem noget Steds.

Digtet haenger pa Poppel og Pil
Nar de star ved Digterens Sti.
Og hele Gaden er Skuespil

Nar Shakspeare gar forbi. ”

Denne samme Shakspeare, som skaber hele dette Rare blot ved at passere gennem en
Gade, leegger ogsa disse Ord i Munden pa en af sine Figurer: "Fejlen, kaere Brutus, ligger
ikke i vore Stjerner, men i os selv, fordi vi er Undermalere”. Og hans eget store Livsvaerk er
et udmaerket Bevis pa, at han fuldt ud var klar over Sandheden af de Ting, vi drafter. Ogsa
falgende Ord af ham udtaler en stor Sandhed og falder i Trad hermed:

”Vor Tvivl er en Forraeder, Og raner os, hvad tit vi kunde vinde, Ved at
indgyde Frygt for at forsgge.”

Der er vistnok intet, som er os en starre Hindring i at fa vore gnsker opfyldte, end Frygten.



Vi burde intet frygte; og det vil vi ikke heller, om vi blot fuldtud laerer os selv at kende. Et
gammelt fransk Mundheld lyder:

”Du mangen en bitter Sorg forvandt, Og selv den markeste Sky forsvandt, Men ak, hvor
har du dog pint dit Sind Med Frygt for noget, som aldrig traf ind.”

Frygt gar Hand i Hand med liden Tro. Det ene fades af det andet. Sig mig, hvormeget et
Menneske frygter, og jeg skal sige dig, hvor lidt han tror. Frygt er den kostbareste Gaest at
huse, savelsom Bekymring. De er sa kostbare, at ingen har Rad til at lane dem Hus. Vi ind-
byder det”” som vi frygter” ligesom vi’’ i den modsatte Sindstilstand” indbyder og tiltraekker
de Virkninger og Betingelser”” som vi attrar. Det Sind, som beherskes af Frygt, abner Dgren
for selve de Tilstande, det frygter for.

”Hvor skal du hen ?” spurgte en gsterlandsk Pilegrim en Dag Pesten, da han mgdte den.

"Jeg skal til Bagdad os sla fem Tusinde Mennesker ihjel”, var Svaret. Nogle Dage senere
madtes de igen, da Pesten var pa Tilbagevejen. ”Du sagde, du gik til Bagdad for at sla fem
Tusinde Mennesker ihjel”, sagde Pilegrimmen, "men i Stedet draebte du halvtredsindstyve
Tusinde”.

”Nej”, sagde Pesten, "’jeg drabte kun fem Tusinde” som jeg sagde, jeg vilde; de andre
dgde af Frygt™.

Frygten kan lamme hver Muskel i Legemet. Frygten pavirker Blodets Lgb, savelsom den
normale, sunde Virksomhed af alle Livskraefterne. Frygten kan gare Legemet stift,
ubevaegeligt og magteslgst til at rare sig.

Ikke blot tiltreekker vi os selv de Ting, vi frygter for; men vi bidrager ogsa til at tiltreekke
andre de Tilstande, som vi pa deres Vegne omfatter med frygtsomme Tanker. Dette gor vi i
Forhold til vor Tankes Styrke, og i Forhold til som de andre er falsomt organiserede og altsa
let pavirkelige af vor Tanke, og det, selv om det er ubevidst for begge Parters Vedkommende.

Barn er i al Almindelighed, og da iser, nar de er meget unge, mere fglsomme for de om-
givende Indflydelser end voksne Mennesker. Nogle Bgrn er virkelige, sma, felsomme Plader,
der ngjagtig optager de omgivende Indflydelser for sa at legemliggere dem, altsom de vokser.
Hvor omhyggelige for deres fremherskende Sindstilstande burde derfor ikke de veere, hvem
Barn er betroet, og iser da en Moder, i den Tid hun beerer Barnet under sit Hjerte, da enhver
Tanke, enhver Sindstilstand og Stemning har sin direkte Indflydelse pa det ufedte Barns Liv.
Lad Foreldrene give Agt pa, hvorledes de ger deres Barn til Genstand for frygtsomme
Tanker, yngre eller &ldre. Dette ggres meget ofte uvitterligt af Bekymring; men somme
Tider er det pa Grund af alt for megen Omsorg, der er fuld sa slem som for liden Omsorg.

Jeg kender en Mangde Eksempler p4, at et Barn har veeret sa stadig omfattet med frygt-
somme Tanker for dette eller hint, at selve de befrygtede Ting padroges Barnet, hvilket ellers
sandsynligvis aldrig vilde vare handet. Ofte har der slet ikke varet noget tilsvarende Grund-
lag for Frygten. Forsavidt der matte veere et Grundlag, er det dog langt forstandigere at ind-
tage ngjagtig den modsatte Stilling for at neutralisere den Kraft, som er i Virksomhed, og sa
omfatte Barnet med vise og sterke Tanker, at det kan blive i Stand til at mgde Omsteendig-
hederne og herske over dem, i Stedet for at blive behersket af dem.

Blot for et Par Dage siden fortalte en Ven mig om en Erfaring fra hans eget Liv i denne
Sammenhang. Pa en Tid, da han havde en skraekkelig Kamp med en vis Vane, - og hans
Forlovelses Deklaration var gjort afhaengig af, at han inden en bestemt Frist havde godtgjort
sin Sejr - omfattedes han med sadanne Frygt-tanker af sin Moder og den unge Pige, at han,
der var meget falsomt organiseret, stadig felte de nedtrykkende og sveekkende Virkninger af
deres negative Tanker. Han kunde altid ngjagtig sige, hvordan de fglte overfor ham; han blev
stadig pavirket og svaekket af deres Frygt, af deres Spargsmal, af deres Mistanke, hvilket



altsammen havde den Virkning, at det formindskede Fglelsen af hans egen Kraft og stadig
sggte at lamme ham. | Stedet for altsa at indgyde ham Mod og Styrke, bragte de ham til mere
end for at teenke pa sin egen Svaghed og fgle Kampen naesten som unyttig.

Her var der altsa to, som elskede ham inderligt og som vilde have gjort alt muligt for at
hjeelpe ham til at vinde Sejr, men som s3, i deres Uvidenhed om Tankekrafternes tavse, fine,
stadig arbejdende og stadig virkende Magt, i Stedet for at forgge hans Kraft, affgrte ham
denne og fagjede en ny Svaghed til udefra. Pa den Made blev Kampen gjort ham trefoldig
hardere.

Frygt, Bekymring og alle den Slags Sindstilstande er for kostbare Geester at huse og
imgdekomme for noget Menneske, Mand, Kvinde eller Barn. Frygten lammer de sunde
Funktioner, Bekymringen terer pa Organismen og trykker den og vil tilsidst gdelaegge den.
Der er intet at vinde derved, men alt at tabe. Langvarig Sorg over et eller andet Tab vil gare
det samme. Hver isar pafgrer sin serlige Form af Lidelse. En ubehersket Vindesyge, et
paholdende, pengepugende Sind vil have beslegtede Virkninger. VVrede, Skinsyge,
Ondskabsfuldhed, Kritiksyge, kadelig Lyst har hver sin ejendommelige teerende, sveekkende,
nedbrydende Virkning.

Vi vil erfare, at ikke blot Held og Lykke, men ogsa legemlig Sundhed er Fglgesvende af
Retferdighed, af et Liv i Harmoni med de hgjere Love. Den store Hebraiske Seer udtalte en
markelig Livets Kemi, da han sagde: ”Den som star fast i Retfeerdighed, ham bliver det til
Liv; men den, som jager efter ondt, ger det sig selv til Dgd”, og "Pa Retferds Sti er Liv og
dens Vej farer ikke til Dgden”. Den Tid vil komme, da det vil blive forstaet, at dette inde-
holder langt mere, end de fleste endnu blot tgr teenke sig. "Det star til Mennesket at
bestemme, om hans Sjeel skal bo til Huse i en statelig Bygning af stedse voksende Pragt og
Skenhed, eller i et Skur, som han selv er Mester for - et Skur, der tilsidst synker sammen og
prisgives Under-gang.”

Hvem kan tzlle de Legemer, der, pa Grund af et ensidigt og ustadigt Liv og sveekket af de
naevnte Indflydelser, hvert Ar styrter sammen langs Vej en laenge for deres Tid. Stakkels,
stakkels Huse! Bestemt til at vaere skenne Templer, men lagt ade af deres uvidende, lige-
gyldige, bedragne Beboere. Stakkels Huse!

En ngje lagttager og en omhyggelig Forsker af Tankekrafternes Magt vil snart veere i
Stand til af Stemmen, Bevagelserne og Ansigtstreekkene at afleese de deri indskrevne
Virkninger af fremherskende Sindstilstande og Forhold. Eller hvis man forteeller ham de
fremherskende Sinds-tilstande og Forhold, kan han beskrive Stemmen, Beveegelserne og
Treekkene, savel som i al Almindelighed de serlige fysiske Lidelser, som deres Ejermand er
Indehaver af.

Der siges efter god Avtoritet, at et Studium af det menneskelige Legeme, dets Struktur, og
den Tid, det tager for det at na Modenhed, nar det ssmmenholdes med den Tid, det tager for
forskellige Dyrelegemer at nd Modenhed, og deres tilsvarende Levetids Lengde, afslgrer den
Kendsgerning, at Menneskelegemets naturlige Alder burde naerme sig mere til et Hundrede
og tyve Ar, end vi plejer at finde det i vor Tid. Men teenk p& Mangden af alle dem rundt
omkring os, hvis Legemer &ldes, svakkes og nedbrydes, sa de ma forlade dem, leenge for de
nar den Midalder, der, om den var sterk og kraftig, ordentligvis vilde streekke sig gennem en
lang Periode.

Nar da den naturlige Livsleengde bliver saledes forkortet, danner der sig en Tro, som vi
kunde kalde en Slagtstro, at denne forkortede Periode er den naturlige Periode. Og Falgen
heraf bliver, at mange, nar de nermer sig en vis Alder, og ser, at Folk som Regel ved den Tid
begynder at vise Tegn pa Alderdom, knaekkes og ga ned ad Bakke, som vi siger, tror, at det
samme naturligvis ma blive Tilfeeldet med dem selv; og idet de indtager denne Sindsstillmg,
pafarer de sig mangen en Gang disse Tilstande, lzenge far det var ngdvendigt. Fine og



magtige er Sindets Indflydelser pa Legemets Bygning og Restavration. Alt som vi forstar
dette bedre, kan det blive Seedvane for Mennesker at se fremad med Forngjelse mod deres
andet Arhundredes Ungdomstid.

Jeg kommer her til at mindes en Bekendt, en Dame godt pa Vej mod de firs (80). En
gammel Dame vil vel nogle, eller i Virkeligheden de fleste, kalde hende, isar de, der maler
Alderen efter de Ar, der kom og svandt siden Fadselen. Men at kalde vor Veninde gammel
vilde vere at kalde sort hvidt. Hun er ikke &ldre end en Pige pa fem og tyve; nej hun er
yngre, er jeg glad ved - eller bedrgvet ved - at sige, alt efter Synspunktet, end mangen en fem
og tyvearig Pige. Hun ser efter det gode hos alle Mennesker og i alle Ting, og derfor finder
hun det gode alle Vegne. Det lyse Sind og den klare Stemme, som hun har den Dag i Dag, og
som drager alle til hende og gar hende sa tiltraekkende og smuk for alle Mennesker, har
karakteriseret hende gennem hele Livet. Det har igen bragt Lys og Hab, Mod og Styrke til
Hundreder, ja Tusinder af Mennesker gennem alle disse Ar og vil tilsyneladende vedblive at
gere det gennem mange Ar fremdeles.

Ingen Frygt, ingen Bekymring, intet Had, ingen Misundelse, ingen Sgrgen og Klagen,
ingen smudsig Gramsen efter ulovlig Vinding har fundet Indgang i hendes Tankeverden. Som
Falge heraf har hendes Sind, fri for disse abnorme Tilstande og Forhold, ikke afpraeget de
forskellige fysiske Lidelser i hendes Legeme, som det store Flertal af Mennesker sleeber
omkring pa, idet de i deres Uvidenhed tror, at de er naturlige, og at det er ganske
overensstemmede med ”Tingenes evige Orden”, at de skal have dem. Hendes Liv har haft
skiftende Skebner, sa at alle disse Ting let kunde have faet Indgang i hendes Tankeverden og
derved i hendes Liv, hvis hun havde varet uvidende nok til at tilstede dem Indgang. Hun har
derimod veeret forstandig nok til at virkeliggare sig den Kendsgerning, at hun var Selvhersker
i det mindste i eet Rige - det indre Rige, og at det stod til hende selv at byde over, hvad der
skulde komme ind i hende og hvad ikke. Hun ved endogsa, at idet hun bestemmer dette,
bestemmer hun alle sit Livs Vilkar. Det er i Sandhed en Forngjelse savelsom en Beandelse at
se hende, som hun gar her og der, at se hendes Solskinshumgr og ungdommelige Gang, og at
hagre hendes glade Latter. Ja i Sandhed, Shakspeare vidste, hvad han talte om, da han sagde:
”Det er det Indre, som ger Legemet rigt.”

Det var mig en stor Forngjelse at leegge Mzrke til hende for ganske nylig, saledes som hun
spadserede ned gennem Gaden, standsende ved en Flok Bgrn, som legede, for at have et Ord
med i Legen og i Bagrnenes Liv, skyndende sig videre for at veksle Ord med en Vaskerkone,
der tumlede med sit Tgj, standsende igen til en lille Passiar med en Arbejdsmand, der vendte
hjem fra Arbejdet med sin Madspand i Handen, gengaeldende en Hilsen fra en forbikerende
Dame, og under alt dette uddelende noget af sit eget, rige Liv til alle dem, hun kom i
Bergring med.

Og Skeebnen vilde, at netop som jeg iagttog hende, passerede en gammel Kvinde hende -
en virkelig gammel Kvinde, skent i det mindste ti eller femten Ar yngre, hvis man talte efter
Ar. Alligevel var hendes Skikkelse bgijet, og tilsyneladende var hun stiv i Led og Muskler.
Tavs og indesluttet sad hun der med et langt, bedrgveligt Ansigt, hvis Tristhed yderligere
forhgjedes af en sort Hovedpynt med et om muligt endnu mere gravagtigt, omfangsrigt, tungt
Slgr. Hele hendes Dragt svarede hertil. VVed denne halvbarbariske Dragt i Forbindelse med
hendes Stemning og Udtryk fortalte hun uafbrudt Verden to Ting - sine egne, personlige
Sorger og Bedrgveligheder, som hun pa denne Made stadig opfriskede i sit eget Sind, samt
sin Mangel pa Tro pa Tingenes evige Godhed og sin Mangel pa Tro pa den uendelige Faders
Kerlighed og evige Godhed.

Indhyllet i Tankerne om sine egne Lidelser, Sorger og Bedrgveligheder hverken modtog
eller meddelte hun nogen Glade, noget Hab, noget Mod, noget af Verdi til dem, hvem hun
passerede eller kom i Bergring med. Tvertimod indged hun alle Mennesker de



Sindsstemninger, som er kun altfor fremherskende i Menneskelivet, og bidrog til at forsterke
dem hos mange. Og som hun passerede vor Veninde, kunde man bemarke en let Drejning af
hendes Hoved, der, sammenlagt med hendes Ansigts Udtryk, syntes at sige sa meget som sa:
Din Dragt og Din Opfarsel stemmer ikke ganske med dine Ar. Nej, Gud vare lovet, det
gjorde de ikke. Og matte Han i sin store Godhed og Kerlighed sende os mange,

mange af denne sjeldne Type; og matte de leve tusinde Ar til at velsigne
Menneskeslagten og meddele de utallige rundt omkring os, som har det s meget behov,
noget af deres eget kongelige Livs livgivende Indflydelser.

gnsker du at holde dig altid ung og tage al Ungdommens Glade og Munterhed med ind i
den modnere Alder? Sa giv Agt pa en eneste Ting: hvordan du lever i din Tankeverden. Dette
vil afgere alt. Det var den beandede Gautama, Buddha, som sagde: "Sindet er alt; hvad du
teenker, det bliver du”. Og det samme havde Ruskin for gje, da han sagde: "Byg dig Reder af
gode Tanker. Ingen af os forstar endnu rigtig - thi vi har ikke faet det lzert i vor tidligere
Ungdom — hvilke Paladser vi kan bygge af smukke Tanker - sikre mod al Modgang”. Og
gnsker du at beholde al Ungdommens Elasticitet, Styrke og Skenhed i dit Legeme? Sa lev
disse Ting i dit Sind og giv ikke Rum for nogen uren Tanke, og du vil udtrykke dem i dit
Legeme. Altsom du holder dig ung i Tanken, vil du holde dig ung i Legemet. Og du vil
erfare, at dit Legeme til Gengeeld vil hjeelpe dit Sind; thi Legemet hjelper Sindet, ligesom
Sindet bygger Legemet.

Du bygger uafbrudt og synligger i dit Legeme (le Tilstande, som er mest beslaegtede med
de Tanker og Falelser, du narer. Og ikke blot bygger du saledes indvendig fra, men du
tiltreekker ogsa uafbrudt udefra de Krafter, som er af en' beslaegtet Natur. Din sarlige Teenke-
made setter dig i Forbindelse med en lignende Tankeraekke udefra. Hvis den er lys, habefuld
og munter, setter du dig i Forbindelse med en Tankestrgm af denne Natur. Hvis den er
bedravelig, frygtsom og nedtrykt, da bliver det den Tankerakke, du forbinder dig med.

Hvis det sidste er dit Tankesat, da har du maske ubevidst og lidt efter lidt forbundet dig
selv dermed. Du treenger da til at ga tilbage og opsamle pany en Del af din barnlige Natur
med dens sorgfri og muntre Tankeszt. "En Flok legende Bgrns Sind er ubevidst optaget af at
drage en Strgm af spegefulde Tanker til deres Legemer. Stil et Barn for sig selv og bergv det
dets Kammerater, og snart vil det haeenge med Hovedet og blive slgvt. Det er afskaret fra hin
serlige Tankestrem og, bogstavelig talt, ude af sit Element.'

”Du treenger til igen at tilfere dig denne Strgm af legende Tanker, fra hvilken du efter
Handen er bleven vendt bort. Du er for alvorlig eller trist eller opslugt af Livets alvorlige
Forretninger., Du kan godt veere spegefuld og munter, uden at blive barnagtig og pjanket. Du
kan passe dine Sager sa meget desbedre, nar du er i munter Stemning, mens din Tanke er fri
for din Forretning. Der kommer ikke andet end Fortraed af et stadigt trist og tungt Sind - et
Sind, der hos mange er blevet sa tilvant, at det virkelig falder dem sveert blot at smile.

"Ved atten eller tyve Ars Alderen begyndte du at vokse bort fra den tidligere Ungdoms let-
tere Sindsstemning. Du tog fat pa Livets' mere alvorlige Side. Du blev Forretningsmenneske.
Du indvikledes mer og mer i Livets Bekymringer, Vanskeligheder og Ansvar. Eller du kom
som Mand eller Kvinde ind i Livsforhold, der medfarte Bekymring og Besveer. Eller du blev
optaget af en Spekulation, som mindre og mindre levnede dig Tid til Spgg. Og efterhanden
som du slog dig sammen med a&ldre Folk, tilegnede du dig deres gammelagtige Ideer’, deres
mekaniske Taenkemade, deres kritiklase Antagelse af fejlagtige Anskuelser. Ved alt dette
oplod dit Sind sig for en tung, bekymret Strem af Tanker. Du gled ubevidst ind i denne.
Denne Tanke-stram blev Kad og Blod hos dig. Dit Legemes Muskulatur er et Bundfald eller
en Krystallisation af det usynlige Element, der uafbrudt til-flyder dit Legeme fra dit Sind.
Arene gér, og du merker, at dine Bevagelser er stive og besvarlige, at du kun vanskelig kan
klatre op i et Trae, som da du var fjorten Ar. Dit Sind har i al denne Tid tilsendt dit Legeme



disse tunge, uelastiske Elementer, som har gjort dit Legeme til hvad det nu er.

”Din Forandring til det bedre ma komme gradvis og kan kun fremkaldes ved at lade en
Tankestrgm af en alsidig, symmetrisk Styrke virke pa dit Legeme ved at bede den hgjeste
Magt om at lede dig pa den bedste Made, og 'ved at bortvende dit Sind fra de mange usunde
Tanker, som har haft VVane til uden dit Vidende at flyde derind, til sundere Tanker . .

"Det er gaet med Menneskeslagtens Legemer ligesom med Dyrene; de er i den forbi-
gangne Tid bleven svaekkede og forringede. Saledes vil det ikke blive ved at ga. En voksende
&ndelig Indsigt vil vise os Arsagen til dette Forfald, og vil ogsé vise os, hvordan vi skal drage
Fordel af en Lov eller en Kraft til at bygge os op igen, stadig forny vort Legeme og give det
starre og starre Styrke i Stedet for som i Fortiden at omgas hin Lov eller Kraft i Blinde til at
svaekke og tilsidst gdeleegge vore Legeme?.”

Fuld, rig og svulmende Sundhed er den normale og naturlige Livstilstand. Alt andet er en
abnorm Tilstand, og abnorme Tilstande stammer som Regel fra Misbrug. Gud har aldrig
skabt Sygdom, Lidelse og Svaghed; det er Menneskets egne Skabninger. De kommer fra hans
Kraenkelse af de Love, under hvilke han lever.

Sa vante er vi til at se dem, at vi efterhanden er komne til at betragte dem som uund-
gaelige, selv om vi ikke anser dem for naturlige.

Den Tid vil komme, da Laegens Arbejde ikke vil besta i at behandle Legemet og forsgge at
helbrede det, men i at helbrede Sindet, hvilket sa til Gengeld vil helbrede Legemet. Med an-
dre Ord: den sande Lage vil blive en Lerer; hans Gerning vil blive at bevare Folk raske, i
Stedet for at forsgge at ggre dem raske, nar de har padraget sig Sygdom og Lidelse. Og endnu
leengere fremme vil der komme en Tid, da hver Mand vil vere sin egen Lage. | Forhold til
som vi lever i Overensstemmelse med vort Vaesens hgjere Love, og i Forhold til som vi sa-
ledes bliver bedre bekendt med vort Sinds og vor Ands Krafter, vil vi tage mindre Notits af
Legemet - uden derfor at have mindre Omhu for det.

Tusinders Legemer vilde for Tiden have meget bedre Kar, hvis deres Ejermand skaenkede
dem faerre Tanker og mindre Opmarksomhed. Som Regel nyder de, der teenker mindst pa
deres Legemer, det bedste Helbred. Mange holdes i stadig Ildebefindende ved den urimelige
Opmarksomhed, de henvender pa deres legemlige Befindende.

Giv Legemet Neering, Bevegelse, frisk Luft og Solskin, som det behgver; hold det rent -
og tenk sa lidt pd det som muligt. Dveel aldrig i dine Tanker og i din Konversation ved den
negative Side. Tal ikke om Sygdom og Svaghed. Nar du taler herom, ger du dig selv Fortraed
og dem der lytter til dig. Tal om sadanne Ting, som vil gare Folk bedre, nar de harer pa dig.
Saledes vil du smitte dem med din Sundhed og Kraft, i Stedet for med Sygdom og Svaghed.

At dvaele ved den negative Side er altid nedbrydende. Dette geelder Legemet savel som
alle andre Ting. Falgende Udtalelse fra en Mand, hvis grundige Laegeuddannelse er bleven
suppleret med et udstrakt Studium og omfattende lagttagelse af de indre Krafters
Magtomrade, er af serlig Betydning og Verdi i denne Sammenhang: Vi kan aldrig vinde
Helbred ved at betragte Sygdom, lige sa lidt som vi kan na Fuldkommenhed og Harmoni ved
at dveele ved Ufuldkommenhed og Disharmoni. Vi burde altid have et hgjt Ideal af Sundhed
og Harmoni for gje...

"Forteel eller gentag aldrig noget angaende dit Helbred, som du ikke gnsker skulde blive
virkeligt. Dveel ikke ved dine Svagheder og studer ikke Symptomerne. Giv aldrig Rum for
den Overbevisning, at du ikke skulde veere fuldsteendig Herre over dig selv. Haevd tappert
din Overhgjhed over legemlige Ildebefindende, og erkend dig ikke som Slave af en lavere
Kraft.

Jeg vilde lzere Born tidlig at bygge en steerk Vold mellem dem og Sygdom ved sunde
Tanke-vaner, hgj Teenkemade, og et rent Liv. Jeg vilde leere dem at bortvise alle Tanker om
Dad, alle Sygdomsbilleder, alle disharmoniske Sinds-beveegelser som Had, Ondskabsfuldhed,



Hzavn, Misundelse og Sanselighed, ligesavel som de banlyser en Fristelse til at gare ondt. Jeg
vilde laere dem, at slet Blod skaber slet Muskelvev, og slet Kad skaber slette Seeder. Jeg vilde
lere dem, at sunde Tanker er lige sa veasentlige for sunde Legemer som rene Tanker for et
rent Liv. Jeg vilde laere dem at elske en steerk Viljekraft og at haerde sig selv mod Livets
Fjender pa enhver mulig Made. Jeg vilde lzre den syge at fatte Hab og veere ved godt Mod.
Vore Tanker og Forestillinger er de eneste virkelige Granser for vore Muligheder. Intet
Menneskes Held og Helsen vil nogen Sinde na ud over hans egen Fortrgstning; som Regel
rejser vi os selv vore Skranker.

”Lige frembringer Lige gennem hele Universet. Had, Misundelse, Ondskab, Skinsyge og
Havn - alle har de Barn. Enhver ond Tanke avler andre onde Tanker, og hver af dem gar
videre og videre og frembringer stadig sig selv, indtil vor VVerden er opfyldt af deres Afkom.

Den sande Fremtidens Lage og Fader vil ikke sa meget kurere Legemet med
Medikamenter som Sindet med Principer. Den kommende moder vil lere sit Barn at stille
Vredens, Hadets og Ondskabens Feber med Verdens store Universalleegemiddel -
Kerligheden. Den kommende Lege vil lere Mennesker at opelske Munterhed, Velvilje og
adel Dad som et Styrke-middel for Helbredet savel som for Hjertet, og at et glad Hjerte er
den bedste Medicin.”

Dit Legems Sundhed savel som dit Sinds Sundhed og Kraft afhaenger af, hvad du for-
binder dig selv med Den uendelige Livets And, alt Livs Kilde, kan efter selve sin Natur, som
vi har fundet, ikke give Rum for Svaghed eller Sygdom. Kom altsa ind i fuld, bevidst,
livskraftig Virkeliggarelse af din Enhed med dette uendelige Liv, oplad dig for dets
rigeligere Indflyden, og du vil komme i Besiddelse af fuld legemlig Sundhed og Kraft, som

stadig vil forny sig selv.
”Ondt overvindes kan med godt
Og Sundhed drive Sygdom ud,
Alt som du teenker, sa du er
Op dalog teenk med Gud.”

Det hele kan samles i dette: "Gud har det godt og det har du ogsa”. Du ma vagne op til at
kende dit virkelige Vaesen. Nar denne Opvagnen kommer, vil du have - og vil du se, at du har
- Magt til at bestemme, hvilke Tilstande der skal vinde Skikkelse i dit Legeme. Du ma
erkende og virkeliggare din Enhed med den uendelige And. Guds Vilje er da din Vilje; din
Vilje er Guds Vilje og "med Gud er alle Ting mulige”. Nar vi kommer dertil, at vi er ferdige
med al Fglelse af at veere skilt fra Gud, idet vi stadig lever i Virkeliggarelsen af vor Enhed
med Ham, vil ikke blot vore legemlige Onder og Svagheder, men alle Begreensninger i alle
Retninger forsvinde.

”Forlyst dig da i Herren, og Han skal give dig dit Hjertes Begeer”. Da vil du udbryde hele
Dagen lang: "Snorene faldt mig pa liflige Steder, ja, en dejlig Arv er tilfalden mig”. Lad din
Tro pa gode Ting og lykkelige Begivenheder i Fremtiden fare for nu straks at ga ind i det
virkelige Liv og tilegne dig dem og virkeliggere dem nu. Husk pa, at kun det bedste er godt
nok for den, der har sa kongelig en Arv som du.

Vi far Aske for Brad,
Vi fér blandet Vin,
Giv mig den sande —
Hvis brede Blade og slyngende Trade
Pa Himlens forklarede Hgje
Leeskes af evige Vande.”



KZARLIGHEDENS HEMMELIGHED,
KRAFT OG VIRKNINGER

Dette er den uendelige Karligheds And. I det gjeblik vi erkender os selv som et med den,
bliver vi fyldt saledes med Kerlighed, at vi kun ser det gode hos alle. Og nar det bliver en
Virkelighed for os, at vi alle er et med denne uendelige And, da bliver det ogsa en Virke-
lighed, at vi i en vis Forstand alle er et med hverandre. Nar vi kommer til Klarhed over denne
Virkelighed, kan vi ikke gare Nogen eller Noget Fortreed. Vi finder, at vi alle er Lemmer pa
det ene, store Legeme, og at ingen Del af Legemet kan lide ondt, uden at alle de andre Dele
lider derved.

Nar vi fuldtud virkeligger os den store Kendsgerning med alt Livs Enhed - at alt far sit Liv
fra denne ene, uendelige Kilde, sa at der er det samme Liv i hver enkelt, da forsvinder
Fordomme og Hadet ophgarer. Kerligheden vokser og hersker eneveeldigt. Da vil vi,
hvoromhelst vi gar og hvemsomhelst af vore Medskabninger vi kommer i Bergring med,
kunne erkende Gud i dem. Vi ser saledes kun efter det gode; og vi finder det. Det betaler sig
altid.

Der ligger en dyb, videnskabelig Kendsgerning bagved den store Sandhed: ”Den som
griber Svardet, skal omkomme ved Svardet”. Sasnart vi kommer ind i Virkeliggerelsen af
Tankekreafternes fine Indflydelser, kan vi hurtig se, at i det gjeblik vi neerer hadefulde Tanker
mod en anden, modtager han Virkningen af disse diaboliske Krafter, som udgar fra os, og far
de samme Hadstanker vakt i sig selv, hvorfra de til Gengeld sendes tilbage til Afsenderen.
Nar vi da forstar Virkningerne af sddanne Lidenskaber som Had eller Vrede endogsa pa det
fysiske Legeme, kan vi indse, hvor skadeligt og kostbart dette er. Det samme geelder med
Hensyn til alle besleegtede Tanker eller Lidenskaber:

Misundelse, Kritik, Skinsyge, Foragt. Nar det kommer til Stykket, vil vi finde, at vi, ved at
naere den Slags Falelser mod en anden, altid vil lide langt mere selv end den, mod hvem de
rettes.

Og nar vi da bliver fuldt klare over den Kendsgerning, at Selviskhed ligger ved Roden af
al Vildfarelse, Synd og Forbrydelse, og at Uvidenhed er Grundvolden for al Selviskhed, med
hvilken Barmhjertighed ma vi da ikke se pa alles Handlinger. Det er det uvidende
Menneske, som sgger sin egen Fordel pa det store Heles Bekostning. Det er altsa det
uvidende Menneske, som er det selviske Menneske. Den sande Vise er aldrig selvisk.
Han er en Seer og erkender den Kendsgerning, at han, et enkelt Lem pa det ene, store
Legeme, trives netop i samme Grad som hele Legemet trives; og derfor sgger han intet
for sig selv, som han ikke i lige Grad vilde sgge for hele Menneskeslagten.

Hvis Selviskhed er pa Bunden af al Vildfarelse, Synd og Forbrydelse, og Uvidenhed er
Grundvolden for al Selviskhed, da vil vi, nar vi ser et Udslag af disse Ting, hvis vi ellers er
tro mod det hgjeste i 0s selv, se efter og sege efter at fremkalde det gode hos enhver, som vi
kommer i Bergring med. Nar Gud taler til Gud, da svarer Gud og viser sig som Gud. Men nar
Djeevel taler til Djaevel, da svarer Djaevelen, og der ma altid bedes til Djeevelen.

Jeg hagrer somme Tider nogen sige: "Jeg kan ikke se noget godt hos ham”. Ikke? Da er du
ingen Seer. Se dybere, og du vil finde Gud selv i enhver menneskelig Sjel. Men husk pa, der
skal en Gud til at kende en Gud. Kristus talte altid til det hgjeste, sandeste og bedste i
Menneskene. Han kendte og erkendte Gud i enhver, fordi Han farst havde virkeliggjort Gud i
sig selv. Han ad med Syndere og Toldere. Afskyeligt! sagde Skriftkloge og Fariseer. De var



sa indsvabte i deres egen Indbildskhed og Selv-godhed, at de i denne deres Uvidenhed aldrig
havde fundet Gud i sig selv og derfor heller aldrig dremte om, at Gud var endogsa Tolderes
og Synderes virkelige Liv.

I samme Forhold, som vi i vore Tanker sigter en anden for Ondt eller Vildfarelse,
indskyder vi ham Ondt eller Vildfarelse. | Forhold til som han er fglsomt organiseret eller
ikke steerkt individualiseret og altsa udsat for Tankekrafternes Indskydelser fra andre, vil han
blive pavirket; og pa denne Made kan vi altsa blive delagtige i selve den Misgerning, vi i vore
Tanker sigter den anden for. P4 samme Made, dersom vi i vore Tanker tilleegger en Person,
hvad der er ret, godt og sandt, indgyder vi ham Retferdighed, Godhed og Sandhed, og
saledes har vi en hgjst heldbringende Indflydelse pa hans Liv og Opfarsel. Hvis vore Hjerter
udvider sig i Keerlighed mod alle, med hvem vi kommer i Bergring, indander vi dem
Kerlighed; og den samme foraedlende og varmende Indflydelse vender altid tilbage til os selv
fra dem, hvem vi indander den. Der ligger et dybt videnskabe ligt Princip bagved Forskriften:
Hvis du vil have hele Verden til at elske dig, ma du farst elske hele Verden.

| samme Grad, som vi elsker, vil vi blive elsket. Tanke er Kreefter. Enhver Tanke skaber
Tanker af sin egen Art. Enhver Tanke kommer tilbage, ladet med en Virkning, som svarer til.
den selv, og som den selv er Arsag til.

”Lad dine skjulte Tanker ga
Pa rene Stier; thi de std
Med Ord og Skebner sterkt i Pagt
Guds Vej er sére sindrig lagt.”

Jeg kender ingen bedre gvelse end hin Vens, 4er stadig bevarer sit Sind i en sadan Stilling,
at han sender sin Kerlighed ud i Form af denne Tanke: "Kare Allesammen, jeg elsker jer.”
Og nar vi gar os den Kendsgerning klar, at en Tanke uforanderlig gver sin Virkning, for den
vender tilbage eller far den ophgrer, kan vi se, hvorledes denne Ven uafladelig udander en
Velsignelse, ikke blot pa alle, med hvem han kommer i Bergring, men pa hele Verden.
Desuden vil disse samme Kerlighedstanker uafladelig komme tilbage til ham selv fra alle
Sider i forskellige Skikkelser.

Selv Dyr feler Virkningerne af disse Krefter. Nogle Dyr er meget mere fglsomt
organiserede end mange Mennesker og falgelig pavirkes de meget virksommere end mange
Mennesker af vare Tanker, Sindstilstande og Stemninger. Nar vi derfor mader et Dyr, kan vi
gare det godt ved at sende disse Karlighedstanker ud imod det. Det vil mearke Virkningerne,
hvadenten vi blot fgler dem eller lader dem komme til Orde. Og det er ofte interessant at
leegge Marke til, hvor hurtigt Dyret besvarer det og svor villigt det er til at leegge sin
Paskannelse af denne vor Karlighed og Beteenksomhed for Dagen.

Hvilken Gunst og Glaede vilde det ikke veere at leve i en Verden, hvor vi kun mgdte
Guder! | sddan en Verden kan du leve. | sadan en Verden kan jeg leve. Thi i samme Grad,
som vi kommer ind i denne hgjere Virkeliggerelse, vil vi kun se Gud i enhver menneskelig
Sjeel; og nar vi saledes formar at se Ham i enhver, vi mgder, lever vi i en sadan Verden.

Og nar vi saledes erkender Gud i enhver, hjelper vi ved denne Erkendelse til at virkelig-
gare dette mer og mer. Hvilket Fortrin! Og det tilhgrer bade dig og mig. Denne stygge
Degmmen af en anden er altsa noget, hvormed vi ikke kan have at gare; thi vi har Magt til at
se bagved det Selv, der endnu er i Udvikling, forandrer sig og farer vild, ind til det virkelige,
uforanderlige, evige Selv, som efterhanden vil treede frem i Hellighedens fulde Smykke. Vi er
da ogsa rummelige nok til at forsta og erkende, at nar vi fordemmer en anden, fordgmmer vi
ved selve denne Handling os selv.

Denne Virkeliggerelse fylder os saledes med Karlighed, at vi stadig flyder over dermed
og alle, vi kommer i Bergring med, vil fgle dens varmende og livgivende Magt. Disse vil igen



sende den samme Kerlighedsfalelse tilbage til os, og saledes vil vi stadig treekke Keerlighed
til os

fra alle Sider. Sig mig, hvormeget et Menneske elsker, og jeg skal sige dig, hvormeget af
Gud han har set. Sig mig, hvormeget han elsker, og jeg skal sige dig, hvormeget han lever
sammen med Gud. Sig mig, hvormeget han elsker, og jeg skal sige dig, 'hvor langt han er
kommen ind i Himmeriges Rige - Harmoniens Rige -; thi ”"Karlighed er Lovens Fylde”.

Og i en vis Forstand er Kerligheden alt. Den er Ngglen til Livet, og det er dens
Indflydelser, som bevager Verden. Lev blot i Keerlighedstanken til alle, og du vil drage
Kerlighed til dig fra alle. Lev i onde og hadefulde Tanker, og Ondskab og Had vil komme
tilbage til dig.

”Thi Ondt er Gift; og Ondskabs Pil
Lig Bumerangen sare vil
Den Sjeal, som Pilen sender,
Og Saret aldrig laeges vil,
Mens Had og Vrede braender.”

Enhver Tanke, som du narer, er en Kraft, som gar ud, og enhver Tanke kommer tilbage,
ladet med sin egen Slags. Dette er en uforanderlig Lov. Enhver Tanke, du nerer, gver
desuden en direkte Indflydelse pa dit Legeme. Kerlighed og dens beslagtede Falelser er de
naturlige og normale Fglelser, i Harmoni med Universets evige Orden; thi "Gud er
Kerlighed.” Sadanne Falelser har en livgivende og leegende Indflydelse pa dit Legeme,
foruden at forskgnne dit Ansigt og din Stemme og gare dig stadig mere tiltreekkende pa
enhver Made. Og da det nu er saledes, at du i Forhold til som du naerer Karlighedstanker til
alle, vil fremkalde de samme til Gengeld, og da disse har en direkte Virkning pa dit Sind og
gennem dit Sind pa dit Legeme, sa er det altsa en tilsvarende Livskraft udefra, du fajer til din
egen. Du bygger den stadig ind i bade dit andelige og dit fysiske Liv, og saledes bliver dit Liv
beriget ved denne Indflydelse.

Had og alle dermed beslagtede Folelser er unaturlige, abnorme, forvendte, og saledes i
Disharmoni med Universets evige Orden. Thi nar Kerligheden er Lovens Fylde, er altsa disse
dens Modsetninger Lovens direkte Kraenkelse, og der kan aldrig eves en Kraenkelse af
Loven, uden at den far Smerte og Lidelse i Faglge i en eller anden Skikkelse. Der er ingen Vej
uden om. Og hvad er Resultatet af denne serlige Form for Lovens Overtraedelse? Nar du
tillader Vrede, Had, Ondskab, Skinsyge, Misundelse, Kritik eller Foragt at fare Herredgmmet
i dine Tanker, har de en teerende og forgiftende Indflydelse pa Organismen; de nedbryder
den, og hvis de far Lov til at vedvare, vil de til sidst gdeleegge den ved at synliggere sig selv i
de s&rlige Sygdomsformer, som de fremkalder. Og foruden de nedbrydende Virkninger fra
dit eget Sind, vil du stadig fremkalde de samme Virkninger fra andres Sind, og disse kommer
som nye nedbrydende Kreafter, der forgger dine egne og hjalper dem i Oplgsningsprocessen.

Altsa indander Karligheden Kearlighed, og Had avler Had. Karlighed og Velvilje
opliver og opbygger Legemet; Had og Ondskab sveekker og nedbryder det. Keerlighed
er en Livsens Lugt til Liv; Had er en Dgdsens Lugt til Dgd.

"Der er @rlige Hjerter med modig And, Der er trofaste Sjele, rene og fromme;
Giv Verden dit bedste med gavmild Hand Og det bedste tilbage til dig vil komme.

Giv Kerlighed; og til dit Hjerte vil flyde

En Kraft, nar du ved dig ej levende Rad;

Hav Tro, og en Skare af Hjerter vil yde
Dig hjelpende Tro til dit Ord og din Dad.”



Nu hgrer jeg det Spgrgsmal: Men nar der nu er et Menneske, som hader mig, skant jeg
ikke har naret nogen sadan Falelse mod ham og altsé ikke varet Arsag til, at han er bleven
min Fjende? Dette kan jo haende, skent Sandsynligheden er for, at du nappe vil have Fjender,
hvis der ikke er noget af en stridbar Natur i dit eget Sind og Hjerte. Forvis dig om, at der ikke
er noget sadant. Hvis du alligevel skulde mgde Had fra en anden uden nogen tilsyneladende
Grund fra din Side, sa mad det fra farst til sidst med Keaerlighedens og Velviljens Tanker. Ad
denne Vej kan du sa at sige neutralisere dets Virkninger, sa det ikke kan na dig og gare dig
Fortreed. Keerlighed er positiv og steerkere end Had. Had kan altid overvindes ved Kearlighed.

Derimod, hvis du mgder Had med Had, styrker du det simpelthen. Du laegger Ved til den
allerede braendende Flamme, som nzrer og forgger den, og saledes styrker og forveerrer du de
onde Tilstande. Der er intet at vinde herved, men alt at tabe. Ved at sende Kerlighed i Stedet
for Had, vil du kunne neutralisere det saledes, at det ingen Virkning vil have pa dig, ja ikke
en Gang vil forma at nd ind til dig. Og mere end dette, du vil ved denne Fremgangsmade far
eller senere bogstavelig talt kunne forvandle Fjenden til en Ven. Mgd Had med Had, og du
nedveerdiger dig selv. Mgd Had med Kerlighed, og du hgjner dig selv, og ikke blot dig selv,
men ogsa den anden, som hader dig.

Den Persiske Vismand har sagt: "Mgd altid Gnavenhed med Sagtmodighed og Trods med
Venlighed. En venlig Hand kan lede en Elefant ved et Har. Svar din Fjende med Sagt-
modighed. Hvad der strider mod Fred er Synd.” Buddhisten siger: "Hvis en Mand er sa tabe-
lig at ggre mig Uret, vil jeg gengaelde ham med min uskremtede Kaerligheds Beskyttelse. Jo
mere ondt, der kommer fra ham, des mere godt skal der udga fra mig.” ”Den vise Mand
haevner Fornaermelser med Velgerninger,” siger Kineseren. "Gengald ondt med godt,
overvind vrede med Kerlighed; Had standses aldrig med Had, men med Karlighed”, siger
Hinduen.

Den sande vise Mand eller Kvinde vil ikke se en Fjende i noget Menneske. Lejlighedsvis
harer man denne Vending: "Jaja, han skal nok fa det betalt.”

Skal han? og hvorledes da? Du kan gere det pa en af to Mader. Du kan, som du tenker pa,
behandle ham, som han behandler, eller synes at behandle, dig - betale ham, som man siger,
med hans egen Mgnt. Hvis du ger dette, vil du ggre op med ham ved at seenke dig ned til hans
Stade, og I vil begge to lide derved. Eller du kan vise dig sterre end ham, du kan sende ham
Kerlighed for Had, Venlighed for Mishandling, og saledes gare op med ham ved at have
ham op til dit hgjere Stade. Men husk pa, at du aldrig kan hjeelpe en anden, hvis ikke din
Handling ogsa hjaelper dig selv; og hvis du glemmer dig selv, da vil i nasten alle Tilfelde
Verdien for dig selv veere sterre end den Tjeneste, du viser en anden. Hvis du er parat til at
behandle ham, som han behandler dig, da viser du klarlig, at der er det i dig, som tiltreekker
dig Had og Mishandling; du fortjener, hvad du far, og skulde ikke beklage dig; om du var for-
standig, vilde du heller ikke beklage dig. Ved den anden Fremgangsmade nar du dit Mal pa
den virksomste Made - du vinder en Sejr for dig selv, og pa samme Tid viser du ham en stor
Tjeneste, som han gjensynlig hgjlig traenger til.

Saledes kan du blive hans Frelser. Han kan sa igen blive andre vildfarende og derfor sorg-
betyngede Mands og Kvinders Frelser.

Ofte keempes der hardere end vi teenker os. Vi traenger til mere Sagtmodighed og Sympati
og Medlidenhed i vort daglige Menneskeliv. Sa vil vi hverken laste eller demme. | Stedet for
at laste og demme vil vi fale Deltagelse og des mere vil vi:



"Trgste den ene den anden,
Thi ofte er Vejene svare,
Og Fadderne vil ikke beere,
Og Hijertet sukker beklemt.
Med tunge Byrder man frem skal ga
Og ingen synes at agte derpa,
Ak, Glaeden, den har vi nasten forglemt.

Trgster den ene den anden
Med Haandtryk blade og faste,
Med venlige gjekaste
Og med Kerligheds smme Ly.
Tav ej at tale det gode Ord,
Saaleenge vi bryder Brgd pa Jord,
tenk ofte det kom som Manna fra Sky.”

Nar det bliver fuld Virkelighed for os, at det virkelig forholder sig saledes, at alt Ondt, al
Vildfarelse og Synd med alle deres pafalgende Lidelser stammer fra Uvidenhed, da vil vi,
hvor som helst vi ser dem treede frem i en eller anden Skikkelse, hvis ellers vore Hjerter er i
Orden, have Medlidenhed og Sympati med den, hos hvem vi har set det. Medlidenheden vil
da ga over til Kaerlighed, og Kerligheden vil leegge sig for Dagen i venlige Tjenester. Dette
er den guddommelige Metode. Og i Stedet for at hjeelpe med til at nedtreede en svagere og
holde ham nede, vil vi saledes holde ham oppe, indtil han kan sta alene og blive Mester. Men
al Livs-veakst foregar indefra udefter, og man bliver farst rigtig Mester, i samme Grad som
Erkendelsen af vor egen Naturs Guddommelighed gar op for vor indre Bevidsthed og saledes
tvinger os til Erkendelse af de hgjere Love. Og vi kan ikke pa nogen virksommere Made
fremskynde dette Daggry i en andens indre Bevidsthed, end ved at lade Guddommeligheden i
os selv skinne frem gennem vort daglige Liv.

Ved Eksempel, og ikke ved Formaning. Ved at leve, og ikke ved at preedike. Ved at handle
og ikke ved at bekende. Ved at leve Livet og ikke ved Leresatninger om, hvordan der skulde
leves. Der er intet sa smitsomt som Livet. Hvadsomhelst vi sa, det skal vi og haste; og

hver Ting frembringer sin egen Art. Vi kan sla ihjel, ikke blot ved at gere en anden direkte
legemlig Fortraed, men ogsa ved enhver fiendtlig Tanke. Og da begar vi ikke blot Mord, men
ogsa Selvmord. Mangen En er bleven sys af at have en Del Menneskers ildesindede Tanker
rettet pa sig; nogle er virkelig draebte derved. Seet Had ind i Verden, og vi gar den til et
virkeligt Helvede. St Keaerlighed ind i Verden, og Himlen med alle dens Skanheder og
Herligheder bliver en Virkelighed.

Ikke at elske er ikke at leve, eller det er at leve en levende Dgd. Det Liv, som vender sig i
Keerlighed til alle, er det Liv, som er fyldigt og rigt og stadig vil udfolde sig i Skanhed og
Kraft. Det er det Liv, som bliver stadig mere omfattende og derfor starre i sit Mal og i sin
Indflydelse. Jo starre en Mand eller Kvinde er, des mere omfattende er de i deres Karlighed
og Venskaber. Jo mindre en Mand eller Kvinde er, jo mere forkrgblede og indskrumpede
deres Naturer er, des mere roser de sig af deres fornemme Afsondrethed. Enhver Tosse eller
Idiot kan blive “eksklusiv”. Det gar let. Der kraves en starre Natur til at veere universel og
rummelig. Kun den Mand eller Kvinde, som har en lille, personlig, selvisk Natur, streeber
altid efter Effekt. Det ger den sterre Natur aldrig. Den ene gar hid og did for at vinde
Anerkendelse og knytte Forbindelse med Verden. Den anden bliver hjemme og drager
Verden til sig. Den ene elsker blot sig selv. Den anden elsker hele Verden; men i sin starre
Keerlighed til hele Verden finder han sig selv indbefattet.

Sandelig da, jo mere nogen elsker, des mere nermer han sig til Gud; thi Gud er den
uendelige Kerligheds And. Og nér vi kommer ind i Virkeliggarelsen af vor Enhed med



denne uendelige And, da fylder guddommelig Keerlighed os séledes, at den, samtidig
med at den beriger og fryder vort Liv, flyder ud derfra til Berigelse for hele Verdens
Liv. Nar vi kommer ind i Virkeliggerelsen af vor Enhed med det uendelige Liv, bringes vi
straks i det rette Forhold til vore Medmennesker. Vi bringes i Harmoni med den store Lov, at
vi finder vort eget Liv ved at miste det under andres Betjening. Vi bringes til Erkendelse af
den Kendsgerning, at alt Liv er et, sa at vi alle er Dele af det ene, store Hele. Vi bliver da klar
over, at vi kan ikke veere noget for andre uden at veere noget for os selv. Vi bliver ogsa klar
over, at vi ikke kan gare en anden Fortraed uden ved selve denne vor Handling ogsa at gare os
selv Fortreed. Vi bliver ogsa klar over, at det Menneske, der kun lever for sig selv, lever et
stille, forkragblet og afstumpet Liv, fordi han ikke har Del i dette Mennsskehedens sterre Liv.
Men den, der mister sit Liv ved at tjene i dette starre Liv, far sit eget Liv et Tusinde, ja en
Million Gange forgget og beriget, og enhver Glaede, enhver Lykke, alt veerdifuldt, som
tilflyder hvert enkelt Medlem af dette stgrre Hele, tilflyder ham selv i lige Made; thi han har
Del i hver enkelts og i alles Liv.

Og lad der her blive sagt et Ord om den sande Tjeneste.

Peter og Johannes gik en Gang op til Templet, og som de kom til Porten, traf de en
stakkels Krgbling, der bad om Almisse. | Stedet tor at give ham noget til Dagens Behov og
dermed efterlade ham i den samme afhaengige Stilling overfor den naste Dag og den naste
igen, gjorde Peter ham en virkelig Tjeneste ved at sige: ”Sglv og Guld har jeg ikke; men hvad
jeg har, giver jeg dig.” Og derpa helbredte han ham. Han bragte ham i den Tilstand, at han
kunde hjeelpe sig selv. Med andre Ord, den starste Tjeneste, vi kan gere andre, er at
hjeelpe dem til at hjeelpe sig selv. At hjelpe direkte, kan veere svaekkende, om end ikke med
Ngdvendighed, det beror pa Omstendighederne. Men at hjalpe en anden til at hjelpe sig selv
er aldrig sveekkende, men altid opmuntrende og styrkende, fordi det leder ham ud i et stgrre
og steerkere Liv.

Der er ingen bedre Made at hjelpe pa, end at hjalpe
Mennesker til at kende sig selv. Der er ingen bedre
Made, hvorpa man kan bringe Mennesker til at kende
. sig selv end ved at vejlede dem til at kende de Krefter,
der ligger slumrende i deres egen Sjel. Der er intet, som
hurtigere og fuldsteendigere vil hjelpe et Menneske ind i
en vagen Erkendelse af de Krafter, der ligger og
slumrer i hans Sjeal, end at bringe ham ind i den
& Dbevidste, levende Virkeliggarelse af hans Enhed med
det uendelige Liv og den uendelige Magt, sd han kan
oplade sig for den, og den kan virke og abenbare sig
gennem ham.

Vi vil finde, at disse samme store Sandheder danner
Grundvolden for en Lasning af vor sociale Stilling; og
vi vil ogsa finde, at vi aldrig nar til en fuld og varig
Lasning af denne, far man lerer fuldt ud at anerkende
disse Sandheder og bygge pa dem.




VISDOM OG INDRE OPLYSNING

Dette er den uendelige Visdoms And, og i Forhold til som vi oplader os for den, vil den
hgjeste Visdom abenbare sig for os og gennem os. Vi kan ad denne Vej na ind til selve
Universets Hjerte og finde de Hemmeligheder, som er skjulte for Flertallet af
Menneskeslagten - skjulte for dem, skant ikke skjulte i sig selv.

For at na den hgjeste Visdom og Indsigt ma vi have ubetinget Tillid til, at Guddommen vil
lede os, men ikke gennem et andet Menneske som Kanal. Og hvorfor skulde vi ga til andre
om Kundskab og Visdom? Gud anser ikke Personer. Hvorfor skulde vi sgge disse Ting pa
anden Hand? Hvorfor skulde vi saledes slgve vore medfadte Evner? Hvorfor skulde vi ikke
ga direkte til den uendelige Kilde selv? "Hvis nogen fattes Visdom, han bede Gud derom”.
"Far de raber, vil jeg svare, og mens de taler, vil jeg hare.”

Nar vi sdledes gar direkte til den uendelige Kilde selv, bliver vi ikke mere Slaver af
Personer, Institutioner og Bager. Vi bar altid holde os abne for Sandhedsindskydelser fra
disse Midler. Men vi bgr altid kun betragte dem som Midler og aldrig som Kilder. Vi bar
aldrig erkende dem som Mestere, men simpelthen som Larere. Med gvning ma vi blive klare
over den store Kendsgerning:

Sandheden er i os selv; af ydre Ting
Den opstar ej, hvad end sé er din Tro.
Der er et indre Centrum i os alle,
Hvor Sandhedsfylden bor.”

Der er ingen vigtigere Formaning i hele Verden eller nogen af dybere, indre Betydning
end denne: "Ver tro imod dig selv”. Med andre Ord: var tro mod din egen Sjel; thi det er
gennem din egen Sjeel, at Guds Stemme taler til dig. Dette er den indre Vejleder. Dette er
Lyset, som oplyser ethvert Menneske, der kommer til VVerden. Dette er Samvittigheden. Dette
er Intuitionen. Dette er det hgjere Selvs Stemme, Sjeelens Stemme, Guds Stemme. ”Du skal
hare en Stemme bagved dig, som siger: dette er Vejen, vandre pa den.”

Da Elias var pa Bjerget, var det ovenpa de forskellige fysiske Rystelser og F&enomener, at
han hgrte ”den stille, sagte Stemme”, Stemmen i hans egen Sjel, gennem hvilken den
uendelige Gud talte til ham. Hvis vi blot vil falge denne Intuitionens Stemme, vil den tale
stedse klarere og stedse tydeligere, indtil den efterhanden vil blive absolut og fejlfri i sin
Ledelse. Dens store Fortraeed med os er, at vi ikke lytter til og ikke fglger denne indre Stemme
i vor egen Sjal, og saledes bliver vi som et Hus, der er splidagtigt med sig selv. Vi treekkes
hid og did og vi er aldrig sikre pa noget.

Jeg har en Ven, der lytter sa omhyggeligt til denne indre Stemme, og altid derfor handler
sa hurtigt og sa fuldt ud i Overensstemmelse med sine Syner, og selvfglgelig lader sit Liv sa
absolut blive ledet af dem, at han altid gar den rette Ting til rette Tid og pa rette Made. Han
ved altid, nar han skal handle og hvorledes han skal handle, og er aldrig stillet som et Hus,
der er splidagtigt med sig selv.

Men nogen vil sige: ”Kan det ikke blive farligt for os altid at handle efter vore
Indskydelser ? Seet, vi fik en Indskydelse om at ggre andre Fortraed ?”

Vi behgver imidlertid ikke at frygte herfor; thi Sjeelens Stemme, denne Guds Stemme,
som taler gennem Sjeaelen, vil aldrig lede os til at gore andre Fortreed eller til at gagre noget,
som ikke er i Overensstemmelse med de hgjeste Idealer for hvad der er rigtigt, sandt og
retfeerdigt. Og hvis du nogensinde skulde fa en Tilskyndelse af denne Art, da vid, at det ikke
er Intuitionens Stemme; det er noget ved dit lavere Selv, som tilskynder dig.

Fornuften skal ikke sattes til Side, men den skal stadig oplyses af den hgjere, andelige



Opfattelsesevne, og i Forhold til som den bliver saledes oplyst, vil den blive en Kanal for Lys
og Kraft. Nar vi bliver fuldsteendig individualiserede, treeder vi ind i al Kundskabens og
Visdommens Rige; og at blive individualiseret bestar i ikke at anerkende nogen anden Magt
udenfor den uendelige Magt, som er bagved alt. Nar nogen erkender denne store Virkelighed
og oplader sig for denne den uendelige Visdoms And, betraeder han Vejen til sand Oplysning,
og Hemmeligheder, som far var tillukkede for ham, abenbarer sig nu for ham. Dette ma
visselig veere Grundvolden for al sand Oplysning, denne Udvikling inde fra, denne Udvikling
af det, der er bleven indlagt af den uendelige Magt.

Alt hvad der har Veerdi for os at vide, vil komme til os, om vi blot oplader os for denne
uendelige Ands Stemme. Séledes gar det til, at vi bliver Seere og far Magt til at skue ind i
selve Tingenes Hjerte. Der er ingen nye Stjerner og ingen nye Love og Krafter, uden at vi jo
kan oplade os saledes for denne den uendelige Visdoms And, at vi kan opdage og erkende
4cm, der ikke har vearet kendt fer; og pa denne Made bliver de nye for os. Nar vi pa denne
Made kommer ind i Sandhedens Erkendelse, traenger vi ikke leengere til de stadig
omskiftende, ydre Kendsgerninger. Vi kan da ga ind i vort eget indre Selvs Stilhed. Vi kan
abne Vinduet og se ud, og saledes samle Kendsgerningerne efter vort eget Valg. Dette er sand
Visdom. "Visdom er Guds Kundskab.” Visdom kommer ved Skuen. Den overgar langt
Kundskab. Stor Kundskab, Kundskab om mange Ting, kan vindes blot ved Hjelp af en meget
sikker Hukommelse. Den kommer ved Belaring. Men Visdom overgar langt Kundskab, som
kun er noget underordnet ved denne dybere Visdom.

Den, som vil betraede Visdommens Rige, ma farst afklaede sig al intellektuel Hovmod.
Han ma blive som et lille Barn. Fordomme, forudfattede Meninger og Trossztninger star
altid i Vejen for sand Visdom. Selvkloge Meninger er altid selvmorderiske i deres
Virkninger. De sperrer Dgren for Sandhedens Indtreengen.

Rundt omkring os kan vi se Mennesker i den religigse Verden, i Videnskabens Verden, i
den politiske og sociale Verden, som pa Grund af intellektuel Hovmod er sé hildede i deres
egne forfeengelige Tanker og Fordomme, at de starre og senere Abenbarelser af Sandheden
ikke kan finde nogen Indgang hos dem. Og i Stedet for at vokse og udvide sig, bliver de
forkrgblede og afstumpede og stadig mindre i Stand til at modtage Sandheden. | Stedet for at
hjelpe virksomt med til Verdens Fremskridt er de lige s3 mange dgde Keppe i Vejen for
Fremskridtets Hjul. De kan imidlertid aldrig standse dette. Den Slags bliver altid i Tidens Lagb
knaekkede, knuste og ladt tilbage, medens Guds Sandheds Triumfvogn drager stadig fremad.

Da man endnu eksperimenterede med Dampmaskinen, og far den var tilstreekkelig
fuldkommen til at tages i praktisk Brug, udgav en vel kendt Englaender - vel kendt pa den Tid
i videnskabelige Kredse - et starre Skrift, der skulde bevise, at det vilde veere umuligt nogen
Sinde at ggre Brug af Dampmaskinen til Oceanets Besejling, fordi det vilde veere aldeles
umuligt for noget Skib at fare tilstreekkeligt Kul med sig til Opfyringen. Og det
interessanteste ved det hele var, at netop det farste Dampskib, som gjorde Rejsen fra England
til Amerika, havde blandt sin Last en Del af den farste Udgave af dette omhyggeligt
udarbejdede Skrift. Der kom kun denne ene Udgave. Nu kunde der vist selges mange
Udgaver.

Dette er en ret morsom Tildragelse; men langt mere morsom er den Mand, der forsatlig
aflukker sig for Sandheden, fordi den ikke kommer gennem konventionelle, ortodokse eller
hidtil anerkendte Kanaler, eller fordi den maske ikke er i fuld Overensstemmelse med, ja
muligvis endog stridende mod, fastslaede Vedtagter eller Trossatninger. Ber dig lige
omvendt ad:



”Udstyr du kun din Sjal med mange Vinduer
At alle Universets Herligheder
Kan strale ind. Thi ingen snaver Rude
Af Sektens Tro kan fange Straleglansen,
Som rinder af utalte Kilder.
Bort Med Fordoms Skodder,
lad kun Lyset stramme,
Ad skenne Vinduer ind - som Sandhed brede,
Som Himlen hgje. Stem dit gre
Til at opfange Sfarernes Musik
Og frydes ved Naturens Rgst. Og Hjertet
Skal vende sig mod Sandhed og mod Godhed
Som Blomsten imod Sol. Og tusind Hander
Skal lgnligt streekke sig med Hjelp imod dig
Og haeve dig til deres Fredspavluner.
Og alle Firmamentets mange Krefter
Skal gge dig din Styrke. Frygt da ej
At slippe Halvhed for den hele Sandhed.”

Der er en stor Lov, som hanger sammen med Sandhedens Komme. Og det er denne: Nar
som helst en Mand eller Kvinde aflukker sig selv for Sandhedens Indtreeden pa Grund af
intellektuel Hovmod, forudfattede Meninger, Fordomme eller af nogen anden Grund, da er
der en stor Lov, som siger, at Sandheden i dens Fylde ikke vil komme til en sadan fra nogen
Kilde. Og omvendt: ndr en Mand eller Kvinde oplader sig fuldtud for Sandhedens Indgang,
fra hvilken Kilde den sa end kommer, da er der en lige sa stor Lov, som siger, at Sandheden
vil tilstramme dem fra alle Kilder, fra alle Kanter. Dette ssmmer sig for den frie Mand og den
frie Kvinde; thi det er Sandheden, som ggr fri. De andre forbliver i Treeldom; thi Sandheden
har ikke faet nogen Indbydelse, og den kommer ikke, hvor den ikke bydes fuldt og frit
velkommen.

Og hvor Sandheden bliver naegtet Adgang, kan de rige Velsignelser, den bringer med sig,
ikke opsla deres Bolig. Tveartimod, i sa Fald skikker den en Afsending, som medfgrer Svind -
sot, Sygdom og Dgd, bade fysisk, andeligt og intellektuelt. Og den Mand, der vil bergve en
anden hans fri og uhindrede Sggen efter Sandheden og sta som Sandhedens Fortolker for den
anden i den Hensigt at blive stdende i denne Stilling hellere end at forsgge at vejlede den
anden derhen, hvor han kan vare sin egen Fortolker, en sadan bar skyes mere end en Tyv og
en Raver. Han ger langt stgrre Fortraed; thi han ger direkte og positiv Fortreed mod selve dens
Liv, som han saledes holder fangen.

Hvem har nogen Sinde udnzavnt noget Menneske, hvem han sa end er, til Opbevarer,
Bevogter og Uddeler af Guds ubegraensede Sandhed? Mange drives tilvisse til at veaere Lerere
i Sandheden og er saledes kaldede dertil; men den sande Laerer vil aldrig stille sig op som
Sandhedens Fortolker for en anden. Den sande Lerer er den, hvis Bestrabelser gar ud pa at
bringe sin Lerling til en sand Erkendelse af sig selv og derfor af sine egne, indre Krafter, s
han kan blive sin egen Fortolker. Alle andre er, i al Almindelighed, sadanne, som besjeles af
rent personlige Bevaeggrunde, Selvophgielse eller personlig Vinding. Ja, den, der ger Krav pa
at eje hele Sandheden og den eneste Sandhed, er en snaversindet Person, en Dare eller en
Usling.

| den gsterlandske Litteratur findes der en Fabel om en Frg. Frgen boede i en Brgnd, og
den havde aldrig veeret udenfor sin lille Brgnd. En Dag kom en Frg, hvis Hjem var i en Sg, til
denne Brand. Interesseret i alle Ting tradte den naermere. ”"Hvem er du? hvor bor du ?”
spurgte Frgen i Brenden. ”Jeg er den og den, og mit Hjem er i Sgen.”

”Sgen? hvad er det? Hvor er det ?”



”Det er en meget stor Maengde Vand, og det er ikke ret langt herfra.”

”Hvor stor er din Sg ?”

”0Os meget stor.”

"Sa stor som denne?” pegende pa en lille Sten i Neerheden. ”Os meget starre.”

Sa stor som dette?” pegende pa det Braet, hvorpa de sad. "Os meget starre.”

”Hvor meget sterre da ?”

A, Sgen, hvori jeg bor, er starre end hele din Brand; den kan udggare Millioner af Brande
som din.”

”Snak, Snak; du er en Gavtyv og Bedrager; ga ud af min Bragnd, ga ud af min Brgnd. Jeg
vil ikke have noget at ggre med sadanne Frger som dig.”

”| skal forsta Sandheden, og Sandheden skal gare eder fri,” lyder Forjettelsen. | skal
aflukke eder for Sandheden og leve i eders egne forfengelige Tanker, og eders egne
forfeengelige Tanker skal gare eder til Darer og ldioter, vilde vaere et Ord, som kunde
anvendes pa adskillige, og det pa adskillige, som praler af deres overlegne, intellektuelle
Begavelse. Idiotisme opstar ved en Standsning i Andsevnernes Veakst. Nar man, af hvad
Grund det nu kan vere, aflukker sit Selv for Sandhed og dermed for VVeekst, fremkommer der
en vis Type af Idiotisme, selv om det ikke kaldes med dette Navn. Og pa den anden Side er
der en Type af den hammede Vekst, som forarsages ved at tage alt for givet uden at prave
det, blot fordi det kommer fra en vis Person, en vis Bog, en vis Institution. Den opstar ved
altid at se udefter, i Stedet for at veere tro mod det indre Lys og omhyggelig vage over det, at
det kan give et stedse klarere Lys.

Vi burde alle kunne sige med den modige, uforferdede Walt Whitman:

”Fra denne Stund erklarer jeg mig lgst fra alle Granser og indbildte Linjer.
Jeg gar hvorhen jeg lyster, min egen Herre helt og absolut,
Lyttende til andre, overvejende, hvad de kan sige,

Standsende, ransagende, modtagende og grundende,

Friggrende mig selv med stille, men urokket Vilje
Fra alle deres Hold, som gerne holdt mig fangen. ”’

Stor skulde Glaeden veere over, at Guds graense-lgse Sandhed er dben for alle, i lige Grad
aben for alle, og at den vil gare enhver Sjel til sit Hvilested, i Forhold til som nogen alvorligt
begeerer den og oplader sig for den.

Og hvad angar den Visdom, som skal lede os i vort daglige Liv, da er der intet, som er ret
og godt for os at vide, uden at vi jo kan fa det at vide, nar vi blot erkender Loven for dets
Komme til os, og forstar at bruge det forstandigt. Lad os forstd, at alt er vort, s snart vi far
Forstand til at tilegne os det.

”Den Lov stdr fast for alle Dage,
At @ndre den til ingen star:
Vi har detios, som vil drage
Vor Skabne til os Ar for Ar.”

Hvis der kommer de Tider, da vi ikke ved, hvad Vej vi skal vende os, og hvilken Retning
vi skal sla ind pa, da ligger Fejlen hos os selv. Hvis Fejlen ligger hos os selv, sa star det ogsa
til os selv at &ndre dette unaturlige Forhold. Det er aldrig ngdvendigt at komme ind i sadan
en Stilling, hvis vi blot er vagne og holder os vagne overfor Lyset og Krefterne inden i os.
Lyset skinner uafbrudt; og det eneste, som er ngdvendigt fra vor Side, er flittigt at se til, at
hverken det ene eller det andet far Lov til at komme mellem os og Lyset. ”"Hos dig er Livets



Kilde; i dit Lys skal vi se Lys.”

Lad os hare, hvad en af de mest hgjtoplyste Mand indenfor mit Bekendtskab siger, en, der
folgelig aldrig er i Marke, nar Tiden kommer, med Hensyn til hvad han skal gere og
hvorledes han skal gare det. ”Nar som helst du matte veere i Tvivl om, hvad Retning du skal
tage, efterat du har vendt dig til ethvert ydre Middel til Vejledning, da lad det indre gje se og
lad det indre gre hgre, og lad denne simple, naturlige og skanne Proces fortsatte sig uhindret
af Spargsmal eller Tvivl . ...” lalle magrke Timer og Tider, hvor Sindet er mer end
almindelig forvirret, traenger vi til at falge den ene simple Anvisning, der, ligesom alle
forngdne Anvisninger, kan findes i det kaere, gamle Evangelium, som sa mange laser, men,
ak, sa fa fortolker:

"Ga ind i dit Lankammer og luk din Dgr.” Mon det betyder, at vi bogstavelig skal begive
os ind i et privat Kammer med en Nggle i Dagren? | sa Fald kunde Budet ikke adlydes under
aben Himmel, til Lands eller til VVands, og Kristus selv elskede Sgerne og Skovene fremfor de
snaevre Kamre i Byens Boliger. Nej, hans Rad og Bud rakker sa vidt, at der ikke er det Sted
pa Jorden eller den tenkelige Situation for nogen af os, hvor vi ikke skulde kunne falge dem.

En af de mest indadskuende Mand, jeg har truffet, havde sin Pult i et Kontor, hvor ad-
skillige andre Herrer idelig afgjorde Forretninger og ofte talte hgjt. Aldeles uforstyrret af de
mange, forskellige Lyde omkring ham kunde denne selvkoncentrerede, trofaste Mand i et
@ijebliks Uklarhed drage Lenkammerforhaenget sa teet sammen omkring sig, at han blev lige
sa fuldkommen indelukket i sin egen sjelelige Luft-kreds og derved lige sa kraftig fjernet fra
alle Forstyrrelser, som om han var ganske alene i en eller anden Urskov. Idet han tog sin
Vanskelighed med sig ind i den mystiske Stilhed i Form af et direkte Spgrgsmal, hvorpa han
ventede et bestemt Svar, holdt han sig aldeles passiv, indtil Svaret kom; og aldrig nogen
Sinde gennem mange Ars Erfaring fandt han sig skuffet eller vildledt. Intuitive Opfattelser af
Sandheden er det daglige Brad til at stille vor daglige Hunger; de kommer som Mannaen i
@rkenen fra Dag til Dag. Hver Dag bringer kun Forsyning for den Dags Behov. De ma
adlydes gjeblikkelig; thi hvis vi er efterladende, fordunkles de. Og jo mere efterladende vi er,
des mere indbyder vi vildledende Indtryk til at komme og daekke Intuitionen med et Vav af
indbyrdes modstridende, moralske Fantasier, avlede af den lavere Viljes Illusioner.

Der er en Betingelse, som den universelle Lov stiller os; den ma vi adlyde, nemlig: Leag
alle @nsker til Side undtagen det ene Begeer: at kende Sandheden. Forbind hermed en hellig
Beslutning om at felge, hvad der klart opfattes som Sandhed, umiddelbart, nar det abenbares.
Ingen anden Falelse ma fa Lov at blande sig ind i den altopslugende Kerlighed til Sandheden
for dens egen Skyld. Adlyd denne ene Anvisning, og glem aldrig, at Forventning og @nske er
Brud og Brudgom og altid uadskillige - og du skal snart erfare, at din hidtil dunkle Vej bliver
opklaret af himmelske Straler, hvortil Himlen indeni dig og alle Himle udenfor dig stadig
samvirker”. Dette kan benavnes at ga ind i ”Stilheden”. Dette er at opfatte og blive ledet af
det Lys, der oplyser ethvert Menneske, der kommer til Verden. Dette er at lytte til og blive
ledet af din egen Sjeels Stemme, dit hgjere Selvs Stemme.

Sjaelen er guddommelig, og nar den uendelige And far Lov til at skinne ind i den,
abenbarer den os alle Ting. Hvis Mennesket vender sig bort fra det guddommelige Lys, bliver
alle Ting skjulte. Intet er skjult i sig selv. Nar den andelige Sans er opladt, haver den sig over
alle de fysiske Sansers og Forstandens Begransninger. Og i Forhold til som vi er i Stand til at
komme bort fra de Begransninger, som de setter, og virkeliggere os, at sa vidt det virkelige
Liv angar er det et med det uendelige Liv, da begynder vi at na det Sted, hvor denne Stemme
altid vil tale, hvor den aldrig vil svigte, hvis vi fglger den, og hvor vi altsa altid vil have den
guddommelige Oplysning og Ledelse. At vide dette og at leve i denne Virkeliggarelse er ikke
at leve i Himlen hist, men i Himlen her og nu, i Dag og hver Dag.

Ingen menneskelig Sjal behgver at savne dette. Nar vi vender vort Ansigt den rette Vej,



kommer det sa simpelt og naturligt som Blomsten blomstrer og Vinden blaser. Det kan ikke
kabes for Penge og Betaling. Det er en Tilstand, som blot venter pa at blive virkeliggjort af
rig og fattig, Konge og Bonde, Herre og Tjener over den hele Verden. Alle er lige Arvinger
dertil. Og hvis Bonden finder det farst, lever han et Liv, som i Skanhed og virkelig Magt
langt overgar hans Konges Liv. Hvis Tjeneren finder det farst, lever han et Liv, som overgar
hans Herres Liv.

Hvis du gnsker at leve et Liv, som er det hgjeste, fyldigste og rigeste Liv, der kan leves
ikke blot i denne Verden, men i enhver Verden, da kom bort fra din Falelse af, at dit Liv er
skilt fra Guds Liv. Hold fast ved Tanken om Enheden. | Forhold til som du gar dette, vil du
finde, at det mer og mer bliver en Virkelighed for dig. Og alt som dette Liv virkeliggeres, vil
du finde, at intet godt bliver nagtet dig, thi alle Ting er indbefattede i dette. Da vil det hgre
dig til enfoldigt at gare i Dag, hvad der falder dig for Handen, uden Frygt og ZAngstelse, og sa
at veere rede til Morgendagen, nar den kommer”” vidende at Morgendagens Behov vil vere
rede béade for Tankens, Andens og Héndens Liv. Husk dog pa, at Morgendagens Behov
tiltreenges ikke, far Morgendagen kommer.

Hvis nogen er villig til at betro sig fuldtud til Loven, vil Loven aldrig svigte ham. Det er
det delte Sind, som bringer usikre og derfor utilfredsstillende Resultater. Intet er fastere og
sikrere end Guddommen. Den svigter aldrig den, der kaster sig helt pa den. Livets Hemmelig-
hed er altsa at leve uafbrudt i denne Virkeliggerelse, hvad som helst vi sa tager os for, hvor
som helst vi sa feerdes, ved Dag og ved Nat, vagne og sovende. Det kan leves, mens vi sover,
ikke mindre, end mens vi er vagne. Og her vil vi betragte nogle fa Ting i Forbindelse med
Sgvnen, i Forbindelse med at
modtage Belaering og
Oplysning, mens vi sover.

Under Sgvnens Proces er det
kun det fysiske Legeme, som er

stille og i Hvile; Sjeelelivet med
| alle dets Virksomheder
| fortseettes fremdeles. Gennem
Sevnen drager Naturen Omsorg
for Legemets Genoprettelse, at
det kan blive genopbygget ved at
fa det Slid og Spild erstattet, som
stadig gar for sig gennem de
vagne Timer. Sgvnen er Naturens
store Restaurator. Hvis der ikke

: : undes Legemet tilstraekkelig

Sravn sd at Istandsaettelsen kan udjeevne Sliddet, bliver det efterhdnden mangelfuldt og
svaekket, og Sygdom og Svaghed finder desto lettere Indgang,
nar det er i denne Forfatning. Det er af denne Grund, at de, som er udsat derfor, lettere pa-
drager sig en Forkgalelse, nar Legemet er treet og udmattet pa Grund af for lidt Sevn, end
ellers til nogen anden Tid. Legemet vil i denne Forfatning lettere blive pavirket af de ydre
Indflydelser, end nar det er i sin normale Forfatning. Og da vil disse altid farst virke pa de
svagere Dele.

Vi har faet vore Legemer, for at de skal tjene langt hgjere Formal end dem, hvortil de s&d-
vanligvis bruges. Isar geelder dette i de talrige Tilfeelde, hvor Legemet spiller Herre over sin
Ejermand. | samme Grad som vi kommer ind i at virkeliggere Tankens og Andens hgjere
Kraefter, vil Legemet, gennem disses Indflydelse derpd, blive mindre grovt og tungt, finere i




dets Vaev og Form. Og dernast vil Sjelen finde et sadant Kongerige af Glaeder og Nydelser i
sig selv og i alle de hgjere Ting, det kommer i Forhold til, at Udskejelser i Mad og Drikke
eller af anden Slags ganske naturligt og ligesom af sig selv falder bort. Ogsa Begeret efter de
tungere, grovere og mindre veerdifulde Slags Mad og Drikke taber sig, sasom Kgd, Alkohol
og hele den Klasse Ting, som snarere hidser Legemet og Lidenskaberne end opbygger Lege-
met og Hjernen til en sterk, ren, velnzret, holdbar og findelt Forfatning. | Forhold til som
Legemet saledes bliver mindre grovt og tungt, finere i Vv og Form, bliver der mindre Spild,
og hvad der bliver, erstattes lettere, sa at Legemet holdes i en mere jeevn og regelmassig For-
fatning. Saledes behgves der mindre Sgvn. Og tilmed gavner den Sgvn, som tages, mere et
Legeme af denne finere Type, end et Legeme af den anden Natur.

Som Legemet ad denne Vej bliver finere, med andre Ord: som dets Udviklingsproces
saledes fremskyndes, hjalper det til Gengaeld Tanken og Sjelen til at virkeliggare stedse
hgjere Formal, sa at altsd Legemet hjeelper Sjzlen ligesom Sjalen bygger Legemet. Det var
uden Tvivl dette, Browning havde for @je, da han sagde:

”’Lad os udbryde: Alt er vort, Og Sjeelen hjalper Kgdet nu ej mer End Kadet hjealper
Sjeelen.”

Sevn er altsa til Legemets Hvile og
Genopbyggelse. Sjelen behgver ingen Huvile;
0og mens Legemet hviler i Sgvnen, er
Sjeelelivet virksomt, lige sa vel som nar
Legemet er i Virksomhed.

Der er nogle med en dyb Indsigt i Sjelens
Funktioner, som siger, at vi rejser, mens vi
sover. Nogle formar at genkalde sig de Egne,
de har gaestet, den Meddelelse, de har faet, og
de Begivenheder, der er haendet, og tage dem

Sk i sl med ind i deres bevidste, vdgne Liv. Men de
fleste kan i gﬂre dette, og saledes gar der meget tabt, som ellers kunde vere vundet. De
siger nu, at det star i vor Magt, i samme Grad som vi forstar Lovene, at ga, hvorhen vi vil, og
at overfgre alle de indvundne Erfaringer til det bevidste, vagne Liv. Dette veare nu som det
vil, sdmeget er vist, at vi, mens vi sover, har det i vor Magt pa en fuldkommen normal og
naturlig Made at modtage meget veerdifuldt af Lys.", Belering og Veakst, som Flertallet af
Mennesker nu gar Glip af. (s.111)

Hvis Sjalelivet, det som seetter os i Forhold til den uendelige And, altid er virksomt, selv
nar Legemet er i Hvile, hvorfor skulde da ikke Sindet kunne leegge Betingelserne til Rette, far
Sevnen indtreeder, sa det, mens Legemet hviler, vedvarende kunde modtage Oplysning fra
Sjeelen og tage denne med sig ind i det bevidste, vagne Liv? Dette kan virkelig lade sig gere
og geres ogsa af nogle med stor Fordel. Og mangen en Gang modtages de hgjeste
Inspirationer fra Sjeelen ad denne Vej, som det da ogsa skulde, synes hgijst naturligt, siden alle
Forbindelser med den ydre, materielle Verden pa den Tid er afbrudte.

Jeg kender dem, der far meget udrettet under Sgvnen, alt eftersom de far meget Lys i
forgnskede Retninger. Ved at sette sig for i sit Sind, fer man gar i Seng, at vagne til en
bestemt Tid, er det muligt, som mange af os kender til, at vagne pa selve Minuttet. Ikke
sjelden har vi Eksempler pa, at vanskelige Problemer, som trodsede enhver Lgsning i de
vagne Timer, blev lgst i Sgvne.

En Bekendt, en velkendt kvindelig Journalist, fik en starre Avisartikel klart og
fuldsteendigt udarbejdet pa denne Made. Hun kalder ofte dette Middel til Hjaelp. Hun fik en




Aften Besked fra Redaktionssekreteeren om at have sin Artikel feerdig til om Morgenen - en
Acrtikel, der kreevede mer end almindelig Omhu og Kendskab til forskellige Ting. Det var
Sager, hun ikke kendte synderlig til, og alle hendes Anstrengelser for at skaffe sig
Oplysninger desangaende syntes frugteslgse.

Hun satte sig til at arbejde; men det var, som om selve hendes Evner svigtede hende. Det
truede med at ga helt i Stykker for hende. Nasten i Fortvivlelse besluttede hun sig til at ga til
Ro, og efter at have lagt sig Sagen saledes pa Sinde, at hun kunde modtage den sterst mulige
Hjelp under Sgvnen, faldt hun i Sgvn og sov fast til om Morgenen. Da hun vagnede, var
hendes Arbejde fra den foregaende Aften det farste, som randt hende i Sinde. Hun la stille
nogle Minutter, og som hun la der, syntes Artiklen at sta frem for hendes Indre, fuldkommen
nedskrevet. Hun gennemlgb den, stod op, og 'uden at klaede sig pa greb hun Pennen og ned
skrev den pa Papiret, idet hun bogstavelig blot var sin egen Amanuensis.

Nar det Indre er sysselsat med en Tankevirksomhed ad en serlig Linje, vil det fortsaette
hermed, indtil der kommer en anden Genstand for Tanken og bgjer det om i en anden Linje.
Og da nu under Sgvnen kun Legemet er i Ro, medens Sjeel og Sind er i Virksomhed, sa sker
det, at Sindet, nar det har faet en bestemt Retning, far man slumrer ind, vil fortsatte denne
Tankelinje, og i Tidens Lgb kan det bringes til at overfare Resultaterne af sin Virksomhed til
Bevidstheden. Nogle vil meget hurtig na Resultater af denne Slags, for andre vil det tage
leengere Tid. Stille og vedholdende Flid vil forgge Evnen.

Dernast vil vi, pa Grund af Sindets Tiltraekningskraft og da Sindet altid er i Virksomhed,
selv i Sgvne tiltreekke os sadanne Indflydelser fra de forskellige Omrader, som er beslaegtede
med dem, vi syslede med i vore Tanker, for vi faldt i Sgvn. Pa denne Made kan vi sette 0s
selv i Forbindelse med hvilkensomhelst Slags Indflydelse, vi foretraeekker, og falgelig opna
meget under Sgvnens Proces. Pa mange Mader er de indre Evner mere opladte og mod-
tagelige, mens vi sover, end mens vi er vagne. Herfor er det en Ngdvendighed at anvende
desto starre Omhu pa Beskaffenheden af de Tanker, som optager Sindet, nar vi giver os til at
sove, da der kun kan komme det til os, som vi selv tiltreekker ved vore egne Tankeraekker. Vi
har det helt i vor egen Hand.

Og af samme Grund - nemlig denne stgrre Grad af Modtagelighed, mens Sgvnen star pa
- er vi, ndr vi forstar og bruger Loven, i Stand til ad denne Vej at indvinde meget af Verdi
adskillig hurtigere, end mens de fysiske Sanser er fuldt abne for den materielle Verden
omkring os. Mange vil nok finde en @velse omtrent af fglgende Beskaffenhed at veere veerdi-
fuld: Nar der gnskes Lys og Vejledning ad en serlig Linje, Lys og Vejledning, som du faler
det vilde vere rigtigt og forstandigt for dig at fa, f. Eks. Lys over en Handling, hvor du star
usikker i din Beslutning, sa bring allerfgrst, nar du vil ga til Ro, dit Sind i den Stilling, at det
ander Fred og Velvilje mod alle. Ad denne Vej kommer du i en harmonisk Forfatning og

- _ _ tiltraekker sa til Gengeeld de samme
BT A T Bl fredelige Tilstande udefra,

Idet du da hviler i denne Fglelse af
Fred, udsend sa stille og rolig dit inderlige
Begeer efter det savnede Lys eller den
tiltreengte Vejledning. Bortjag fra dit Sind

- al Frygt eller £ngstelse for, at det ikke vil
' komme; thi ”i Stilhed og i Tillid skal din
2 Styrke veere.” Indtag den forventningsfulde
Sindsstilling, sa du fast tror og forventer, at
nar du vagner, vil de forgnskede Resultater
veere til Stede. Nar du vagner, lad sa ikke



straks Tanker og Travlhed fra den ydre Verden komme ind og optage din Opmarksomhed,
men hold dig en lille Stund modtagelig overfor de Intuitioner eller Indtryk, som vil komme.
Nar de kommer og giver sig klart tilkende, da tag dem til Fglge uden Opszattelse. | samme
Grad du ger dette, vil ogsa Magten til at gere det stadig vokse i Styrke.

Eller hvis du uden nogen selvisk Bagtanke gnsker at styrke og udvikle nogle af dine Evner
eller at forgge dit Legemes Helbred og Kraft, indtag da en tilsvarende Sindsstilling, hvis
Form hurtig vil melde sig selv i Overensstemmelse med den szrlige Trang og Langsel. Ad
denne Vej vil du oplade dig for og forbinde dig med den szrlige Slags Krafter, der vil
bidrage til disse Resultater, og s&tte dem i Virksomhed indeni dig selv. Veer ikke bange for at
give dine @nsker Ord. P& denne Made vil du satte sejrrige Kraefter i Virksomhed, hvilke vil
ga ud og gare sig geldende her og der, og som, idet de er sat i Virksomhed eller forener sig
med andre Kreefter, giver sig i Lag med at virkeliggere dine @nsker. Intet godt skal forholdes
den, der lever i Harmoni med de hgjere Love og Krefter. Der er intet Begeer, uden at det jo
skal tilfredsstilles for den, der kender og tager de Krafter i forstandig Brug, med hvilke han
eller hun er udrustet.

Din Sgvn vil blive mere rolig, fredelig og forfriskende og saledes vil du styrkes bade til
And, Sjel og Legeme, blot ved, fer du falder i Sgvn, at udsende Tanker med Kerlighed og
Velvilje, Tanker med Fred og Harmoni til alle. Ad denne Vej forbinder du dig med alle de
Kreefter i Universet, som arbejder pa Fred og Harmoni.

En Ven af mig, som er bekendt Verden over for sit Arbejde i Menneskehedens Tjeneste,
har fortalt mig, at han mangen Gang pludselig vagner midt om Natten, og der kommer
ligesom et Inspirationens Glimt til hans Sind, en vis Plan i Sammenhang med hans Arbejde.
Og mens han ligger der stille og oplader sig for det, afslgrer metoderne for hans Arbejdes
lykkelige Gennemfarelse sig klart for ham. Pa denne Made har han indladt sig pa mange
Planer og fart dem heldigt til Ende, som ellers aldrig vilde vere faldet ham ind, Planer, som
forekommer den store Verden helt forunderlige. Han er en Mand med en fglsom Organisme,
hans Liv er i gennemfgrt Harmoni med de hgjere Love, og helt og uforbeholdent hengivet til
det Arbejde, han har offret sig for. Hvorledes og fra hvilken Kilde disse Inspirationer
kommer, ved han ikke ganske ngjagtig. Muligvis ingen ved det, omend hver
kan have sin Teori. Men dette ved vi i det mindste - og det er alt, hvad vi behgver at vide
- at den, som lever i Harmoni med sit VVasens hgjere Love og som abner sig selv for Inspira-
tionerne, til ham vil de komme.

Syner og Inspirationer af den hgjeste Orden vil komme, i Forhold til som vi bereder dem
de rette Betingelser. En, som har gransket dybt i vort naerveerende Emne, har sagt: ”At mod-
tage andelig Oplysning, mens Legemet hviler i Sgvnen, er en fuldkommen normal og
regelmaessig Oplevelse og vilde indtraeffe bestemt og tilfredsstillende hos os alle, hvis vi gav
mere Agt pa de indre Tilstande og fglgelig mindre pa de ydre med deres Forngdenheder, der
ikke er sa virkelige, som man tenker sig.... Vore Tanker gar os til det, som vi er, bade her og
hisset, og vore Tanker er ofte travlere om Natten end om Dagen; thi mens vi sover i Forhold
til den ydre Verden, kan vi vere lysvagne i Forhold til den indre; og den usynlige Verden er
et virkeligt Sted, hvis Tilstande ganske reguleres af de indvundne sjalelige og moralske
Resultater. Mens vi ikke henter Oplysning gennem Sansningens ydre Kanaler, modtager vi
Beleaering gennem den indre Opfattelses Kanaler, og nar dette farst bliver forstaet efter dets
hele Veerd, vil det blive en almindelig VVane for Mennesker at tage den Sag, de steerkest
gnsker sig seerlig Beleering om, med ind i Sgvnen. Faraotypen blandt Mennesker dremmer, og
det samme gar Vinskaenken og Bageren; men Joseftypen, som er den virkelig benadede Seers
Type, bade dremmer og tyder.”

Men hvorfor formaede Farao ikke at tyde sine Dremme? Hvorfor var Josef Typen pa den
"virkelig benadede Seer?” Hvorfor ikke blot drgmte han, men formaede ogsa at tyde ikke blot



sine egne, men ogsa andres Dramme? Las blot de to Mands Liv. Den, som lgber, kan laese
det. Ved al sand Kraft er det, nar det kommer til Stykket, Livet, som er det afggrende. Og i
Forhold til som vi lever Livet, opnar vi ikke blot den hgjeste Kraft og Glade for os selv, men
vi bliver ogsa til stedse starre Nytte for hele Verden. Der er ingen, som behgver at blive i
Helvede, lzengere end han selv vil; og i det @jeblik, han veelger ikke at blive der lengere, kan
ikke alle Universets Magter hindre ham i at forlade det. Enhver kan have sig til den Himmel,
han selv vil; og nar han veelger at have sig saledes opad, slar alle Universets hgjere Magter
sig sammen om at hjelpe ham til Himmels.

Nar man vagner fra Sgvnen og vender tilbage til det bevidste Liv, er man sarlig mod-
tagelig for Indtryk: Alle Forhold til den materielle Verden har for en Tid veeret ophavede,
Sindet er i en friere og naturligere Tilstand, (topps.119) noget i Lighed med en falsom Plade,
hvor Indtrykkene straks satter Spor. Dette er Grunden til, at de hgjeste og sandeste Indtryk
ofte kommer til os i de tidlige Morgentimer, fgr Dagens Forretninger med deres medfglgende
Adspredelser har gvet deres Indflydelse pa os. Dette er en af Grundene til, at mange
Mennesker kan gare deres bedste Arbejde i Dagens tidlige Timer.

Men denne Sag er ogsa af den hgjeste Betydning for Tilrettelegningen af det daglige Liv.
Sindet er pa den Tid som et rent Ark Papir. Det vil vare af starste Vigtighed for os at bruge
denne stille, modtagelige og falsomme Stund til viselig at lede vort Sinds Virketrang ind pa
de hgjeste og bedste Stier og saledes komme i det rette Trit for Dagen.

Hver Morgen er en frisk Begyndelse. Vi skal ligesom lige til at begynde pa Livet. Vi har
det helt i vor egen Hand. Og nar Morgenen kommer med sine friske Begyndelser, burde alt
Garsdagens vaere Garsdagens, med hvilket vi intet har at skaffe. Det er nok for os at vide, at
vor Livsvandel fra i Gar har bestemt os vort | dag. Og ligeledes, nar Morgenen kommer med
sine friske Begyndelser, burde alt Morgendagens hgre Morgendagen til, med hvilket vi intet
har at skaffe. Det er os nok at vide, at vor Livsvandel i Dag bestemmer vort I morgen.

Hver Morgen begynder vi frisk pa ny,
Som Verden blev fgdt nys i Dagens Gry,
Forsvundet er Sorg og Synd som en Sky.
Her er der et yndigt Hab for dig,
Et Hab for mig og et Hab for dig.”

”Forbi er forbi, og i Fortids Grav
Sank Byrder og Tarer med Sol i Hav,
De sank med vor Synd i Nattens Grav.

De Sar, som sintrede og blgdte nys,

Har Natten helet med milde Kys.”

Lad fare hvad ej vi at &ndre formar,
Hvad usket at gare til os ej star.

Vi senker det ned i vort Fadervor,
Og hilser sa Dagen med nyt Behag,
Den Dag, som er vor, den Dag i Dag.”
”Det lysner ind i stue i gsten sgdt,
Og Jorden stiger af Hav genfadt.
Spring op, du treette fra Lejet bladt!
G4 ud i Solen, som skinner rund
Og salver med Dug i Morgenstund.”
’Hver Morgen begynder vi frisk pa ny,
O Iyt! du Sjel pa Land og i By!
Op! ud i den nye Dag dig skynd,
Fat Mod, veer glad, begynd, begynd!”



Begynd blot med den farste Time af denne nye Dag, med al dens Rigdom og Herlighed,
med alle dens ophgjede og evighedssvangre Muligheder; og tag sa mod hver fglgende Time,
alt som den kommer, men ikke fer den kommer. Dette er Hemmeligheden ved
Karakterdannelsen.

Denne simple Metode vil fare enhver ind i Virkeliggerelsen af det hgjest teenkelige Liv, og
der er intet i denne Sammenhang at teenke pa, som ikke kan virkeliggeres pa sin Made, til sin
Tid og pa sit Sted.

Dette bringer et sadant Liv indenfor alles Reekkeevne; der er ikke En, som ikke kan
komme til at gare sit Bedste hver enkelt Time, hvis han virkelig gnsker det inderligt og
alvorligt. Men om det ogsa skulde glippe - hvis det blot er vor alvorlige Bestrabelse, skal vi,
I Kraft af Loven, at Lige bygger Lige, komme det lidt naermere i den naeste Time, og endnu
nermere i den naste, og i den naste igen, indtil den Tid far eller senere oprinder, da det
bliver os naturligt, og noget andet vilde falde os besveerligt.

Ad denne Vej bliver vi i Keerligheden til og i Pagt med det hgjeste og bedste i Universet,
og som Fglge heraf bliver det hgjeste og bedste i Karligheden til og i Pagt med os. Det
hjelper os ved hver en Vending; det synes ligefrem at fa alle Ting til at g vor Vej - ja, fordi
vi farst er gaet dets Vej.

VIRKELIGGYRELSEN AF FULDKOMMEN
FRED

Dette er den uendelige Freds And; og i det gjeblik vi kommer i Harmoni med den,
kommer der en Fredens Bglge flydende ind i os; thi Fred er Harmoni. Der ligger en dyb,
indre Mening bagved den store Sandhed: At vaere andeligsindet er Liv og Fred”. At
virkeliggere sig, at vi er And, og at leve i denne Tanke, er at vare andeligsindet og derfor at
veere i Harmoni og Fred. 0, de Tusinder af Mand og Kvinder rundt om os, traette af
Bekymring, forpinte og plagede, lgbende hid og did for at finde Fred, tratte pa Legeme, Sjeel
og Sind, dragende til andre Lande, farende Verden rundt, kommende tilbage igen - 0g
stadig uden at finde Freden! Naturligvis har de ikke fundet den og vil aldrig finde den ad
denne Vej, fordi de sgger den, hvor den ikke er. De spejder efter den udenfor sig, medens de
skulde s@ge den indeni sig selv. Freden kan kun findes i det Indre; og den, som ikke finder
den der, vil aldrig finde den.

Freden ligger ikke i den ydre Verden. Den ligger i vor egen Sjal. Vi kan efterjage den ad
mange, forskellige Veje, vi kan sgge den gennem de legemlige Drifters Kanaler, vi kan sgge
den gennem alt det Ydres Kanaler, vi kan forfglge den hid og did, men den vil stadig
undslippe os, fordi vi sgger den, hvor den ikke er. Men i Forhold til som vi bringer den
legemlige Trang og Drift i Overensstemmelse med Sjaelens indre Tilskyndelser, vil de hgjere
Former af Lykke og Fred komme ind i vort Liv; og i Forhold til som vi undlader dette, vil
Sygdom, Lidelse og Utilfredshed melde sig.

At veere et med Gud er at have Fred. Den barnlige Enfold er det kraftigste Middel til at
bringe denne hele og fulde Virkeliggarelse i Stand, den barnlige Enfold, som er klar over sin
sande Forbindelse med Faderens Liv. Der er mig bekendte Folk, som er kommen ind i en
sadan bevidst Virkeliggerelse af deres Enhed med det uendelige Liv, den uendelige Fredens



And, at deres Liv sprudler af Glade. Jeg tenker i dette gjeblik serlig pa en forholdsvis ung
Mand, som i adskillige Ar var meget svagelig, idet hans Helbred fuldstendig var nedbrudt af
Nervgsitet; han teenkte den Gang, at Livet ikke mere havde nogensomhelst VVeerdi for ham;
han sa markt pa alt og alle, og omvendt var han et bedraveligt Syn for alle, med hvem han
kom i Bergring. For ikke lenge siden kom han til en sa levende Virkeliggerelse af sin Enhed
med den uendelige Magt og dbnede sig sa fuldsteendig for dens guddommelige Indflyden, sa
han nu nyder et fuldkomment Helbred og hyppigt, nar jeg magder ham, ikke kan tilbageholde
Udbruddet:

”Os hvor det er en Glaede at leve”.

Jeg kender en Politibetjent, som har fortalt mig, at mangen en Gang, nar han er faerdig med
Tjenesten og er pa Vej hjem om Aftenen, kommer der en sa levende og kraftig Virkelig-
garelse af hans Enhed med denne uendelige Magt til ham og han gribes og fyldes sa sterkt af
denne uendelige Freds And, s& det er, som hans Fgdder var ved at slippe Fliserne, sa fri og
frejdig bliver han ved denne indflydende Strgm.

Den, som kommer ind i denne hgjere Virkeliggarelse, kender ikke mere til Frygt; thi han
har altid en Fgalelse af Beskeermelse hos sig, og selve denne Virkeliggerelse ger hans
Beskarmelse fuldsteendig. Om ham geelder det: "Intet VVaben, som dannes imod dig, skal
forma noget™; ”Der skal intet ondt komme naer din Bolig”; "du skal vare i Pagt med Markens
Sten, og Markens vilde Dyr skal holde Fred med dig”.

Dette er de Mand og Kvinder, som synes at leve et forklaret Liv. | det gjeblik vi frygter
for noget, abner vi Dgren for Virkeligggrelsen af selve den Ting, vi frygter for. Et Dyr vil
aldrig gare det Menneske Fortraed, som er absolut frygtlgs overfor det. Sasnart han frygter,
abner han sig for Faren. Og nogle Dyr - Hunden f. Eks. - kan straks spore Frygtens Element,
og dette giver den Mod til at gere Fortraed. | Forhold til som vi kommer ind i en fuld
Virkeliggarelse af vor Enhed med denne uendelige Magt, bliver vi rolige og stille,
uforstyrrede af de sma Handelser, som far plagede og pinte os s meget. Vi skuffes ikke
mere af Mennesker, thi vi laeser dem nu rigtigt. Vi har Kraften til at treenge ind i selve deres
Sjeel og se de underliggende Motiver, som er i Arbejde der.

En Herre nermede sig forleden Dag en Bekendt, som med tilsyneladende stor Hjertelighed
greb hans Hand og sagde: O Hvor det gleeder mig at se Dem”.

Hurtig som Lynet laeste min Ven ham, og idet han sa' ham fast ind i gjet, sagde han: ”Nej,
De tager Fejl; De er ikke glad ved at se mig; men De er meget forvirret, sd meget, at De
redmer til Bevis derpa.” Herren svarede: ”Na ja, De ved, at i vor konventionelle Tid ma man
patage sig et Skin og somme Tider lade Folk tro det, som vi i Virkeligheden ikke fgler”. Min
Ven sa ham igen ind i gjnene og sagde: ”De tager atter Fejl. Lad mig fa Lov til at give Dem
et lille Rad: De vil altid komme bedre af Sted og De vil stige i Deres egne Tanker, hvis De
altid erkender og siger Sandheden, hellere end at patage Dem et Skin af den.”

Sasnart som vi er i Stand til at leese Folk rigtigt, vil vi ikke laengere kunne tage fejl af dem;
vi vil ikke leengere stille dem op pa Piedestaler, hvilket aldrig geres, uden at der falger
Skuffelser derpa. Det Tilfelde vil ngdvendigvis komme far eller senere, og sa er vi oven i
Kgbet ubillige mod vore Venner. Nar vi kommer i Harmoni med denne Fredens And, vil ondt
Rygte og tilsyneladende slet Behandling, enten fra VVenners eller Fjenders Side, ikke leengere
forstyrre os. Nar vi er os den Sag bevidst, at vi i vort Liv og vor Gerning er tro imod det evige
Retferdighedens og Sandhedens Princip, som gennemtraenger hele Universets forener og
styrer alle, og altid far Magten til sidst, sa kan intet af den Slags komme os nar; og, komme
hvad der vil, vi er altid rolige og uforstyrrede.

De Ting, der forarsager Sorg, Smerte og Savn, vil ikke forma at fa Tag i os, som de nu gar
det; thi sand Visdom vil hjalpe os til at se alle Tings rette Plads og forsta deres rette Forhold.



Tabet af Venner gennem den Overgang, vi kalder Dgd, vil ikke volde den Sjel Sorg, som er
kommen ind i denne hgjere Virkeliggerelse; thi han ved, at der findes intet sadant som Dad,
da enhver er ikke blot en Parthaver, men en evig Parthaver, i dette uendelige Liv. Han ved, at
det virkelige Sjaeleliv pa ingen Made pavirkes af, at det fysiske Legeme falder bort. Med en
rolig And, fadt af en hgjere Tro, kan han virkeliggere det for sig selv og sige det til de mindre
sterke:

”Kere Venner! veer vise og tar
| Hast hvert graedende gje,
Det, som | lagde pa Baren far,
Det skal jer slet ej nedbgje.
Det er jo Muslingeskallen kun,
Hvis Perle nu er forsvundet.
Lad Skallen fare! fra denne Stund
En frigjort Sjeel vi har vundet.”

Thi hvad Adskillelsen angdr, virkeligger han sig, at for Anden er der ingen Greenser, og at
andeligt Samfund, hvad enten det er mellem to Mennesker i Legemet, eller to Mennesker, det
ene i Legemet og det andet ude af Legemet, ligger indenfor alles Reekkevidde. | Forhold til
som det hgjere, andelige Liv virkeliggares, kan der findes dette hgjere, andelige Samfund.

De Ting, som vi abner os selv for, kommer altid til os. Folk i gamle Dage ventede at se
Engle; og de sa dem. Men der er ikke mere Grund til, at de skulde se dem, end at vi ogsa vil
se dem nu, ikke mere Grund til, at de skulde komme og bo hos dem, end hos os; thi de store
Love, som styrer alle Ting, er de samme i Dag, som de var den Gang. Hvis Engle ikke
kommer for at tjene os, er det, fordi vi ikke indbyder dem; det er, fordi vi holder Daren
lukket, ad hvilkes de ellers vilde treede ind.

| samme Grad som vi fyldes med denne Fredens And ved saledes at oplade os for dens
Indflyden, vil den stramme igennem os, sa at vi farer den med os, hvor som helst vi gar. |
Forhold til som vi saledes oplader os, bliver vi Magneter, der tiltreekker Fred fra alle Kilder;
og i Forhold til som vi tiltreekker og legemligger den i os selv, er vi i Stand til at give den
videre til andre. Vi kan ad denne Vej blive sa fuldkomne Legemliggerelser af Fred, at vi
bestandig udstrer Velsignelser, hvor som helst vi gar. Kun for en Dag eller to siden s&' jeg en
Kvinde gribe en Mands Hand (hans Ansigt rgbede den iboende Gud) og sige: "0, det ger mig
sa usigelig godt at se Dem. Jeg har varet i stor Angst og nar ved Fortvivlelse i de sidste fa
Timer; men blot Synet af Dem har veeltet Byrden helt bort.” Der er Folk rundt omkring os,
som stadig uddeler Velsignelse og Trast, Mennesker, hvis blotte Narvearelse synes at
omskifte Sorg til Glaede, Frygt til Mod, Fortvivlelse til Hab og Svaghed til Kraft.

Den, som er kommen ind i Virkeliggerelsen af sit eget, sande Selv, ham er det, som barer
denne Kraft med sig og udstraler den, hvor han gar - den, der, som vi siger, har fundet sit
Centrum. Og i det hele, store Univers er der kun ét Centrum - den uendelige Magt, som
arbejder i og gennem alle. Den, der har fundet sit Centrum, er den, der er kommen ind i
Virkeliggerelsen af sin Enhed med denne uendelige Magt, den, som erkender sig selv som et
&ndeligt Vaesen; thi Gud er And.

Dette er det maegtige Menneske. Med sit Centrum i den Uendelige har han derved, sa at
sige, forbundet sig selv med og fastgjort sine Band til Universets store Krafthus. Han drager
stadig Kraft til sig fra alle Kilder. Thi med dette Centrum og kendende sig selv og varende
sig sin egen Magt bevidst, er det Krafttanker, som gar ud fra hans Indre; og pa Grund af
Loven, at Lige tiltreekker Lige, tiltreekker han sig uafbrudt fra alle Kanter ved disse Tanker
Hjeelp fra alle, hvis Tanker er Krafttanker, og ad denne VVej sammenknytter han sig med
denne Tankerakke i Universet.

Og saledes opfyldes det, at den som har, ham skal gives. Dette er simpelthen Virkningen



af en naturlig Lov. Hans steerke, positive og derfor konstruktive Tanke skaffer ham stadig
Fremgang ad alle Linjer og bringer ham stadig Hjelp fra alle Kanter. De Ting, som han ser
og skaber i ldealet, iklaeder sig uafbrudt Stof gennem denne steerke, konstruktive Tankes
Vaben, vinder Skikkelse i og abenbarer sig gennem Stoffet. Stille, usynlige Krefter er i
Arbejde, hvilke far eller senere vil komme til at treede frem i det synlige.

Frygt og alle Slags Tanker om Vanheld opkommer aldrig i et sddant Menneske; eller om
de gar det, bliver de straks vist ud af hans Indre, og derfor bliver han ikke pavirket af denne
Tankerakke udefra. Han treekker den ikke til sig. Han er i en anden Tankestram. Fglgelig har
de sveekkende, uheldsvangre Frygttanker, det vaklende, det pessimistiske omkring ham, ingen
Indflydelse pa ham. Den, som er af den negative, frygtsomme Slags, far ikke blot sin Energi
og sine fysiske Evner sveekkede, ja endogsa lammede, under Indflydelse af den Slags Tanker,
som fades inden i ham, men han satter sig ogsa ad denne Vej i Forbindelse med den samme
Tankeraekke i Verden omkring sig. Og i samme Grad som han ger dette, bliver han et Offer
for hvert et svagt, frygtsomt og negativt Sind, som findes omkring ham. | Stedet for at vokse i
Kraft tiltager han i Svaghed. Han hgrer hjemme i deres Tankeraekke, om hvilke det gaelder:
Og selv det de har, skal tages fra dem. Dette er atter simpelthen Virkningen af en naturlig
Lov. Af Frygt for at jeg skulde miste, hvad jeg havde, gemte jeg det i et Kleede. Meget vel!
Men da ma jeg betale Prisen for "Frygt for at skulle miste”.

Styrketanker drager pa en Gang Styrke til udefra og opbygger Styrke indvendig.
Svaghedstanker virkeligger Svagheden indvendig og tiltreekker den udefra. Mod avler Styrke,
Frygt avler Svaghed. Og derfor avler Styrke Held, men Frygt avler Vanheld. Det er Troens
Mand eller Kvinde, der er Modets Mand eller Kvinde, og dem er det, som behersker
Omstendighederne og lader Verden fgle deres Kraft. Og det er den Mand eller Kvinde, som
mangler Tro og som derfor bliver svaeekket og forkragblet af Frygt og bange Anelser, der er et
Produkt af alle skiftende Haendelser.

Indeni enhver ligger Grunden til alt det, der kommer til ham. Enhver Ting i den synlige,
materielle Verden har sin Oprindelse i den usynlige, andelige Tankeverden. Denne er
Arsagens Verden, hin er Virkningens Verden. Virkningens Natur er altid i Overensstemmelse
med Arsagens Natur. Hvad vi lever i vor usynlige Tankeverden, virkeligger vi uafbrudt i vor
synlige, materielle Verden. Hvis vi gnsker andre Tilstande i den sidste, ma vi gare den
ngdvendige Forandring i den farste. En klar Virkeliggarelse af denne store Kendsgerning
vilde hjeelpe Tusinder af Ma&nd og Kvinder, som nu er nede i Fortvivlelsens Dybder rundt
omkring os. Det vilde bringe Helbred, svulmende Helbred og Kraft til Tusinder, som nu er
svagelige og lidende. Det vilde bringe Fred og Glede til Tusinder, som nu er ulykkelige og
ilde til Mode.

Og ak! de Tusinder rundt om os, som stadig lever i Frygtens Traeldom. Anden indeni dem,
som skulde veere steerk og meegtig, er bleven svag og afmagtig. Deres Energi er knakket og
deres Kraefter lammede. Frygten er over alt - Frygt for Mangel, Frygt for Sult, Frygt for den
offentlige Mening, Frygt for den private Mening, Frygt for at det, som vi ejer i Dag, ikke skal
vere vort i Morgen, Frygt for Sygdom, Frygt for Dad. Frygten er bleven en fastgroet Vane
hos Millioner. Tanken er alle Vegne. Tanken kastes ind pa os fra alle Sider. . . . At leve i
stadig Skraek, stadig Beaeven, stadig Frygt for noget, veere sig Tab af Kerlighed, Tab af Penge,
Tab af Stilling eller Levevej, er at bruge de hurtigste Midler til at miste, hvad vi frygter for at
miste.

Der er intet at vinde ved Frygt, tveertimod, der er alt at tabe. Jeg ved godt, det er sandt”,
siger nogen, “men jeg er sa frygtagtig; det er min Natur og jeg kan ikke lade vere”. Kan ikke
lade veere! Ved at sige dette angiver du een stor Arsag til din Frygt, idet du viser, at du ikke
en Gang endnu kender dig selv. Du ma laere dig selv at kende, for at du kan laere dine Krafter



at kende; og far du kender dem, kan du ikke bruge dem forstandigt og fuldtud. Sig ikke, at du
ikke kan lade vaere. Hvis du tror, du ikke kan, er Sandsynligheden for, at du ikke kan. Men
hvis du tror, du kan, og handler i Overensstemmelse med denne Tanke, da er der ikke blot
Sandsynlighed for, at du kan; men hvis du handler i fuld Overensstemmelse dermed, er det en
absolut Sikkerhed, at du kan og du vil. Det var Virgil, som, ved at beskrive de Mand, der
efter hans Mening vilde vinde Prisen, sagde om dem: De kan, fordi de tror de kan. Med andre
Ord, selve denne Sindets Holdning hos dem vil indgyde deres Legemer en andelig Kraft, som
vil give dem den Styrke og Udholdenhed, der vil sette dem i Stand til at vinde.

Grib altsa Tanken, at du kan; grib den blot som en Sadetanke, hvis det behgves, plant den
ind i din Bevidsthed, plej den, dyrk den; og den vil gradvis streekke sig ud og samle Kraft fra
alle Kanter. Den vil samle den andelige Kraft indeni dig og gare den positiv og virksom, den,
som for Tiden er adspredt og til liden Gavn. Den vil drage Kraft til dig udefra. Den vil til-
treekke dig Hjeelp fra andre beslegtede Sinds Indflydelse, de frygtlgse, steerke og modige
Sind. Du vil saledes tiltreekke dig og forbinde dig med denne Tankeraekke. Hvis du er
oprigtig og tros fast, vil Tiden snart komme, da al Frygt vil miste sit Hold i dig. Og i Stedet
for at veere en Legemliggerelse af Svaghed og et Produkt af Omstaendighederne vil du finde
dig selv som et Styrkens Tarn og en Herre over Omstendighederne.

Vi traenger til mere Tro i det daglige Liv -Tro pa dens Magt, der arbejder det gode frem,
Tro pa den uendelige Gud og derfor Tro pa os selv som skabte i hans Billede. Og hvordan sa
Tingene sne til Tider ser ud til at ga, hvor markt det sa ogsa til Tider kan se ud - Kundskaben
om den Virkelighed, at ”den hgjeste Magt har os i sin s sin Vold, savelsom Solene og de
uendelige Systemer i Rummet”, vil indgyde os den ophgjede Tro, at alt er vel med os,
ligesom alt er vel med Verden. ”Du vil bevare ham i fuldkommen Fred, hvis Hjerte forlader
sig fast pa dig”.

Der er intet fastere, sikrere og tryggere end Guddommen. Alt som vi da virkeligger os den
Kendsgerning, at vi har det i vor egen Hand at oplade os stadig fuldere for denne uendelige
Magt og anrabe den om at abenbare sig i og gennem os, Vil vi finde en stadig voksende
Falelse af Magt inden i os selv. Thi pa denne Made arbejder vi i Forbindelse med den, og den
vil da til Gengeeld arbejde i Forbindelse med os. Vi ledes da ind i den fulde Virkeliggerelse
af den Kendsgerning, at alle Ting samarbejder til det gode for det som elsker det gode. Da vil
Frygt og bange Anelser, som har behersket os i Fortiden, forandres til Tro, og Troen er,
rettelig forstaet og rettelig brugt, en Kraft, som intet kan modsta.

Materialisme farer naturligt til Pessimisme. Hvordan kan det vaere anderledes?
Kundskaben om den andelige Magt, som arbejder i og gennem os, savel som i og gennem alle
Ting, en Magt, som arbejder for Retfeerdighed, forer til Optimisme. Pessimisme farer til
Svaghed. Optimisme farer til Styrke. Den, som har sit Centrum i Guddommen, er den, der
ikke blot rider enhver Storm af, men som, ved Hjelp af Troen og den bevidste Magt, som er i
ham, meder Stormen med det samme rolige og klare Sind, hvormed han mgder smukt Vejr;
thi han ved sa godt pa Forhand, hvad Resultatet vil blive. Han ved, at underneden er de evige
Arme. Han er den, som virkeligger Sandheden af Formaningen: ”Hvil i Herren, bi talmodig
pa Ham, og Han skal give dig dit Hjertes Begjaer”. Alt skal blive givet, ja ligefrem givet, til
den, der er rede til at modtage det. Kan noget veere klarere end dette?

| samme Grad som vi altsa arbejder i Forbindelse med den hgjeste Magt, behgver vi des-
mindre at bekymre os om Resultaterne. At leve i den fulde Virkeliggarelse af denne
Kendsgerning og alt, som hanger sammen med den, bringer Fred, en fuld, rig, blivende Fred
- en Fred, som gar Nutiden fuldkommen, og som gar foran os og indgyder os den Forvisning,
at som vore Dage bliver, skal vor Styrke vare. Den, som er saledes samlet og befastet,, kan
virkeliggere sig og sige, selv overfor al Uroen og Forvirringen omkring os:



”Jeg standser min Fart, nu holder jeg Hvil,
Hvad gavner vel al denne travle il?
Omkring mig slynger sig evige Veje,
Min Sjel nok sin egen vil fa i Eje.

Jeg sover eller vager, ved Nat eller Dag,

De Venner, jeg sgger, de sgger og mig.

Min Bad, trods Vindenes Kast og Slag,
Ej vige skal fra sin Skabnens Vej.

* * *

Vand raber til Vand og drager herned
De Kilder histoppe til Jordens Behov;
Sa Sjaelen kveeges med Liflighed
Af Godheds Veald efter samme Lov.

Pa Himlen fremtindrer de Stjerner forvist,
Og Flod falger Ebbe fra Kyst til Kyst,
Ej Tid eller Rum, ej Magt eller List
Forholde mig kan mit eget tilsidst.”

Dette er den uendelige Magts And, og i Forhold til som vi oplader os for den, vil Magten
abenbares i 0s. Med Gud er alle Ting mulige - det vil sige, i Forbindelse med Gud er alle
Ting mulige: Magtens virkelige Hemmelighed ligger i at bevare sin Forbindelse med Gud,
som virker alle Ting; og i Forhold til som vi bevarer denne Forbindelse, bliver vi bogstavelig
talt i Stand til at haeve os over enhver teenkelig Begraensning.

Hvorfor da spilde Tiden med at Igbe hid og did for at erhverve sig Magt? Hvorfor spilde
Tiden med denne og hin gvelse? Hvorfor ikke ga direkte til Bjergtoppen, i Stedet for at van-
dre ad Omvejene, gennem Dalene og pa Bjergets Sider? At Mennesket har absolut Herre-
degmme, saledes som det lares i alle Verdens hellige Skrifter, er rigtigt, dog ikke om det
fysiske Menneske, men om det andelige Menneske. Der er f. Eks. mange starre og sterkere
Dyr, over hvilke Mennesket ikke kunde herske fra et fysisk Standpunkt; men selv over disse
kan han vinde Overhgjhed ved at kalde de hgjere Krafter, de sjelelige og de andelige, med
hvilke han er udrustet, i Virksomhed.

Enhver Ting, der ikke kan udrettes i det fysiske, kan udrettes i det andelige. Og i direkte
Forhold til som et Menneske erkender sig som And og lever derefter, er han i Stand til at
have sig i Magt over det Menneske, der kun erkender sig som Stof. Al Verdens hellige
Litteratur strammer over med Eksempler pa, hvad vi kalder Mirakler. De er ikke
indskraenkede til seerlige Tider eller Steder. Der er ikke nogen serlig udvalgt Miraklernes
Tidsalder. Hvadsomhelst der fer er udfart i Verdens Historie, kan blive udfart igen gennem
de samme Loves og Krafters Virksomhed. Disse Mirakler blev udfarte af nogle, som ikke
var mere end Mennesker, men som, gennem Erkendelsen af deres Enhed med Gud, blev Gud-
Mennesker, sa at de hgjere Krefter og Magter virkede gennem dem.

Thi lad os en Gang sparge: hvad er et Mirakel? Er det noget overnaturligt? Kun over-
naturligt i den Forstand, at det er over det naturlige, eller rettere, over det, som er naturligt for
Mennesket i dets sedvanlige Tilstand. Et Mirakel er hverken mer eller mindre end dette. Den,
der har tilegnet sig Kundskaben om sin sande Identitet og Enhed med den alt gennem-
treengende Visdom og Magt, gar det saledes muligt, at Love, der er hgjere end dem, den
seedvanlige Forstand ved Besked om, kan abenbares for ham. Af disse Love ger han Brug.
Folk ser Resultaterne, og pa Grund af deres egne Begransninger kalder de dem Mirakler og
taler om det Menneske, der udfaerer disse tilsyneladende overnaturlige Gerninger, som var
han et over-naturligt Vaesen. Men de kunde selv som overnaturlige Veesener udfgre disse



overnaturlige Gerninger, hvis de vilde abne sig for Erkendelsen af de samme Love og
falgelig for Virkeliggerelsen af de samme Muligheder og Krafter. Og lad os ogsa huske pa,
at alt som vi under Udviklingens Proces skrider frem fra det lavere til det hgjere, fra det mere
materielle til det mere andelige, bliver det, som i Gar var overnaturligt, i Dag sedvanligt og
naturligt, og hvad der i Dag synes at veere overnaturligt, bliver pa samme Made naturligt i
Morgen, og saledes videre gennem Tiderne.

Ja, det er Gud-Mennesket, som gar de Ting, der synes overnaturlige, det Menneske, der,
pa Grund af sin Virkeliggarelse af de hgjere Krafter, overgar Flertallet og rager frem
imellem dem. Men enhver Kraft, der er mulig for den ene menneskelige Sjel, er ogsa mulig
for den anden. De samme Love virker i ethvert Liv. Vi kan veere Mand og Kvinder med
Magt, eller vi kan veere afmagtige Mand og Kvinder. Sasnart nogen levende tilegner sig den
Virkelighed, at han kan have sig, vil han ogsa have sig; og der kan absolut ikke blive andre
Begraensninger for ham, end dem, han seetter sig selv. Fladen stiger altid opad. Den haver sig
simpelthen, fordi det er dens Natur at haeve sig.

Vi hgrer megen Tale om "Omgivelserne”. Vi traenger til at blive klar over, at Omgivelsen
burde aldrig have Lov til at skabe Mennesket, men Mennesket burde altid, og kan altid, be-
stemme Omgivelsen. Nar vi bliver klar over dette, vil vi finde, at det ofte slet ikke er ngd-
vendigt at fjerne os selv fra en sarlig Omgivelse, idet vi endnu kan have en Gerning at gere
der. Ved selve den Kraft, vi beerer med os, kan vi nemlig pavirke og forandre Tingene
saledes, at vi far et helt nyt Sat Betingelser i en gammel Omgivelse.

Det samme gelder med Hensyn til "arvelige” Traek og Indflydelser. Der spgrges somme
Tider:

”Kan de blive overvundne?” Kun den, der endnu ikke kender sig selv, kan komme med et
sadant Spgrgsmal. Hvis vi giver den Tro Rum og lever i den, at de ikke kan overvindes, da er
der al Sandsynlighed for, at de vil vedblive. Men i det gjeblik vi kommer ind i
Virkeliggerelsen af vort sande Selv, og saledes af de valdige, indvortes Magter og Krafter, -
da begynder de arvelige Traek og Indflydelser, som er af en skadelig Natur, at formindskes,
og de vil forsvinde med en Hurtighed, der er ligefrem proportional med denne
Virkeliggerelses Fuldsteendighed.

”Der intet er, vi ej kan sejrrig made,
Tal ej om ond, nedarvet Syndighed,
Om medfgdt Drift, som leegger Livet gde
Og kalder ufortjente Straffe til dig ned,”

"Bagved din Faders Fadre star i Lgn
Guds store Vilje; ogsé den er din
Guddommelige Arv, stor, rig og sken
En sikker Lgftestang for Lykken fin.”

* * %

”Du kan dig svinge hgjt i Andens Riger
Og triumfere over Dgd og Grav,
Hvis du, trods alt, ej standser eller viger,
Men ger Gud til din trygge Vandringsstav.”

”Hvert Jordens Krav kan Sjelen overvinde.
Kend kun dig selv som Veald af Guddoms Kilde
Og gs af Kilden arle kun og silde,

Da Andens Styrke svigter ingen Sinde.”



Endvidere er der mange, der lever langt under deres Muligheder, fordi de stadig giver
deres Individualitet i andres Haender. gnsker du at veere en Magt i Verden? Da veer dig selv.
Da regn ikke dig selv og tillad ikke andre at regne dig blandt dem, der gar i andres aflagte
Klader og er deres Ekko. Var tro mod det hgjeste i din egen Sjel, og lad dig sa ikke
beherske af Skikke og Vedtagter eller vilkarlige Menneskeregler, som ikke grunder sig pa et
Princip. Det, der grunder sig pa Principper, vil i alle Fald blive efterfulgt af de retsindige
Meand og Kvinder med Hjertet pa rette Sted.

Udlever ikke din Individualitet, som er din starste Kraftbarer, til de Skikke og Vedtegter,
som er bleven til hos den store Masse af dem, der ikke har Styrke nok til at bevare deres
Individualitet - dem, som med andre Ord har givet sig selv hen som Bestanddele af den
“Indremmelsernes Velling”, der, som en af vore sterste Skribenter har sagt, karakteriserer
vort moderne Samfund. Hvis du udleverer din Individualitet pa denne Made, hjelper du
ligefrem med til at forgge de uheldige Forhold; til Len for dette bliver du en Slave, og der er
al Rimelighed for, at du med Tiden ikke en Gang kan bevare deres Respekt, hvem du pa
denne Made har sggt at behage.

Hvis du bevarer din Individualitet, da bliver du en Mester, og hvis du er vis og
hensynsfuld” vil du blive en Hjelp til at frembringe et hgjere, bedre og sundere Sat
Betingelser i Verden. Alle Mennesker vil tilmed teenke bedre om dig og ere dig hgjere for
dette, end om du viser din Svaghed ved at udlevere dig til den samme “Indremmelsernes
Velling”, som s mange af dem selv ger. Du vil da fa Indflydelse hos alle Samfunds-klasser.
”Den store Helteskikkelse drager ligeligt alle Klasser, alle Samfundets yderste Klassers til
sig, sa vi tilsidst siger, at selv Hundene tror pa ham.”

At veere sig selv er det eneste veerdige og usvigeligt det eneste tilfredsstillende at veere.
Kan det ikke somme Tider vaere god Politik at lade sig beherske af sine Omgivelser?” er der
nogen, der siger. God Politik? hvad er det? At veere dig selv farst og sidst og altid.

"Husk fremfor alt: Vaer tro imod dig selv,
Da fglger det sa vist som Natten Dagen:
Du kan ej veere falsk mod nogen Sjeel.”

"Nar vi henstiller vor Sag til den Hgjeste og lader vort Liv styres af et Princip, bliver vi
hverken behersket af Frygt for den offentlige Mening eller for Tab af andres Agtelse, og vi
kan vare sikre pa, at den Hgjeste vil opretholde

0s. Hvis vi pa nogen Made praver pa at leve ‘for at vaere andre til Behag, vil vi slet ikke
behage dem, og jo mere vi prgver, des mere urimelige og fordringsfulde bliver de.
Herredemmet over dit Liv er en Sag, som helt beror pa Gud 'og dig selv, og nar dit Liv bliver
pavirket og behersket fra nogen anden Kilde, er du pa en vildfarende Sti.” Nar vi finder
Kongeriget indeni os selv og far vort Centrum i den Uendelige, da bliver vi os selv en Lov.
Og nar vi bliver os selv en Lov, da er vi i Stand til at lede andre til Kundskab om hgjere Love
end dem,

hvoraf de lader sig beherske og mangen Gang laegge i Laenker.

Nar vi har fundet dette Centrum, far vort Liv Del i den skenne Enfoldighed, som pa en
Gang er den i Sandhed store Personligheds Pryd og Kraft. Da forsvinder al denne Jagen efter
Effekt - dette sikre Tegn pa Svaghed og Mangel pa a&gte Kraft. Denne Jagen efter Effekt, som
er sa almindelig, forrader altid, at der mangler noget. Det minder om Manden, der karer bag
en stumphalet Hest. Da han er sig bevidst, at der ikke er nok ved ham selv til at tiltreekke
Opmerksomheden, har han, i Feellesskab med en Del andre Svaklinger, anlagt den brutale
Skik at save sin Hests Hale af, for at dens unaturlige, sere Udseende skal tiltreekke ham den
Opmearksomhed, han ikke selv er i Stand til at vaekke.

Men den, der jager efter Effekt, bliver altid starre Nar end dem, han gerne vilde holde for



Nar. Manden og Kvinden af den sande Visdom og Indsigt kan altid gennemskue de Arsager,
som foranlediger, og de Bevaggrunde, som ligger bagved alle deres Handlinger, med hvem
de kommer i Bergring. ”Den er stor, som er, hvad han er af Naturen, og som aldrig minder os
om andre.”

De Mand og Kvinder, som er virkelig vagne overfor deres indre Krafter, er dem, der
tilsyneladende ger sa lidt og dog i Virkeligheden gar s meget. De synes at gare sa lidt, fordi
de virker med hgjere Midler, og netop derfor udretter de sa meget. De ger deres Gerning i et
hgjere Plan. De bevarer sa fuldsteendig deres Forbindelse med den uendelige Magt, at denne
ger Gerningen for dem, og de er fri for Ansvarets Byrde. Det er de ubekymrede Sjale. De er
ubekymrede, fordi det er den uendelige Magt, som virker gennem dem, og selv er de kun
denne uendelige Magts Medarbejdere.

Hemmeligheden ved den hgjeste Magt er simpelthen de ydre Virkemidlers Forening med
den Magt, som virker indvendig fra.

Er du Maler?

| samme Grad som du oplader dig for de indre Krefters Magt, vil du blive stor i Stedet for
middelmadig. Du vil aldrig kunne give blivende Skikkelser til Inspirationer, som er hgjere
end dem, der kommer gennem din egen Sjeel. Og for at de hgjere Inspirationer skal komme
gennem din Sjal, ma du oplade den fuldtud for al Inspirationens hgjeste Kilde.

Er du Taler?

| samme Grad som du kommer i Harmoni med og arbejder i Forbindelse med de hgjere
Magter, som vil tale gennem dig, vil du fa en virkelig Magt til at omskabe og beveege
Mennesker. Hvis du kun bruger dine fysiske Midler, vil du blot vaere en Demagog. Men hvis
du oplader dig, sa at Guds Rest kan tale gennem dig og bruge dine fysiske Midler, vil du
blive en stor og virkelig Taler, stor og virkelig ganske i Forhold til, som du oplader dig.

Er du Sanger?

Da oplad dig og lad Gud derinde stremme ud i Sangens And. Du vil finde det tusinde
Gange lettere end al din lange og flittige @velse uden dette, og - alt andet lige - vil der komme
en sadan Sangens Magt til dig, sa betagende og henrivende, at dens Indflydelse vil blive
uimodstaelig for alle, som hgrer den.

Nar min Hytte eller mit Telt i Sommertiden har vearet opslaet i Udkanten af en Skov eller
midt i den, har jeg somme Tider ligget vagen pa mit Leje i den tidlige Morgenstund, netop
nar Dagen begyndte at gry. Farst Stilhed. Derpa lidt Pippen af og til, her og der.

Og sa, eftersom Morgenrgdens frembrydende Sker blev svagt kendeligt, blev det
hyppigere og hyppigere, indtil efterhdnden hele Skoven syntes at bryde ud i et stort Sangkor.
Forunderligt! Forunderligt! Det var som om selve Traeerne, som om hvert Graesstra, som om
Buskene, som om selve Himlen foroven og Jorden forneden tog Del i denne forunderlige
Symfoni. Da har jeg teenkt, mens jeg lyttede til, alt imens det blev ved og blev ved: Hvilken
Skole i Sang! Om vi blot kunde lare af Fuglene! Om vi blot kunde oplade os selv for de
samme Magter og tillade dem at stramme frem i os, hvilke Sangere! hvor de skulde beveege
Menneskene! Ja, hvilke Sangere vi kunde fa, og vi vilde have!

Ved du, hvorledes det gik til den farste Gang, Sankey sang ”De ni og halvfems?” En af
vore gode Aviser forteller herom: ”Ved et stort Mgde, som nylig blev holdt i Denver, sang
Hr. Ira W. Sankey "De ni og halvfems”, maske den af hans Kompositioner, der har spredt
hans Ry videst om. Fgr han begyndte, fortalte han om dens Oprindelse. Da han rejste fra
Glasgow til Edinburgh sammen med Moody, standsede han ved et Udsalg og kabte et lille
religigst Blad. Som han lod sine gjne lgbe hen over det, mens de karte, faldt de pa nogle
Smavers nederst pa Siden. Vendende sig til Moody sagde han:

”Jeg har fundet min Sang.” Men Moody var optaget og harte intet. Sankey fik ikke Tid til



at lave Melodi til Versene, men kleebede dem i sin Bog.

En Dag havde de et usedvanligt Mgde i Edinburgh, hvor Dr. Bonar havde talt med stor
Virkning om ”den gode Hyrde”. Efter Talens Slutning gav Moody Tegn til Sankey om at
synge. Han taenkte straks pa den 23de Salme; men den havde han sunget sa ofte. Hans naeste
Tanke var at synge de Vers, han havde fundet i Bladet; men hans tredje Tanke var, hvordan
det vel kunde lade sig gere, da han ingen Melodi havde. Da kom den fjerde Tanke, og det var
at synge dem alligevel.

Han tog Versene frem for sig, rarte ved Orgelets Tangenter, dbnede Munden - og sang,
uden at vide, hvordan han skulde slippe igennem det. Han sang det fgrste Vers under dyb
Stilhed. Han trak Vejret dybt, spzndt pa, om han vel skulde kunne synge det naeste Vers pa
samme Made. Han prgvede, og det lykkedes. Derefter gik det let. Da han var ferdig med
Sangen, var hele Forsamlingen magtig betaget, og Skarerne graed. Sankey siger, at det var
det mest betagende gjeblik i hans Liv, Moody sagde, han havde aldrig hgrt en Sang Mage til
den. Den blev sunget ved hvert Mgde og gik snart Verden rundt.”

Nar vi oplader os for de hgjeste Inspirationer, vil de aldrig svigte os. Men hvis vi
forssmmer dette, vil vi komme til kort med at na de hgjeste Resultater, hvadsomhelst vi sa
tager fat pa.

Er du Skribent?

Da husk pa, at den ene, store Regel, som ligger til Grund for alt vellykket, littereert
Arbejde, er denne: Se ind i dit eget Hjerte og skriv. Vaer sand. Ver frygtlgs. Veer tro mod din
Sjeels Tilskyndelser. Husk pa, at en Forfatter kan aldrig skrive mere, end han selv er. Hvis han
gnsker at skrive mere, ma han blive mere. Han er simpelthen sin egen Amanuensis. Han
skriver pa en Made sig selv ind i sin Bog. Han kan ikke leegge mere ind deri, end han selv er.

Hvis han er et Menneske med en stor Personlighed, steerk i sit Forszt, dyb i sin Falelse,
altid aben for de hgjeste inspirationer, kommer der noget vist uudsigeligt ind i hans Beger,
som far dem til at udande en frisk, levende Kraft, en Kraft sa stor, at enhver Leeser far de
samme Inspirationer som dem, der er kommen til Orde gennem Forfatteren; det, som er
skrevet mellem Linjerne, er ofte mere end det, som er skrevet i Linjerne. Det er Forfatterens
And, som frembringer denne Kraft. Det er den, som giver hine ekstra fem og tyve eller
tredive pro Cent, der flytter en Bog ud af Mellemklassen og lafter den op i den ypperste
Klasse, hine ekstra pro Cent, som gar den til den ene af Hundrede, som virkelig slar igennem,
medens de ni og halvfems aldrig oplever mer end den ferste Udgave.

Det er denne samme, andelige Kraft, som Forfatteren med den store Personlighed leegger
ind i sit VVeerk, der lader det ga sa hurtigt fra Laeser til Laeser; thi den eneste Vej, ad hvilken en
Bog kan na videst omkring og na den starste Udbredelse, er fra Mund til Mund. Det er dette,
som ofte far en enkelt Leser til at kebe en Del Eksemplarer til andre, i Betragtning af den
Verdi, Bogen har haft for ham selv. "Et godt Digt gar Verden rundt,” siger Emerson, "idet
det anbefaler sig til forstandige Mand, der laeser det med Glade og bringer det til deres for-
standige Naboer. Saledes drager det de vise og adle Sjele til sig, idet det bekrefter deres lgn-
lige Tanker og publicerer sig selv gennem deres Sympati. ”

Det er den Forfattertype, der ikke skriver med Tanken pd, at hans Bog skal blive
Litteratur, men han skriver blot med Tanken pa at na Folks Hjerter og give dem noget af
Livsveerdi, noget, som kan udvide, hgjne, forsade, berige og forskenne deres Liv; noget, som
vil lede dem til at finde det hgjere Liv og dermed de hgjere Kraefter og de hgjere Glader. Det
gar imidlertid naesten altid saledes, at hvis det lykkes ham heri at nd Folket, sgrger den
littereere Side pa en eller anden Made for sig selv, og langt bedre, end om han direkte stilede
herefter.

Den derimod, der er bange for at afvige fra de tradte Stier og lader sig binde af vilkarlige
Regler, begranser sine egne, skabende Evner i samme Grad, som han lader sig binde. ”Min



Bog,” siger en af de stgrste, moderne Forfattere, ”skal dufte af Fyrretraeerne og give Genlyd
af Insekternes Summen. Svalen over mit Vindue skal vaeve den Trad eller det Stra, den baerer
i sit Neeb, ogsa ind i mit Vaev.” Ja, du venlige Vismand, det er langt bedre at fa den til at
dufte af Fyrretreeerne og genlyde af Insekternes Summen, end at den skal genlyde af de
Regler, som en mindre Mennesketype henter fra Studiet af de fa store, frygtlgse Forfatteres
Verker, for deraf at forme en Handbog i Retorik. "Til ingen Nytte er de Mennesker, der
leegger Vind pa ngjagtig at gere, hvad der er gjort i Forvejen, de som aldrig forstar, at i Dag
eren ny Dag.”

Nar Shakspeare beskyldes for at sta i Geld til andre Forfattere, svarer Landor: ”Alligevel
er han mere original end sine Originaler. Han andede pa dede Legemer og kaldte dem til
Live.” Dette er den Mennesketype, som ikke gar ad Verdens Vej, men far Verden til at ga ad
sin Vej.

Jeg vilde hellere vaere en Amanuensis hos den uendelige Gud - som det virkelig er min
Lykke at veere - end en Slave af nogen Talekunstners faste Regler eller nogen Kritiks
Meninger. O, Folket, Folket farst og sidst! Lad mig give dem noget, som vil lette
Hverdagslivets Kampe, forsgde det lidt her, give det et lille Hab der, noget som vil gere
denne tankelgse Mand med den lavere Natur mere beteenksom, venlig og god, noget, som vil
kalde de slumrende Krefter til Virksomhed hos denne frygtsomme, bavende lille Kvinde,
Krafter, som, nar de blot bliver vakte, vil vaere uimodstaelige i deres Indflydelse
og ikke mindst overraske hende selv. Lad mig give noget, som vil vejlede enhver til
Erkendelsen af enhver Menneskesjaels Guddommelighed, noget, som vil vejlede enhver til
bevidst Virkelsggarelse af hans egen Guddommelighed med alle de medfelgende Rigdomme,
Herligheder og Krafter - lad mig fa Held til dette, da har jeg Rad til at tage mig det let, hvad
enten Kritiken priser eller laster mig. Hvis den laster mig, da er det under disse
Omstandigheder, som nar nogle fa dade Grene knager og knaekkes nede pa Jorden, medens
den blgde Forarshlast suser med sin magelgse Musik gennem den store Fyrreskov.

Er du Preest eller Laerer i de religigse Sandheder pa en eller anden Made? Da vil du blive
en, der taler med Myndighed, i samme Grad som du ger dig fri fra de teologiske Dogmer,
som er Menneskeverk, og som har holdt og holder sa mange fast og begraenser dem, og i
samme Grad, som du oplader dig for den guddommelige Ande. | samme Grad, som du ger
dette, vil du ransage Profeterne mindre og veere pa Vejen til selv at blive en Profet. Vejen er
aben for dig, sd godt som den nogen Sinde har vaeret det for nogen anden.

Hvis du blev fadt til Verden i et kristent Land, er du sandsynligvis en Kristen. At vare en
Kristen er at veere en Efterfalger af

Jesu Kristi Leerdomme, at leve i Harmoni med de samme Love, som Han levede i Harmoni
med; kort sagt: at leve hans Liv. Hans store, centrale Lare var denne Menneskets bevidste
Enhed med Faderen. Det var den fuldsteendige Virkeliggarelse af denne Enhed med Faderen
fra Jesu Side, der gjorde Ham til Kristus. Det var derved, han naede frem til den Magt, han
naede, og at han talte, som aldrig noget Menneske har talt.

Han haevdede aldrig noget for sig selv, som han ikke lige sa vel havdede for hele
Menneske-slaegten. ”De megtige Gerninger, som blev udfarte af Jesus, var ikke
eksceptionelle, de fulgte naturligt og ngdvendigt af hans Tilstand; han erklerede dem for at
veere i Overensstemmelse med en uforanderlig Orden; han talte ikke om dem som enestaende
Handlinger, men som Udslaget af en Tilstand, som alle kunde n4, hvis de vilde. Som Larer
og Fremholder af Sandheden gjorde han, efter sin egen Erklaering, intet i den Hensigt at
bevise sin enestdende Guddommelighed . . . Jesu Liv og Triumf dannede en Epoke i
Slaegtens Historie. Hans Komme og hans Sejr markerede en ny Tid i de menneskelige
Anliggender; han indfgrte et nyt Ideal pa Jorden, fordi det var et mere fuldsteendigt Ideal, og



da de tre Ledsagere, som stod ham narmest, sa i nogen Grad, hvad det nye Liv virkelig
betad, faldt de til Jorden, mallgse af Betagethed og Beundring.”

Ved at komme ind i denne fuldstendige Virkeliggerelse af sin Enhed med Faderen, ved at
beherske, ja absolut beherske, enhver Omstaendighed, som krydsede hans Sti gennem Livet,
lige til Legemets Dgd, og ved at fremholde de store Love for os, der er de samme for 0s, som
de var for ham, har han givet os et Livsideal, et Ideal, som vi kan na her og nu, og som vi
ikke kunde na uden ham. En har sejret farst” alle kan sejre bagefter. Ved farst for sin egen
Part fuldstendig at virkeliggere denne store Lov om Enheden med Faderen og derefter
fremholde den for andre, er han rimeligvis bleven Verdens sterste Frelser.

Tag ikke Fejl af hans blotte Person og hans Liv og Lere, en Vildfarelse, som er begaet
atter og atter i Forbindelse med nasten alle store Lerere af deres Disciple. Og hvis du har
veeret blandt deres Tal, som har preediket en dgd Kristus, da siger jeg for Menneskehedens
Skyld, for Kristi Skyld, for Guds Skyld - og jeg siger det i starste Arefrygt - stjeel ikke mere
Folks Tid og spild ikke mere din egen Tid med at give dem Sten for Brad, en ded Form for
den levende Sandheds And. Med hans egne Ord: ”Lad de dgde begrave deres dgde !” G& ud
fra dem. Laer, som Jesus gjorde, den levende Kristus.

Leer, som Jesus gjorde, den indre Kristus. Find dette i al dets ophgjede Skgnhed og Magt -
find det, som Jesus fandt det; da vil du ogsa blive en, der taler med Myndighed. Da vil du
blive i Stand til at lede andre i stort Tal til at finde det. Dette er den sare kostelige Perle.

Det er denne Praedikanttype - ham, hvis Sjel endnu aldrig blot har opfattet den levende
And i Jesu Lare, og som derfor, i Stedet for at give denne til Folket, giver dem gamle
Former, Dogmer og Spekulationer - som tammer vore Kirker. Det er dem, hvis
Hovedbestrabelser synes at ga ud pa at gare Folk faerdige til at dg! Tyskerne har et Ord, som
siger: Ga aldrig farst til den naeste Ting. Vi treenger til Mand, der ferst vil lere os at leve.
Livet gar uforanderligt forud for Dgden. Og det slar ogsa til, at hvis vi blot lzrer at leve og
lever i Overensstemmelse hermed, da skal Dgden, som vi kalder det, pa en underlig, sken
Made baere Omsorg for sig selv. Det er i Virkeligheden den eneste Made, hvorpa der kan
drages rettelig Omsorg for Dgden.

Det er pa Grund af den aftagende Kirkegang, som igen har sin Grund i, at Folk er treette af
at fades med Avner, at mange kortsynede Folk hyppig heres sige, at Religionen er ved at dg
ud.

Religionen dg ud?

Hvorledes kan noget dg, far det virkelig er fadt? Og hvad det store Folk angar, er
Religionen netop i Begreb med at fades, eller rettere, det er netop i Begreb med at vagne op
til en levende Religion for det daglige Liv. Vi begynder just at komme hinsides det rene
Bogstav ind i dets virkelige, levende And. Religionen dg ud? umuligt blot at teenke derpa.
Religion er lige sa meget en Del af den menneskelige Sjel, som den menneskelige Sjal er en
Del af Gud. Og saleenge som Gud og den menneskelige Sjel er til, vil Religionen aldrig dg!

Meget af Dogmerne, Formerne, Ceremonierne, det rene Bogstav, der har staet som
Religion - og det ofte i god Tro, bar vi fgje til - der hurtigt bort, takket veere Gud, og aldrig
far med sadan Hurtighed som for Tiden. Det dar bort pa to Mader. Der er for det farste en
stor Klasse Folk, som er traet af det altsammen, ja veemmes derved, og bevidst foretraekker
intet at have, hellere end dette. De forlader det simpelthen, ligesom et Trz slipper sine Blade,
nar den tidlige Vinter kommer. Og dernzst er der en stor Klasse, hos hvem den
guddommelige Ande begynder at komme i Bevaegelse, og de er ved at finde Kristuslivet
indvortes i al dets magelgse Skenhed og forlgsende Kraft. Og dette nye Liv skyder det gamle
af sig, ligesom om Foraret det nyvakte Liv i Treeet skyder de gamle, livigse Blade bort, som



har haengt ved gennem Vinteren, for at give Plads for de nye Blade. Og det er i Sandhed hgjst
interessant og oplivende at vare Vidne til den Made, hvorpa den gamle, dgde Bladreligion
bliver skudt af rundt omkring.

Lad dem, der har tamt vore Kirker ved at forsgge at give Stene for Brad og Avner for
Korn, vige Pladsen blot nogle fa Gange for dem, der er abne og levende for disse hgjere
Inspirationer, sa kan vi igen spgrge dem ad, som faler, at Religionen er hendgende. "Det er de
levende Kul, som antender andre, og ikke de dgde Kul.” Lad deres Pladser blive indtaget af
dem, der har fanget den gnddommelige Andes Inspiration, de, som derfor har et Budskab af
meegtig Verdi og Vigtighed til Folket og i Kraft heraf er i Stand til at fremholde det med en
sadan betagende Skgnhed og Kraft, at det tager Sjalen fangen. Da skal vi opleve, at Kirkerne,
i hvilket der for gjeblikket sidder en Handfuld Folk her og der, vil blive streamfulde, og der
skal ikke en Gang vare Plads nok til dem, som vil ind. ”Lad Skallen ga til Grunde, at Perlen
kan komme til Syne.” Endnu treenger vi ikke til nye Abenbaringer. Vi treenger kun til at finde
den levende And i dem, vi har. Da vil der komme nye i sin Tid, nar vi er rede til dem, men
ikke far.

”Hvad den menneskelige Sjeel traenger til Verden over,” siger John Pulsford, "er ikke at
sidde og hare Taler, hvor veltalende de ogsa matte vaere, om den gamle, anerkendte Religion,
men at blive gennemtrangt, grebet og betaget af en varmere og magtigere Guds Ande, end
de nogen Sinde far har fglt. Og jeg vilde ikke vere sand overfor min personlige Erfaring, hvis
jeg ikke aflagde mit Vidnesbyrd om, at denne guddommelige Ande tilfredsstiller Sjaelens
Naturs Behov lige sa herligt, som en Juni Morgen tilfredsstiller Jorden. Og Morgenbrisen
lader ikke Traeerne fryde sig og udfolde sig i starre Frihed under dens Indflydelse, end Guds
Ande lader ethvert Menneskes Indre udfolde sig frit i Overensstemmelse med dets Anlag.
Intet bevaeger Sjalens centrale Hjul som Guds Ande. Hele Mennesket bliver oplivet, hans
Sanser bliver nye Sanser, hans Fglelser nye Fglelser; hans Forstand, hans Tilbgjeligheder,
hans Fantasi, alt bliver nyfgdt. Forvandlingen er stagrre, end han selv ved af; han undrer sig
over de Krafter i ham selv, som denne Ande &bner for og kalder frem. Han finder, at hans
Natur er noget usigeligt; han er derfor sikker pa, at Fremtiden ma have ufattelige Over-
raskelser i Gemme. Og heri ligger det Bevis for Guds Tilvaerelse, som jeg anbefaler til mine
Laesere, og for det menneskelige Evighedshéb. Lad Guds Ande optaende en ny Forarstid i

Sjeelen, kalde dens dybt begravede Spirer til Live og fgre dem frem til Himlens
Sommertid; da vil du have sa klart et Bevis for Gud indeni dig, som du har det for Universet
udenfor dig. Ja sandelig, din indre Oplevelse af Livet og det ubegraensede Hab i Gud vil veere
dig nermere og kraftigere end hele din ydre og overfladiske Oplevelse af Naturen og
Verden.”

Der er kun een Kraftkilde i Universet. Derfor, hvadsomhelst du sa matte veere, Maler,
Taler, Musiker, Skribent, religigs Larer eller hvad andet, vid da, at Kraftens Hemmelighed
fanger og fastholder du kun ved at arbejde i Forbindelse med den uendelige Magt, for at den
stadig kan arbejde og abenbare sig gennem dig. Hvis du kommer til kort med dette, vil du
komme til kort med alt. Hvis du kommer til kort med dette, vil dit Arbejde, af hvad Art det sa
er, blive af tredje eller fjerde Rang, maske en Gang imellem af anden, men ganske bestemt
aldrig ,af fgrste Rang. Det vil veere absolut umuligt for dig nogen Sinde at blive en Mester.

Den Vurdering, du anlaegger pa dig selv, vil bestemme Virkekraften i dit Arbejde i enhver
Retning. Salaenge som du kun lever i det fysiske og intellektuelle, satter du dig selv Be-
graensninger, der vil holde dig fast, saleenge du lever. Nar du derimod kommer ind i Virke-
liggerelsen af din Enhed med det uendelige Liv og den uendelige Magt, og oplader dig for
dem, at de kan virke gennem dig, vil du finde, at du har betradt en hel ny Fase af Livet, og at
duvil fa Del i en stadig voksende Kraft. Da bliver det sandt, at din Styrke skal veere som ti
Mends styrke, fordi dit Hjerte er rent.



| Kraft af min Fadsels ZAre
Vi evig er eet, 0 Gud,;
Det kundger de himmelske Krefter
Til Jorderigs Granser ud.

Min Sjel sig udfolder som Rosen,
Tak veere den Fadsel ny;

Og rundt om og over mig flyder
En duftende Ragelsesky.

Det jubler i inderste Indre
Med Glade usigelig stor,
Som himmelske Ragster istemte,
Et klart og guddommeligt Kor.

jeg kender Opstandelseskraften,
Som Kraft af en Gud i Svab,
Jeg veernes af gyldne Mure
Og hever mig hgjt fra Stgv.”

FULDT OP AF ALLE TING - LYKKENS LOV

Dette er den uendelige Overfladigheds And, den Magt, som har udtrykt og vedvarende ud-
trykker alle Ting i materiel Form. Den, som lever i Virkeliggerelsen af sin Enhed med denne
uendelige Magt, bliver en Magnet, der tiltreekker sig en stadig Tilfarsel af alt, hvad han
begeerer.

Hvis nogen seetter Bo i Fattigdommens Tanke, vil han blive fattig, og Sandsynligheden er
for, at han vil blive haengende i Fattigdommen. Hvis han derimod, hvordan s& hans
narvaerende Kar er, stadig satter Bo i Lykkens Tanke, satter han Krafter i Bevaegelse, som
far eller senere vil fare ham ind i lykkelige Kar. Tiltreekningcns Lov virker uophgrlig gennem
Universet, og den ene store og aldrig omskiftende Kendsgerning i Forbindelse med den er,
som vi har fundet, at Lige tiltreekker Lige. Hvis vi er et med denne uendelige Magt, denne
Kilde til alle Ting, da vil vi, i Forhold til som vi lever i Virkeliggarelsen af denne Enhed,
sette en tilsvarende Kraft i os selv i Virksomhed, som vil tilfare os en Overfladighed af alt,
hvad der er @nskeligt for os at have. Ad denne VVej kommer vi i Besiddelse af en Kraft,
hvorved vi til alle Tider kan virkeliggere de Kar, som vi gnsker.

Som al Sandhed er til nu og kun venter pa, at vi skal opfatte den, saledes er ogsa alle Ting
til Stede, som er ngdvendige for vort naervaerende Behov, og der ventes kun pa Kraften i os til
at tilegne os dem. Gud holder alle Ting i sine Haender. Hans stadige Ord er: Mit Barn, kend
mig pa alle dine Veje; og i Forhold til som du gar dette og lever dette, da er alt mit ogsa dit.
”Jehova-Jireh” - "Herren vil se til.” "Han giver alle Mennesker rigeligt og bebrejder ikke.”
Han giver alle Mennesker rigeligt, som setter sig i den rigtige Stilling til at modtage fra Ham.
Han patvinger ingen de gode Ting.

Den gamle og ret fremherskende Forestilling om Gudsfrygt og Fattigdom har absolut
ingen Grundvold for sin Tilveerelse, og jo fer vi kommer bort fra den, des bedre. Den kom til
Verden ad samme Vej som Askesen, da den Forestilling var fremherskende, at der
nedvendigvis skulde vaere Krig mellem Kgdet og Anden. Den oprandt derfor hos dem, der
havde et forvredent, ensidigt Livssyn. Sand Gudsfrygt er i en vis Forstand det samme som
sand Visdom. For den, som er virkelig vis og bruger de Kreafter og Evner, hvormed han er



udrustet, dbner det store Univers altid sit Skatkammer. Tilfgrslen svarer altid til
Efterspargslen - nar Efterspargslen gares rigtig og forstandig. Nar nogen kommer ind i
Virkeliggarelsen af disse hgjere Krefter, hgrer Frygten for Mangel op med at tyrannisere
ham.

Er du ude af Stilling? Lad Frygten for, at du ikke vil fa nogen anden, fa Hold i dig og
beherske dig, da er der al Rimelighed for, at det vil tage lang Tid, inden du far en anden, eller
den, du far, vil blive ret ynkelig. Hvordan sa Omstandighederne er, ma du virkelig gere dig,
at du har Krefter og Evner i dig, som du kan sztte i Virksomhed og som vil sejre over
hvilketsomhelst tilsynelade eller forbigaende Tab. Sat disse Krefter i Virksomhed, og du vil
anbringe en Magnet, som vil drage en Stilling til dig, som kan veere langt bedre end den, du
har mistet, og den Tid kan snart komme, da du endogsa vil veere taknemmelig for, at du
mistede den gamle.

Ver klar over, at den samme underlige Magt, Som skaber og styrer alle Ting i Universet,
den samme uendelige Magt, som styrer Verdensklodernes endelgse Systemer i Rummet,
virker ogsa i og gennem dig. Send din Tanke ud - Tanken er en Kraft, og den rummer en
lgnlig Magt af ukendt Udstraekning, nar den bruges rigtigt og ledes forstandigt - send din
Tanke ud, denne Tanke, at den riktige stilling eller det rigtige Arbejde vil komme til dig
i rette Tid og pa rette Made, og at du vil erkende det, nar det kommer.

Hold fast ved denne Tanke; lad den aldrig sveaekkes; hold fast ved den og vand den
uafbrudt med en fast Forventning. P& denne Made indrykker du dit Avertissement i en
psychisk og en andelig Avis, et Blad, hvis Cirkulation ikke er begranset, et Blad, som baner
sig Vej, ikke blot til Jordens yderste Graenser, men til selve Universets Granser. Det er dertil
et Avertissement, som, hvis du blot anbringer det rigtigt, vil veere langt virksommere, end
hvad Avertissement du kunde seette i noget trykt Blad, ligegyldig hvad Krav det kunde gare
geeldende pa at veaere det starste Avertissementsmiddel. | Forhold til som du kommer ind i
denne Virkeliggarelse og lever i Harmoni med de hgjere Love og Krefter, i samme Forhold
vil du veere i Stand til at gare dette med Virkning.

Hvis du gnsker at lgbe den Spalte i Avisen igennem, hvor Plads og Arbejde tilbydes, da
ger det ikke pa den sedvanlige Vis. St de hgjere Krafter i Bevaegelse og lgft det Hele op i et
hgjere Plan. Nar du tager Bladet frem for dig, da indtag denne Stilling i dit Sind: Hvis der her
er et Avertissement, som det vilde veere godt for mig at reflektere pa, sa vil jeg erkende det,
sasnart jeg kommer til det. Sla dette fast, tro det, forvent det. Hvis du ger dette i fuld Tro,

vil du pa en eller anden Made kende Intuitionen, i det gjeblik, du kommer til det rette, og
denne Intuition er hverken mer eller mindre end din egen Sjeel, der taler til dig. Og sasnart
den taler, sa ger derefter.

Hvis du far Pladsen og den ikke ganske viser sig at svare til dit gnske, hvis du feler, at du
er i Stand til at udfylde en bedre Plads, da indtag straks den Stilling i dit Sind, at denne Plads
er et Trappetrin til en endnu bedre. Hold stadig fast ved denne Tanke, sla den fast, tro det,
forvent det, og veer hele Tiden tro, absolut tro i den Plads, hvor du for Tiden befinder dig.
Hvis du ikke er tro der, er der Sandsynlighed for, at den ikke vil blive et Trappetrin til noget
bedre, men til noget ringere. Hvis du er tro, kan Tiden snart komme, da du vil veere glad og
taknemmelig, ja da du vil prise dig lykkelig over, at du mistede den gamle Plads.

Dette er Lykkens Lov: Nar der synes at komme Modgang, tab sa ikke Modet derfor, men
ger det bedst mulige ud deraf og se altid fremad mod bedre Tider og lykkeligere Kar. At
bevare dig selv i denne Sindsstilling er at sette fine, stille, men uimodstaelige Kreefter i Virk-
somhed, som far eller senere vil lade det treede frem i Virkelighedens materielle Form, som
for gjeblikket kun er en Tankeforestilling. Men Tankeforestillinger, Idéer, har en lgnlig Magt.

Idéerne er, nar de plantes og passes rettelig, Seedekorn til Virkelighedens materielle Kar.



Giv aldrig et gjeblik bort til Beklagelser, men brug Tiden til at skue fremad og
virkeliggare de Kar, du gnsker dig; det andet er kun Tidsspilde. Forestil dig Held og Lykke.
Se dig selv i gunstige Kar. Sla det fast, at du inden lenge vil vare i lykkelige Kar. Sla det
fast, stille og roligt, men steerkt og tillidsfuldt. Tro det, tro det absolut. Forvent det - bliv
stadig ved at vande det med Forventning. Saledes ger du dig selv til en Magnet, som
tiltreekker de Ting, du gnsker. Vear ikke bange for at forestille dig og gere dig selv sikker pa
disse Ting; thi derved udsender du et Ideal, som vil begynde at kleede sig i materiel Form. Pa
den Made drager du dig de fineste og maegtigste Kraefter i Universet til Nytte. Hvis du har et
seerligt @nske om noget, som du faler, det vilde vare godt og rigtigt for dig at fa, noget som
vil udvide dit Liv eller forage din Nytte for andre, sa fasthold blot den Tanke, at der til rette
Tid, pa rette Made og gennem de rette Redskaber, vil komme eller dbne sig for dig den Vej,
ad hvilken du kan opna, hvad du gnsker.

Jeg kender en ung Dame, som for kort Tid siden meget steerkt gnskede sig nogle Penge.
Hun gnskede dem i et godt gjemed; og hun sa ingen Grund til, at hun ikke skulde fa dem.
Hun er blandt dem, der er kommen til Forstaelse af de indre Krafters Magt. Hun indtog og
fastholdt den nys beskrevne Sindsstilling. Om Morgenen gik hun ind i Stilheden nogle fa
gjeblikke. P& den Made bragte hun sig i en mere fuldsteendig Harmoni med de hgjere Magter.
Fgr Dagen endte, kom en Herre pa Visit, et Medlem af en Familie, som hun var bekendt med.
Han spurgte hende, om hun vilde udfare et Arbejde for denne Familie, som de gnskede
besgrget. Hun blev lidt overrasket over, at de bad hende om at udfare dette serlige Slags
Arbejde; men hun sagde til sig selv: ”Her er der et Kald; jeg vil besvare det og se, hvad det
leder til”. Hun patog sig Arbejdet. Hun besgrgede det godt. Da hun var ferdig, blev der lagt
et langt starre Pengebelgb i hendes Hand, end hun havde ventet. Hun falte, at det var for stort
et Belgb for det Arbejde, hun havde gjort. Hun protesterede. De svarede:

”Nej, De har gjort os en Tjeneste, som er mere verdifuld end det Pengebelgb, vi tilbyder
Dem”. Den saledes modtagne Sum var mer end tilstreekkelig for den Gerning, hun selv
gnskede at udfare.

Dette er kun et af mange Eksempler pa den vise og virksomme Brug af de hgjere Magter.
Det giver os ogsa en Lere: Fold ikke dine Hender i Forventning om at se Tingene falde ned i
dit Skad, men set de hgjere Kraefter i Virksomhed og grib fat i det forste, som tilbyder sig.
Gar hvad dine Haender finder at gere, og ger det godt. Hvis dette Arbejde ikke er dig helt
tilfredsstillende, sa bestyrk dig i, tro og forvent, at det er et Middel, som vil lede dig til noget
bedre. ”Grundvolden for at tiltreekke dig det bedste af alt det, Verden kan give, er forst at
omgive dig med, tilegne dig og leve i disse Ting i dit Indre, eller hvad der falskelig er kaldt i
din Indbildning. Alle sakaldte Indbildninger er Virkeligheder og Krafter af et usynligt
Element. Bo i dit Indre i et Palads, og lidt efter lidt vil paladsagtige Omgivelser senke sig
ned til dig. Men at bo séledes er ikke at klynke og leenges og sukke. Det er, nar du er dybt
nede i Verden, da at se dig selv roligt og stadigt oppe. Det er, nar du er ngdt til at spise af en
Tintallerken, da at betragte denne Tintallerken som det eneste, sikre Trin til en af Sglv. Det er
ikke at misunde og skumle ad andre Folk, som har Sglvtallerkener. En sadan Skumlen er lige
sa meget Kapital, der tages ud af den indre Krafts Bank-belgb.”

En Ven, som kender Magten af de indre Krefter og hvis Liv ledes i alle Enkeltheder af
dem, har givet en Vejledning af falgende Form: Nar du er i Bjernens Arme, sa se den i
gjnene, selv om den favner dig, og le; men hold hele Tiden gje med gksen. Hvis Bjgrnens
Arbejde far Lov til at fange hele din Opmarksomhed, kan gksen komme dig helt af Syne.
Med andre Ord:

hvis du giver efter for Modgangen, er der Sandsynlighed for, at den vil blive din Herre;
men hvis du erkender Kraften i dig til at herske over Forholdene, vil Modgangen give efter



for dig og vil forandres til Medgang. Hvis du, nar Modgangen kommer, erkender den stille og
roligt og bruger Tiden til at seette de magtige Krefter indeni dig i Virksomhed, i Stedet for at
hengive dig til Klager, Frygt og bange Anelser, vil den snart tage Afsked.

Tro, absolut ubetingets Tro, er den eneste Lov for virkeligt Held. Nar vi erkender det som
en Kendsgerning, at et Menneske baerer sit Held eller sit Vanheld hos sig selv, og at det ikke
afhanger af ydre Betingelser, vil vi komme i Besiddelse af Krafter, der hurtig vil forandre de
ydre Betingelser til Midler til at skabe Held og Lykke. Nar vi kommer ind i denne hgjere
Virkeliggerelse og bringer vort Liv i fuldsteendig Harmoni med de hgjere Love, da vil vi
blive i Stand til saledes at samle og styre de vakte indre Krefter, at de vil ga ud og vende
tilbage Igen, ladede med det, som de blev sendt ud efter. Vi vil da veere store nok til at
tiltreekke Lykken, og den vil ikke altid veere ligesom et lille Stykke foran os. Da kan vi
befaeste et Centrum i os selv sa staerkt, at vi ikke behgver at Igbe hid og did for dit og dat,
men rolig kan blive hjemme og drage de Vilkar til os, som vi gnsker.. Hvis vi steerkt befaester
og opretholder dette Centrum, vil Tingene stadig synes at komme vor Ve;j.

Flertallet af vor moderne Verdens Mennesker ser efter Ting, som er praktiske og kan
udnyttes i det daglige Liv. Jo omhyggeligere vi undersgger de Love, der ligger til Grund for
de store Sandheder, som vi her betragter, des mere vil vi finde, at de ikke blot er i
fremragende Grad praktiske, men i en vis Forstand og i den dybeste og sandeste Forstand de
eneste praktiske Ting.

Der er Folk, som stadig roser sig af at veere overordentlig ”praktiske”; men mangen Gang
er det dem, der ikke af sig selv teenker noget derover, som er de mest praktiske Folk, Verden
kender. Og omvendt, de som taler med stor Selv-fglelse om deres egen Praktiskhed, er ofte de
mindst praktiske. Eller ogsa er de maske praktiske i enkelte Forhold, men hvad Livet i sin
Helhed angar er de tabelig upraktiske.

Hvad Fordel er det f. Eks. for et Menneske, om han ogsa har vundet den hele Verden, nar
han i Virkeligheden endnu aldrig har stiftet Bekendtskab med sin egen Sjeal? Der er en
Mangde Mennesker rundt omkring os, som fuldsteendig mangler det virkelige Liv,
Mennesker, som ikke en Gang har lart det sande Livs A B C. Slaver er de, usle Slaver af
deres timelige, materielle Liggendefee. Mennesker, som mener de ejer deres Rigdomme, og
sa er det tvaertimod Rigdommene, som helt og holdent ejer dem. Mennesker, hvis Liv er
forholdsvis ufrugtbart for dem, som er omkring dem, og for Verden i det store. Mennesker,
som, nar de ikke leengere kan holde fast pa Legemet - det Redskab, hvorigennem de har staet
i Forhold til den materielle Verden - vil ga ud af Verden som i Sandhed fattige, ynkelig
fattige Veesener. Ude af Stand til at tage blot det mindste Gran af deres Gods med sig, vil de
treede nggne og elendige ind i den anden Livsform.

Gode Gerninger, Karakterens Udvikling, Virkeligggrelsen af Sjeelens Krefter, det indre
Livs virkelige Rigdomme og dets Udfoldelse -alle sadanne Ting, som bliver vore virkelige og
evige Ejendomme, har ikke faet nogen Plads i deres Liv, og derfor er de fattige pa Livets
virkelige Indhold. Ja, mange Gange mer end fattige. Vi ma ikke forestille os, at de én Gang
formede Vaner lettere skulde kunne afbrydes i den naste Livsform end i denne. Hvis nogen
frivillig opelsker en vis Lidenskab her, ma vi ikke forestille os, at alle Forhold bliver
fuldkomne, blot man slipper Legemet. Alt er Lov, alt er Arsag og Virkning. Som vi sar,
saledes vil vi ogsa hgste, ikke blot i dette Liv, men i alle kommende Liv.

Den, som er trelbunden af et altopslugende Begaer efter materielle Besiddelser her, vil
vedblive at veere traelbunden, ogsa nar han ikke leengere kan fastholde sit Legeme. Og da vil
han oven i Kgbet ikke en Gang have Midlerne til at tilfredsstille sine Begeringer. Behersket
af denne Vane vil han, for en Tid i det mindste, veere ude af Stand til at rette sine



Tilbgjeligheder mod andre Ting, og Begeret vil pine ham dobbelt, idet han savner Midlerne
til at tilfredsstille det. Maske denne Pine vil blive forhgjet ved at se de Rigdomme, som han
mente var hans, nu blive spredte og forgdte af gdelande. Han testamenterer sin Ejendom, som
vi kalder det, til andre; men han har intet at sige med Hensyn til Brugen deraf.

Hvor latterligt er det da, om vi teenker, at materielle Besiddelser er vore. Hvor tabeligt f.
Eks. om nogle indhegner nogle Tgnder Land af Guds Jord og siger, at de er hans. Intet er
vort, som vi ikke kan beholde. De Ting, som kommer i vore Haender, kommer der ikke, for at
vi skal tage dem i Besiddelse, som vi siger, end sige, fos at blive ophobede. De kommer i
vore Hander for at blive brugt og viselig brugt. Vi er kun Husholdere, og som Husholdere
skal vi afleegge Regnskab for, hvorledes vi bruger, hvadsomhelst der bliver os betroet. Den
store Gengeldelsens Lov, som streekker sig gennem alt Liv, er forunderlig ngjagtig i sin
Virken, selv om vi ikke altid helt kan fatte den, eller en Gang erkende den, nar den virker i
Forbindelse med os selv.

Den, der er kommen ind i Virkeliggerelsen af det hgjere Liv, vil ikke mere have noget
Begeer efter at ophobe uhyre Rigdomme, sa lidt som efter nogen anden Yderlighed. | Forhold
til som han kommer ind i Erkendelsen af den Kendsgerning, at han er rig indvortes, bliver
den ydre Rigdom mindre magtpaliggende efter hans Vurdering. Nar han kommer ind i
Virkeliggerelsen af den Kendsgerning, at der er en Kilde indeni ham, hvorfra han kan lade en
Kraft udgd, som til enhver Tid vil tilkalde og give ham i Haende en tilstreekkelig Forsyning
for alt hans Behov, besvarer han sig ikke leengere med store, materielle Rigdomme, som
kreever stadig Omsorg og Opmarksomhed og saledes tager Tiden og Tanken fra Livets
virkelige Ting. Med andre Ord: han finder farst Riget” og han er allerede klar over, at nar han
har fundet det, felger alle andre Ting efter i fuldt Mal.

Det er lige sa vanskeligt for en rig Mand at komme ind i Himmeriges Rige, sagde
Mesteren han, som intet havde, og dog havde alt - som for en Kamel at komme gennem et
Nalegje. Med andre Ord, hvis en Mand giver al sin Tid til at samle og ophobe ydre, materielle
Besiddelser, langt ud over hvad han pa nogen Made kan bruge, hvad Tid har han da til at
finde hint underfulde Rige, som, nar det er fundet, bringer alt andet med sig? Hvilket er det
bedste: at have Dollars i Millionvis, og den Byrde at passe pa dem - thi det ene indbefatter
altid det andet - eller at komme ind i Kundskaben om sadanne Love og Krefter, at ethvert
Behov vil blive afhjulpet i god Tid, at vide, at intet godt skal blive os nagtet, at vide, at vi har
det i vor Magt at fa Forsyningen til altid at svare til Efterspgrgslen?

Den, der betraeder denne hgjere Kundskabs Rige, gnsker aldrig at pafere sig den Art af
Sindssyge, som har sa fast et Tag i mange Mennesker i Verden nu til Dags. Han skyr det, som
han vilde sky en grim, legemlig Sygdom. Nar vi kommer ind i Virkeliggarelsen af de hgjere
Krafter, vil vi kunne henvende mere Opmarksomhed pa det virkelige Liv, i Stedet for at
vaere sa optaget af at opdynge Rigdomme, som hindrer Livet i Stedet for at hjaelpe det. Det er
Middelvejen, der bringer den sande Lgsning her, som i alle Livets Faser.

Rigdom ud over et vist Belgb kan ikke bruges, og nar den ikke kan bruges, bliver den en
Hindring snarere end en Hjalp, en Forbandelse snarere end en Velsignelse. Rundt omkring os
findes der Mennesker med et afstumpet og forkragblet

Liv, som kunde eje et rigt og smukt Liv, fyldt med varig Gleede, om de blot vilde begynde
at bruge det viseligen, som de har anvendt den starste Del af deres Liv pa at samle.

Den Mand, der samler gennem hele sit Liv, og som sa maske, nar han gar bort, endog
efterlader alt til ”velggrende gjemed”, fattes meget i det ideale Liv. Det er kun en stakkels
Undskyldning for det Liv, som manglede. Det er ikke serlig rosveerdigt af mig at give et Par
gamle, udslidte Sko, som jeg aldrig mere vil bruge, til den, der treenger til Sko. Men det er
rosveerdigt, hvis ellers det skal kaldes rosveerdigt at gare noget, som er vor Pligt, at give et
Par gode, steerke Sko til den Mand, der virkelig gar uden Sko i den harde Midvinter, den



Mand, der gar sig al Flid for at tjene sit &rlige Brad og sgrge for sin Families Forngdenheder.
Og nar jeg, ved at give Skoene, ogsa giver mig selv, far han en dobbelt Gave og jeg en
dobbelt Velsignelse.

Der er ingen visere Brug, som de, der har store Rigdomme, kan gare af dem, end viselig at
omsatte dem i Liv og Karakter Dag for Dag mens de lever. Pa denne Made vil deres Liv
stadig blive beriget og styrket. Den Tid vil komme, da det vil blive betragtet som en Skam for
en Mand at dg og efterlade sig store Rigdomme.

Mangen en, som bor i sit Palads, er i det virkelige Liv fattigere end mangen en, der ikke en
Gang har et Skur over Hovedet. En Mand kan eje og bebo et Palads, og Paladset kan dog
veere et Fattighus for ham.

Mgl og Rust er Naturens vise Forholdsregler - Guds Metoder - til at oplgse og sprede det,
som er hobet op og falgelig unddraget Brugen, for at det igen kan blive rede til Brug i nye
Former. Der er ogsa en stor Lov, som stadig er i Arbejde, hvis Virkning er at kue og drabe
Evnen til at vaere virkelig glad, sdvelsom alle de hgjere Evner, hos den, der puger sammen.

Masser af Mennesker forholder sig selv uafbrudt de hgjere og bedre Ting, fordi de stadig
klynger sig til de gamle. Hvis de vilde bruge de gamle Ting og lade dem ga videre, vilde der
gares Plads for de nyere Ting, sa de kunde komme. At samle til Bunke bringer altid Tab i en
eller anden Skikkelse. At bruge, og bruge viselig, bringer stadig ny Vinding.

Hvis Treeet lige s& uvidende og gerrigt vilde holde fast pa dette Ars Blade, nér de havde
tjent deres Hensigt, hvad vilde der da blive af det fulde og skenne nye Liv i Forarets
Lavspring? Langsom Tilbagegang og Dad tilsidst vilde blive Resultatet. Hvis Traeet allerede
er dedt, kan det maske veere godt nok at holde fast ved de gamle Blade, da der jo ingen nye
vil komme. Men salenge som Livet er virksomt i Treeet, er det ngdvendigt, at det klarer de
gamle Blade fra sig, at der kan blive Plads for de nye.

Overflod er Universets Lov, en rigelig Forsyning for ethvert Behov, hvis blot intet stilles i
Vejen for dens Komme. Det naturlige og normale Liv for os er dette: at have en sadan Fylde
af Liv og Kraft, ved at leve i en stadig Virkeliggarelse af vor Enhed med det uendelige Liv og
dets Kraft, sa vi finder os i stadig Besiddelse af en overfladig Forsyning af alle forngdne
Ting.

Altsa, ikke ved at hobe op men ved viselig at bruge og skille os af med Tingene, som de
kommer, vil en stadig frisk Forsyning tilfalde os, en Forsyning, der svarer langt bedre til vort
narvaerende Behov, end den gamle pa nogen Made kunde. Pa denne Made kommer vi ikke
blot selv i Besiddelse af det uendelige Godes rigeste Skatte, men vi bliver ogsa abne Kanaler,
gennem hvilke dé kan tilstremme andre.




HVORDAN MENNESKER ER
BLEVEN PROFETER, SEERE, VISE OG
FRELSERE

Jeg har i det foregaende @rligt og redeligt forsggt at fremstille disse levende Sandheder og
har talt om enhver Ting pa Grundlag af vor egen Fornuft og Indsigt. Det har vearet min Agt
ikke at grunde noget pa andres Lzre, om end det samme kan vare fremholdt af de Inspi-
rerede. Lad os nu forsgge et gjeblik at betragte disse samme store Sandheder i Lyset af de
Tanker og Lerdomme, som er fremholdt af VVerdens store Taenkere og. inspirerede Larere.

Den vaesentligste Sum af de i disse Blade fremholdte Tanker er, som det vil erindres, at
den store, centrale Sag i Menneskelivet er at komme ind i en bevidst, levende Virkeliggerelse
af vor Enhed med det uendelige Liv, og fuldtud at oplade os for dets guddommelige
Indflyden. ”Jeg og Faderen, vi er et”, sagde Mesteren. Heraf ser vi, hvorledes han erkendte
sin Enhed med Faderens Liv. Atter sagde han: ”De Ord, som jeg taler til eder, taler jeg ikke
af mig selv; men Faderen, som bor i mig, Han gar Gerningerne.” Deraf ser vi, hvor Kklart han
erkendte, at han intet kunde gare af sig selv, kun altsom han arbejdede i Forbindelse med
Faderen. Endvidere: ”min Fader arbejder, og jeg arbejder.”

Med andre Ord: min Fader sender Kraften, og jeg oplader mig for den og arbejder i
Forbindelse med den.

Ligeledes sagde han: ”Sgg ferst Guds Rige og hans Retferdighed, sa skal alle disse Ting
tilleegges eder.” Og han lod det ikke sta hen i det dunkle, hvad han rigtig mente hermed,; thi
atter sagde han: ’Sig ikke: se her eller se der; ved I ikke, at Himmeriges Rige er indeni eder
?” Efter hans Leere var Guds Rige og Himmeriges Rige et og det samme. Hvis det da er hans
Lere, at Himmeriges Rige er indeni os, ser vi da ikke Kklart, at hans Formaning, for at ud-
trykke den med andre Ord, er hverken mer eller mindre end dette: Kom ind i en bevidst
Virkeliggerelse af eders Enhed med Faderens Liv.

Altsom | virkeliggare denne Enhed, vil | finde Riget; og nar | finder det, vil alle andre
Ting folge efter.

Fortaellingen om den fortabte Sgn er ogsa en skan Illustration af denne Mesterens
store Lare. Efterat den fortabte Sgn har bortgdslet alt, idet han har flakket om i alle de
fysiske Sansers Regioner for at jage efter Lykke og Glade, og har fundet, at dette ikke bragte
Tilfredsstillelse, men kun farte ham ned pa Trin med Dyrene, kom han til sig selv og sagde:
Jeg vil std op og ga til min Fader.

Med andre Ord: efter al denne Omflakken talte tilsidst hans egen Sjeel til ham og sagde:
Du er ikke et blot Dyr. Du er din Faders Barn. Std op og ga til din Fader, som holder alt i sin
Hand. - Ligeledes sagde Mesteren: "En er eders Fader, som er i Himlen.” Her anerkender han
den Virkelighed, at det virkelige Liv kommer direkte fra Guds Liv. Vore Faedre og Madre er
Redskaber til at give os Legemerne, Husene, hvori vi bor; men det virkelige Liv kommer fra
den uendelige Livets Kilde, Gud, som er vor Fader.

En Dag blev der bragt Hilsen til Mesteren, at hans Moder og hans Brgdre var udenfor og
gnskede at tale med ham. "Hvem er min Moder og hvem er mine Brgdre ?” sagde han. "Den,
som ger min Faders Vilje, som er i Himlen, denne er min Broder og min Sgster og Moder.”

Mange Mennesker er staerkt treelbundne af hvad vi kalder Slaegtskabets Band. Det er
imidlertid godt for os at erindre, at vore sande Sleegtninge er ikke ngdvendigvis dem, der er
forbundet med os ved Blodets Band. Vore sandeste Slaeegtninge er dem, som star os naermest i
Sind, Sjeel og And. Vore nermeste Slagtninge kan vare nogle, som lever p& den modsatte
Side af Kloden - Mennesker, som vi endnu aldrig har set, men til hvilke vi en Gang vil blive



draget, enten i denne Livsform eller i en anden, gennem den altid virkende og aldrig
svigtende Tiltreekningens Lov.

Nar Mesteren gav den Formaning: ”Kald ingen eders Fader pa Jorden, thi En er eders
Fader, som er i Himlen”, gav han os her Grundlaget for den store Ide: Guds Faderlighed. Og
hvis Gud ligelig er alles Fader, da har vi her Grundlaget for Menneskenes Broderskab. Men
der er en Ide, som i en vis Forstand er endnu hgjere end denne, nemlig Menneskets Enhed
med Gud, og derfor ogsa den hele Menneskeslagts Enhed. Nar vi virkeligger os denne
Kendsgerning, da ser vi klart, hvorledes vi, altsom vi kommer ind i Virkeliggarelsen af vor
Enhed med det uendelige Liv og saledes haver os Skridt for Skridt op mod Gud, hjeelper med
til at lgfte hele Menneskeslagten op til denne Virkeliggarelse og seetter dem i Stand til for
deres Del at tage et Skridt opad mod Gud.

Mesteren fremhavede ligeledes vort sande Forhold til det uendelige Liv, da han sagde:
”Uden | bliver som sma Bgrn, kommer | ikke ind i Himmeriges Rige”. Da han sagde:
"Mennesket lever ikke af Brgd alene, men af hvert Ord, der udgar af Guds Mund”, gav han
Ord til en Sandhed, som er af langt starre Vigtighed, end vi endnu fuldtud har begyndt at
fatte. Her lzerte han nemlig, at selv det fysiske Liv ikke kan underholdes af materiel Fgde
alene, men at vor Forbindelse med denne uendelige Kilde endogsa til en vis Grad bestemmer
Tilstanden af den legemlige Struktur og Virksomhed. Salige er de rene af Hjertet; thi de skal
se Gud. Med andre Ord: salige er de, som i hele Universet kun erkender Gud; thi af sadanne
skal Gud blive set.

Den store Hinduiske Vise, Manu, sagde: "Den, som i sin egen Sjel opfatter den hgjeste
Sjeel i alle Vasener og erhverver sig Ligesindethed overfor dem alle, han nar den hgjeste
Velsignelse”. Det var Atanasius, som sagde: "Ogsa vi kan blive Guder, vandrende om i
Kgdet”. Den samme store Sandhed, som vi drgfter, gar gennem Gautamas Liv og Lare, han
som blev Buddha. ”Folk er i Treldom”, sagde han, "fordi de endnu ikke har fjernet
Forestillingen om ”Jeg'et”. At bortfjeerne enhver Fglelse af Seerskilthed og anerkende Selvets
Enhed med det Uendelige, er den And, som &nder gennem hele hans Lare. Ogsa gennem alle
Middelalderens Mystikeres Liv strakte sig denne store Sandhed:

Enheden med Gud.

Nar vi nu nermer os mere til vor egen Tid, mader vi den hgjt oplyste Seer Emanuel
Swedenborg, der fremhavede de store Love i Sammenhang med hvad han kaldte den
guddommelige Influx, og viste hvorledes vi kan abne os fuldere for dens Virkninger. Den
store centrale Virkelighed i ”Vennernes” Religion og Gudsdyrkelse er det indre Lys - Gud i
Menneskets Sjel, talende direkte, altsom Sjalen oplader sig for Ham. Den inspirerede Seer,
som, da han var hos os, levede i Concord, erkendte den samme store Sandhed, da han sagde:
Vi er alle Smabugter af Livets store Hav. Og det var ved at oplade sig sa fuldtud for dets
Indflyden, at han blev den inspirerede.

Gennem hele Verdens Historie finder vi, at de M&nd og Kvinder, som har treengt ind i den
sande Visdoms og Magts, og derfor ogsa den sande Freds og Glades, Rige, har levet i
Harmoni med denne hgjere Magt. David var sterk og magtig, og hans Sjel bred ud i
Lovprisning og Tilbedelse i samme Grad som han lyttede til Guds Rast og levede i
Overensstemmelse med sine hgjere Tilskyndelser. Narsomhelst han svigtede her, hgrer vi
hans Sjel jamre sig i Angst og Klage. Det samme galder enhver Nation eller ethvert Folk.
Nar Israeliterne bgjede sig for Gud og fulgte hans Ledelse, gik de frem og var tilfredse og
maegtige, og intet kunde sta for dem. Men nar de stolede pa deres egen Styrke alene og
undlod at erkende Gud som deres Styrkes Kilde, finder vi dem besejrede, i Treeldom og For-
tvivlelse.

En stor, uforanderlig Lov ligger bagved denne sandhed: Salige er de, som hgrer Guds Ord
for at gare derefter. Da falger alt. Vi er vise, i Forhold til som vi lever i Overensstemmelse



med det hgjere Lys.

Alle Profeter, Seere, Vise og Frelsere i Verdens Historie er bleven, hvad de er bleven, og
har som Fglge heraf haft de Krafter, de har haft, gennem en ganske naturlig Proces. De
erkendte alle og kom alle ind i bevidst Virkeliggerelse af deres Enhed med det uendelige Liv.
Gud anser ikke Personer. Han skaber Mennesker. Men her og der er der en, som erkender sit
sande Vasen, sit Livs Enhed med den Kilde, hvorfra det er kommen. Han lever i
Virkeliggarelsen af denne Enhed, og til Gengeeld bliver han en Profet, en Seer, en Vismand
eller en Frelser. Gud anser heller ikke Racer eller Folkeslag. Han har intet udvalgt Folk; men
her og der er der en Race eller et Folk, som bgjer sig for Gud og derfor lever et udvalgt Folks
Liv.

Der har ikke veeret en serlig Tidsalder eller et serligt Sted for Mirakler, fremfor nogen
anden Tid eller noget andet Sted. Hvad vi kalder Mirakler, har veeret rigelig til Stede alle
Vegne og til alle Tider, hvor der er beredt dem Betingelserne. De sker i vor Tid sa godt som
nogen Sinde, nar de Love, som styrer dem, bliver iagttagne. Der fortzlles os, at de var
magtige Mand, magtige Mand, som vandrede med Gud; og i Ordene ”som vandrede med
Gud” ligger Hemmeligheden ved Ordene “magtige Mand”. Det er Arsag og Virkning.

Herren begunstiger aldrig noget Menneske, men det lykkes for Mennesket, fordi han aner-
kender Herren og lever i Overensstemmelse med de hgjere Love. Salomon fik Lov til at
veelge, hvad han vilde; hans bedre Skan kom til at rade, og han valgte Visdom. Men da han
valgte Visdom, fandt han, at det indbefattede alt andet. Der fortaelles os, at Gud forhardede
Faraos Hjerte. Jeg tror det ikke. Gud forharder aldrig nogens Hjerte. Farao forhardede sit
eget Hjerte, og Gud fik Skyld derfor. Men da Farao forhardede sit Hjerte og var ulydig mod
Guds Stemme, kom Plagerne. Atter Arsag og Virkning. Havde han derimod lyttet med andre
Ord, havde han abnet sig for og adlydt Guds Stemme, vilde Plagerne ikke vere komne.

. _ _ . Vi kan vere vore egne bedste Venner, eller vi
kan veere vore egne vearste Fjender. | samme Grad
som vi bliver Venner af det hgjeste og bedste
indeni os selv, bliver vi Venner af alle. Og i samme
Grad som vi bliver Fjender af det hgjeste og bedste
indeni os selv, bliver vi Fjender af alle. I Forhold til
som vi oplader os selv for de hgjere Magter og
lader dem abenbare sig gennem os, da bliver vi, ved
selve de Inspirationer vi fgrer med os, i en vis
Forstand vors Medmenneskers Frelsere, og pa
denne Made er vi alle, eller kan vi alle blive,
hinandens Frelsere. Pa denne Made kan du virkelig
blive en af Verdens Forlgsere.




GRUNDPRINCIPET | ALLE RELIGIONER
- DEN UNIVERSELLE RELIGION

Den store Sandhed, vi betragter, er det Grund-princip, som gar gennem alle Religioner. Vi
finder det i hver eneste. Hvad det angar, stemmer alle overens. Det er desuden en stor Sand-
hed, om hvilken alle Folk kan enes, hvad enten de harer til samme eller til forskellige
Religioner. Folk kives altid om Smating, om deres personlige Syn pa mindre, ubetydelige
Ting. De enes altid overfor de store, fundamentale Sandheder, hvis Trade gennemlgber alt.
Stridigheder hanger sammen med det lavere Selv, Overensstemmelserne med det hgjere
Selv.

Et Sted kan have sine Partier, der kives og kaevle indbyrdes; men lad en stor Ulykke
komme over Landet, Oversvemmelse, Hunger, Pest - og disse sma personlige
Uoverensstemmelser glemmes fuldstendig, og alle arbejder Skulder mod Skulder i den ene,
store Sag. Det foranderlige Selv, der er under Udvikling, fremkalder Stridighederne; det
blivende Sjaleselv forener alle i Keerlighedens og Tjenestens hgjeste Bestraebelser.

Patriotisme er noget skant; det er godt, at jeg elsker mit eget Land. Men hvorfor skulde jeg
elske mit eget Land mer end andres? Hvis jeg elsker mit eget og hader andres, viser jeg min
Begraensning, og min Patriotisme vil ikke en Gang sta Prgve overfor mit eget Land. Hvis jeg
elsker mit eget Land og pa samme Made elsker alle andre Lande, viser jeg min Naturs
Rummelighed, og en Patriotisme af den Slags er &del og altid til at stole pa.

Det Syn pa Gud, som vi er bleven enige om, at Han er Allivets og Almagtens And, som er
bagved alt, at Han virker i og gennem alt, at Han er Livet i alt, er noget, om hvilket alle Men-
nesker og alle Religioner kan enes. Med dette Syn kan der ikke blive Vantro og Ateister.

Der har veeret Vantro og Ateister overfor mange Gudsbegreber - og Gud ske Lov for det!
Ja, selv fromme og alvorlige Folk iblandt os har tilskrevet Gud sadanne Ting, som ingen
respektabel Mand eller Kvinde vilde lade sidde pa sig selv. Det Synspunkt, vi anlegger, vil
derimod tilfredsstille dem, der ikke kan fa i deres Hovede, at Gud kan veere vred, ond og
havnsyg overfor sine Barn. Hvor Mand og Kvinder leegger sadanne Egenskaber for Dagen,
nedseetter det dem i vor Agtelse, og dog tilleegger vi Gud dem.

Den alvorlige, oprigtige Keetter er en af den sande Religions bedste Venner. Katterne
harer til Guds starste Tjenere. Kristus var en af de sterste Keettere, Verden har kendt. Han lod
sig ikke binde af nogen fastslaet eller ortodoks Lere eller Tro. Kristus er i udmeerket Grad
den universelle Type. Johannes Dgber er den personlige Type. Han kleedte sig pa en serlig
Made, spiste en serlig Slags Fade, tilhgrte en sarlig Orden, levede og lerte i en sarlig Egn;
og han erkendte selv den Kendsgerning, at han matte aftage, medens Kristus matte vokse.
Kristus derimod satte sig selv absolut ingen Granser. Han lod sig ikke binde af noget. Han
var ubetinget universel og leerte derfor ikke blot for sin egen Samtid, men for alle Tider.

Den magtige Sandhed, som vi er blevet enige om at erkende som den store, centrale
Virkelighed i Menneskelivet, er den gyldne Trad, som gennemlgber alle Religioner. Nar vi
ger det til den fremragende Virkelighed i vort Liv, vil vi finde, at mindre Forskelligheder,
snaevre Fordomme, og alle disse latterlige Tabeligheder vil falde bort i Kraft af deres
Ubetydelighed, sa at en Jade kan tilbede i en katolsk Katedral, en Katolik i en jadisk
Synagoge, en Buddhist i en kristen Kirke og en Kristen i et buddhistisk Tempel. Eller alle kan
tilbede ved deres egen Arne, eller ude pa Marken, eller under Varetagelsen af det daglige
Livs Sysler. Til den sande Tilbedelse behgves kun Gud og Menneskesjalen. Den afhanger
ikke af Tider eller Steder eller Lejligheder. Overalt og til enhver Tid kan Gud og Mennesket
mg@des i Tornebusken.

Dette er det store, fundamentale Princip i den universelle Religion, hvorom alle kan



samstemme. Dette er den store Virkelighed, som er blivende. Der er mange Ting, om hvilke
ikke alle kan stemme. Der er de Ting, som er personlige og uvasenlige, og derfor falder de
efter Handen bort, som Tiden gar. Den, der ikke kan gribe denne store Sandhed, en Kristen
f.Eks., sparger:

”Men var ikke Kristus inspireret ?”

Jo, men han var ikke den eneste inspirerede.

En Kristen spgrger: ”Men er ikke vor kristne Bibel inspireret ?”

Jo, men der er andre inspirerede Skrifter.

En Brahmin eller Buddhist spgrger: “Er ikke Vedaerne inspirerede ?”

Jo, men der er andre inspirerede hellige Bager. Eders Vildfarelse er ikke at tro, at eders
seerlige Skrifter er inspirerede; men eders Vildfarelse er - og | viser eders tabelig latterlige
Begraensning derved - at | er ude af Stand til at se, at andre Skrifter ogsa er inspirerede.

De hellige Bager, de inspirerede Skrifter, kommer alle fra samme Kilde - fra Gud, Gud
som taler gennem de Sjele, der oplader sig for Ham, sa Han kan tale gennem dem. Nogle kan
vaere mere inspirerede end andre. Det afhaenger ganske af den Grad, hvori den ene eller den
anden oplader sig for den guddommelige Stemme. Saledes siger ogsa en af de inspirerede
Forfattere i de hebraiske Skrifter: Visdommen er Guds Magts Ande og gennem alle Tider gar
den ind i hellige Sjeele og ger dem til Guds Venner og Profeter.

Lad os ikke veere blandt deres Tal, der er sa forkrgblede, indskreenkede og bigotte, at de
tror, at den uendelige Gud kun har abenbaret sig for en lille Handfuld af sine Barn, pa en lille
Del af Jordkloden og i en sarlig Tidsperiode. Det er ikke efter det Manster, at Gud arbejder.
”| Sandhed, jeg forstar, at Gud anser ikke Personer, men i ethvert Folk er den, der &rer Ham
og ever Retfeerdighed, behagelig for Ham”, siger den kristne Bibel.

Nar vi bliver fuldtud klar over denne Sandhed, vil vi se, at det kun gar liden Forskel, hvil-
ken serlig Form for Religion man holder sig til, men det gar en frygtelig Forskel, hvor tro vi
er mod dennes levende Principer. | samme Grad som vi elsker Selvet mindre og Sandheden
mere, vil vi bryde os mindre om at omvende Mennesker til vor egen, szrlige Taenkemade,
men de& mere vil vi gnske at hjeelpe dem til at komme ind i den fulde Virkeliggerelse af
Sandheden gennem de Kanaler, som passer bedst for dem. VVor Mesters Leare, siger
Kineseren, bestod blot i Hjertets Oprigtighed. Vi vil finde, alt som vi sgger efter, at dette er
hver eneste Mesters Lare, som overhovedet er Mesternavnet veerdig.

De store, fundamentale Principer er de samme i alle Religioner. De afviger kun fra
hverandre i mindre Enkeltheder, eftersom de forskellige Folk har udfoldet dem i forskellig
Grad. Jeg far somme Tider det Spargsmal: “Hvad Religion hgrer du til ?” Hvad Religion?
Keere du, der er kun een Religion - den levende Guds Religion. Der er naturligvis forskellige
Troshekendelser af den samme Religion, som opstar af de forskellige Folks forskellige
Fortolkninger; men de er alle af mindre Vigtighed. Jo mere udviklet Sjalen er, des mindre
vigtige bliver disse mindre Uoverensstemmelser. Der er naturligvis ogsa sakaldte forskellige
Religioner. Alligevel er der i Virkeligheden kun een Religion.

Sasnart vi taber denne store Kendsgerning af Sigte, fjerner vi os fra den sande Religions
virkelige, levende And og lader os begranse og binde af Formen. | Forhold til som vi gar
dette, bygger vi Gaerder omkring os, som holder andre borte fra os og hindrer os i at komme
ind i Virkeliggerelsen af den universelle Sandhed; der er intet, som fortjener Navn af
Sandhed, nar det ikke er universelt.

Der er kun een Religion. "Hvilken Vej jeg end vealger, s munder den ud i Kongevejen,
som farer til dig”, siger den inspirerede Forfatter i de persiske Skrifter. "Bredt er det Teeppe,
Gud har spredt, og skenne de Farver, Han har givet det”. ”Det rene Menneske har
AErbadighed for enhver Form af Tro,” siger Buddhisten. ”Min Lere ger ingen Forskel
mellem hgj og lav, rig og fattig; som Himlen har den Plads til alle, og som Vandet renser den



alle ligelig.” ”Det rummelige Sind ser Sandheden i de forskellige Religioner, det snavre Sind
ser kun Forskellene,” siger Kineseren. Hinduen har sagt: ”Den snaversindede spgrger: er den
Mand en Fremmed eller er han af vor Stamme? Men for den, i hvem Kerligheden bor, er hele
Verden kun een Familie.” ”Alterblomsterne er af mange Slags, men al Gudsdyrkelse er een”.
"Himlen er et Palads med mange Dare, og enhver kan ga ind ad sin egen Vej”. "Er vi ikke
alle Barn af een Fader ?” siger den Kristne. ”Gud har gjort alle Folkeslag af eet Blod til at bo
pa Jordens Kreds”. Det var en Seer fra den senere Tid, som sagde: "Det, som var nyttigt for
Menneskesjalen, abenbarede Faderen for de Gamle; det, som er nyttigt for Menneskesjalen
nu til Dags, abenbarer Han nu.”

Det var Tennyson, som sagde: "Jeg dremte, at jeg lagde Sten pa Sten til et helligt Tempel;
det var hverken en Pagode, en Moské eller en Kirke, men hgjere, simplere og altid med abne
Dare for ethvert Himlens Vejr. Og Sandhed, Fred, Retfeerdighed og Kerlighed kom og tog
Bolig deri.”

Religionen i den sande Forstand er den glaedeligste Ting, en Menneskesjel kan leere at
kende, og nar den sande Religion bliver virkeliggjort, vil vi finde, at den barer Fred, Glade
og Lykke med sig og aldrig den mgarke, surmulende Bedrgvelighed. Den vil tiltraeekke alle og
frastader ingen. Lad vore Kirker gribe disse Sandheder, lad dem anvende Tid og Flid pa at
fare Folk ind i Kundskaben om deres sande Selv og om deres Forhold til og Enhed med den
uendelige Gud, og Resultatet vil blive en sadan Glaede, og sa store Skarer vil flokkes til dem,
at Murene vil sta Fare for at briste, og sadanne Gladessange vil stadig stremme ud, at alle
Mennesker vil fatte Kaerlighed til den Religion, der sigter pa det daglige Liv her og nu. Hvis
den ikke bestar denne Prave, er den ganske simpelt ingen Religion. Vi traenger til en
dagligdags Religion, en denne Verdens Religion. Al Tid, som anvendes til nogen anden
Religion, er mer end spildt. Det evige Liv, som vi lever nu, vil blive levet vel, hvis vi vogter
ngje pa hvert lille Tidsrum, som det kommer til os fra Dag til Dag. Hvis vi forsgmmer dette,
forsgmmer vi alt.




IND | VIRKELIGGYRELSEN AF DE HGJESTE
RIGDOMME

Jeg harer det Spgrgsmal fremsat: "Hvad kan der siges i det konkrete, om hvad Metode der
skal anvendes for at komme ind i denne Virkeliggerelse? De til Grund liggende
Kendsgerninger er i Sandhed skanne og sande; men hvordan kan vi fa den Virkeliggerelse,
som medfarer sa herlige Resultater, til at treede i Kraft i os selv?”

Metoden er ikke vanskelig, hvis vi ikke selv gar den vanskelig. Det principale Ord er
Ordet ”&ben”. Abn blot dit Sind og dit Hjerte for den guddommelige Indflyden, som kun
venter pd, at Slusen skal abnes for at stramme ind. Det er ligesom at abne Slusen for
Vandrenden, der fgrer Vandet fra Beholderen histoppe til Marken dernede. Vandet vil i Faglge
sin egen Natur bruse frem og vande Marken, nar blot Slusen dbnes. Med Hensyn til
Virkeliggerelsen af vor Enhed med Al-livet og Almagten, da teenker jeg, vi nu Klart har set,
hvilke Forhold det star i til os og vi til det; og Hovedsagen er da simpelthen:

Virkeligger dig din Enhed med det. Det dpne Sind og Hjerte, hvorved vi szttes i den mod-
tagende Stilling, er det forst forngdne. Derngest et alvorligt og oprigtigt Begaer.

Det kan til at begynde med veere en Hjalp at tage sig nogle rolige @jeblikke hver Dag og
ga ind i Stilheden, hvor Sindet ikke bliver sat i Bevaegelse af de Forstyrrelser, der kommer
gennem de fysiske Sansers Kanaler. Set dig sa der, alene med Gud, i Stilheden, i den
modtagende Stilling. Beger rolig, stille og forventningsfuldt, at denne Virkeliggerelse ma
bryde ind i din Sjel og tage den i Besiddelse. Som den da bryder ind og tager Sjelen i
Besiddelse, vil den give sig til Kende for dit Sind, og derfra vil du fgle dens Ytringer i enhver
Del af dit Legeme. Og i Forhold til, som du abner dig for den, vil du fale en stille, fredelig,
lysende Kraft, der vil bringe Harmoni ind mellem Legeme, Sjal og Sind, og derefter mellem
dem og hele Verden. Da er du pa Bjergtoppen og Guds Stemme taler til dig. Nar du da stiger
ned igen” sa tag denne Virkeliggarelse med dig. Lev i den bade vagende og sovende,
teenkende, virkende og vandrende. Om du end ikke uafbrudt vil veaere pa Bjergtoppen, vil du
alligevel pa denne Made stadig leve i Virkeliggerelsen af al den Skenhed, Inspiration og
Kraft, du har fglt der.

Desuden vil den Tid komme, da du ogsa pa det travle Kontor og pa den stgjende Gade kan
treede ind i Stilheden ved blot at hylle dig ind i din egen Tankekappe og virkeliggere dig, at
det uendelige Livs And, Kerlighedens, Fredens, Visdommens, Kraftens og Rigdommens
And, vejleder, bevarer, beskaermer og farer dig der og alle Vegne. Dette er den stadige
Bannens And. Dette er at bede idelig. Dette er at kende Gud og vandre med Ham. Dette er at
finde den indre Kristus. Dette er den nye Fadsel, den anden Fadsel. Ferst det naturlige, sa det
andelige. Saledes er det, at den gamle Adam affgres og det nye Menneske Kristus ifgres.
Dette er at blive frelst til et evigt Liv, hvordan sa Troens indre og ydre Form kan veere; thi det
er evigt Liv at kende Gud. Den gamle Sang: "Teenk nar en Gang” harer Fortiden til. Nu
skaber vi en ny Sang: ”Jeg lever et saligt Liv alt i Gud”.

Dette er den Virkeliggarelse, som du og jeg kan komme ind i pa denne Dag, i denne Time,
i dette Minut, hvis vi begerer og vil det. Og hvis vi nu blot vender vort Ansigt i den rigtige
Retning, er det kun et Tidsspgrgsmal, nar vi kommer ind i den fuldsteendige Virkeliggerelses
fulde Straleglans. At vende sit Ansigt mod Bjerget og sa vandre fremad, hvad enten det gar
hurtigt eller mere langsomt, vil fare dertil. Men ikke vil nogen na det, med mindre han vender
sit Ansigt i den rigtige Retning og seetter sig i Bevaegelse. Det var Goethe, der sagde:



“Er det dit Alvor? Grib da straks Minuttet.
Hvad blot du kan og tror at kunne, gar det.
Frit Mod undfanger And og magisk Kraft,
Tag fat, og snart det breender i dit Indre,
Begynd, og Verket nok skal blive fuldfgrt.”

Det var den unge Mand Gautama Siddharths, der sagde: Jeg er vagnet op til Sandheden
os jeg er besluttet pa at fuldfare min Plan - sandelig, jeg skal blive Buddha”. Det var des, som
bragte ham ind i den oplystes Liv og der -- ved ind i Virkeliggarelsen af Nirvana allerede her
i Livet. Og det var hans Lere, at dennes samme Virkeliggarelse og dette samme Liv 13
indenfor alles Mulighed her og nu. Det var dette, som gjorde ham til Lysbarer for Millioner
af Mennesker.

Det var den unge Mand Jesus, som sagde:

"Ved | ikke, at jeg ma vaere i min Faders Gerning ?” Idet han gjorde dette til sit Livs ene
store Formal, kom han ind i den fulde og fuldsteendigere Virkeliggarelse af dette: Jeg og
Faderen er et - Han kom saledes ind i Virkeliggerelsen af Himmeriges Rige allerede her i
dette Liv. At alle kunde komme ind i denne samme Virkeliggerelse og ind i dette Liv her og
nu, var hans Lares. Det var det, som gjorde ham til Lysbeerer for Millioner af Mennesker.

Og hvad praktiske Ting angar kan vi jage det hele, vide Univers igennem, og vi skal finde
at der ikke er nogen mere praktisk Formaning end denne: Sgg farst Guds Rige og hans
Retfaerdighed, og alt andet skal blive eder tillagt. Og i Lyset af det foregaende taenker jeg
ikke, der vil vaere nogen, som er aben for Sandheden og redelig overfor sig selv, uden at han
jo vil kunne tilegne sig den til Grund liggende Tankegang og se de store Love, hvorpa den er
grundet.

Personlig kender jeg Menneskeliv, der sa fuldt ud er kommet ind i Riget gennem Virke-
liggarelsen af Enheden med det uendelige Liv og ved at abne sig fuldtud for dets guddomme-
lige Ledelse, sa de er hgjst markelige Eksempler i det konkrete pa Virkeligheden af den store
0g overveettes vigtige Sandhed. Det er Folk, hvis Liv ad denne Vej ledes ikke blot i al
Almindelighed, men bogstaveligt i enhver Enkelthed. De lever simpelthen i Virkeliggerelsen
af deres Enhed med denne uendelige Magt og stadig i Harmoni med den og derfor i en
stadig Virkeliggerelse af Himmeriges Rige. Alle Ting er deres i Overflod. De er aldrig i
Forlegenhed for noget. Forsyningen synes altid at svare til Efterspargslen. De synes aldrig at
veere i Forlegenhed med, hvad de skal gere eller hvorledes de skal gare det. Deres Liv er et
sorglest Liv. Det er et Liv, som er frit for Bekymring, fordi de stadig er sig bevidst, at de
hgjere Magter sgrger for deres Vej ledning, og de er fri for Ansvarets Byrde.

At ga i Enkeltheder her, iszr ved to, tre af disse Liv, som jeg mindes i dette @jeblik, vilde
afslgre Ting, som uden Tvivl vilde forekomme nogle nzsten utrolige, om ikke mirakulgse
Men lad os huske, at hvad der er muligt for ét Liv at virkeliggere, er muligt for alle. Dette er i
Sandhed det naturlige og det normale Liv, det, som vil blive det daglige Liv hos enhver, som
kommer ind i og lever i denne hgjere Virkeliggarelse og derved i Harmoni med de hgjere
Love. Dette er simpelthen at komme ind i den guddommelige Arsagsraekkes Stram, som
gennemstrgmmer Universet; og nar man farst er derinde, harer Livet op med at veere et
Besvear og bevager sig frem 'fra Dag til Dag, som Tidevandene strammer, som Planeterne
bevaeger sig i deres Baner, som Arstiderne kommer og gar.

Alle Rivninger, alle Tvivl, alle lldebefindender, Lidelser, Frygtfalelser, onde Anelser og
Forviklinger i Livet kommer til os, fordi vi er ude af Harmoni med Tingenes guddommelige



Orden. De vil vedblive at komme, salenge vi lever saledes. At ro imod Stremmen er straengt
og usikkert. At ga med Strammen og saledes drage Fordel af en stor, naturlig Krafts Virken,
er trygt og let. At komme ind i den bevidste, levende Virkeliggarelse af vor Enhed med
Allivet og Almagten er at komme ind i denne guddommelige Arsagsraekkes Strgm. Og nar vi
saledes kommer i Harmoni med det Uendelige, kommer vi ogsa i Harmoni med alt omkring
0s, i Harmoni med Himlenes Liv og med hele Universet. Og fremfor alt, det bringer os i
harmoni med os selv, sa at Legeme, Sjel og Sind bliver fuldkommen samstemte, og nar dette
er Tilfeeldet, bliver Livet fyldigt og fuldstendigt.

Da hersker Sanselivet ikke mere over os og traelbinder os. Det fysiske er underordnet og
styret af Sindet; og dette er igen underordnet og stadig oplyst af det andelige. Livet er da ikke
leengere den stakkels ensidige Ting, det sa ofte er; vi er kommen ind i det trefoldige, alsidige
Liv med alle dets Skanheder og stedse voksende Glaeder og Krafter. Saledes gar det, at vi
kommer til at opleve, at Middelvejen er Livets store Lagsning; hverken Asketisme pa den ene
Side, eller Tgjleslgshed og Forvendthed pa den anden Side. Alt er til at bruge, men alt ma
bruges viselig for at volde fuld Glade.

Som vi lever i disse hgjere Virkeliggarelser, overses Sanserne ikke, de bliver tvertimod
mer og mer fuldkomne. Som Legemet bliver mindre grovt og tungt, finere i Vaev og Form,
bliver alle Sanserne finere, sa at der efter Handen udvikles Krefter hos os, som vi ikke i
@ijeblikket ved os i Besiddelse af. Saledes kommer vi ad en ganske naturlig og normal Vej
ind i de overbevidste Regioner, hvorved vi gar det muligt for de hgjere Love og Sandheder at
blive afslgrede for os. Som vi betraeder disse Regioner, er vi ikke mere blandt dem, der
bruger deres Tid til at spekulere over, om denne eller hin havde den Indsigt og de Krafter,
som er bleven dem tilskreven; thi vi er i Stand til selv at vide Besked. Heller ikke er vi blandt
dem, der forsgger at lede Mennesker efter en eller andens Vidnesbyrd, men vi ved, hvorom vi
taler, og kun saledes kan vi tale med Myndighed. Der er mange Ting, vi ikke kan vide Besked
med, far vi kommer ind i det Liv, hvor vi kommer i den Tilstand, at det er muligt for dem at
blive os dbenbarede.

Hvis nogen vil gare hans Vilje, han skal forsta Leerdommen”. Det var Platinus, som
sagde: ”Det Sind, som gnsker at se Gud, ma selv blive Gud.” Som vi saledes ger det muligt
for disse hgjere Love og Sandheder at blive os afslgrede, vil vi igen blive blandt de oplyste,
Kanaler, gennem hvilke de kan afslgres for andre.

Hvis nogen er fuldt vagen overfor de Muligheder, der kommer med denne hgjere
Opvagnen, vil han, altsom han gar her og der og blander sig med sine Medmennesker, kunne
bibringe alle en Inspiration, som vaekker en Fglelse af Magt i dem, besleegtet med hans egen.
Der udgar stadig Indflydelser fra os Mage til dem, der virker i vort eget Liv. Det er ganske
som at enhver Blomst udsender sin egen Duft Rosen udander sin Vellugt i Luften, og alle,
som kommer i Neerheden, forfriskes og oplives af denne Udstrgmning fra Rosens Sjel. En
giftig Urt udsender sin skadelige Lugt; den er hverken forfriskende eller oplivende i sine
Virkninger, og hvis nogen opholder sig leenge i Naerheden, kan han blive sa ubehagelig
pavirket deraf, at han bliver helt syg.

Jo hgjere Livet er, des mere bedndede og understgttende er de Udstremninger, som det
stadig udsender. Jo lavere Livet er, des skadeligere er den Indflydelse, som det stadig
udsender til alle, som kommer i Bergring med det. Enhver udstraler stadig en Atmosfare af
en eller anden Slags.

Der fortelles af Sgfolk, som sejler pa de Indiske Have, at de ofte er i Stand til at sige, at de
naermer sig en eller anden @, lenge far de ser den, fra den sgde Duft af Sandeltreeet, som
baeres langt ud pa Dybet af Vinden. Ser du ikke, hvor det vilde vaere godt at have en sadan
Sjeel virkende i et sadant Legeme, at alt som du gik her og der, vilde der udga en fin, stille
Kraft fra dig, som alle vilde fale og pavirkes af; sa du bragte en Inspiration med dig og stadig



meddelte en Velsignelse, hvor du gik; sa dine Venner og alle Mennesker vilde sige: Hans
Komme bringer Fred og Glade til vore Hjem, han er altid velkommen; sa at, nar du gik hen
ad Gaden, treette og besverede, ja syndige Mand og Kvinder vilde fale en Slags
guddommelig Bergring, der vilde vaekke nye Langsler og et nyt Liv i dem; som vilde fa selv
Hesten, som du passerer, til at dreje sit Hoved efter dig med et underligt, halvt menneskeligt,
leengselsfuldt Blik? Sadan er de fine Krafter i Menneskesjealen, nar den lader sig
gennemstrale af det guddommelige. Blot at vide, at et sadant Liv kan blive vort Liv her og nu,
er nok til at fa en Sjeel til at bryde ud i Glaedessange. Og nar Livet selv betrades, vil indholdet
af det mindste een Sang blive:

Jeg stdr nu i Evigheden
Og lever af Manna fin,
Guddommeligt er nu det hele,
Jeg drikker den himmelske Vin.
”Jeg ser nu i Regnbuens Blanding
Af Purpur, Azur og Guld
Et lysende Billede pa Himlen
Af Faderens Karlighed huld.
”’| alle de Fugle, som sjunger
I jublende Lovsangskor,
| alle de Blomster, som dufter
Velsignelser ud over Jord.

| Nattens pragtfulde Tindren,
| Morgenens herlige Luen,
0, min Sjal er tabt i Beundring,
Min Sans er tabt i Beskuen.”

Alt som man kommer ind i og lever stadig i den fulde, bevidste Virkeliggarelse af
Enheden med Al-livet og Almagten, vil alt andet falge med. Derved opleves sadanne
Herligheder, Skanheder og Glader, som kun det Liv lerer at kende, der star i dette Forhold
til den uendelige Magt. Derved kommer vi ind i Virkeliggarelsen af Himlens rigeste Skatte,
mens vi vandrer pa Jord. Dette er at bringe Himlen ned til Jorden, eller snarere Jorden op til
Himlen. Derved udveksles Svaghed og Afmagt med Styrke, Sorg og Suk med Gleade, Frygt
og /ngstelse med Tro, Leengsler med Oplevelser. Derved kommer vi ind i Fylden af Fred og
Kraft og Herlighed. Dette er at veere i Samklang med det Uendelige, med Evigheden.




Ralph Waldo Trine (author)

(1866-1958) was an American author; born in Mt. Morris, 1ll., Sept. 9, 1866; was graduated at Knox
College, Galesburg, Ill., in 1891, and then pursued studies in history and social and political science at Johns
Hopkins University. He became deeply interested in social problems; was made director of the American
Humane Society and the Massachusetts Society for the Prevention of Cruelty to Animals.

Upreading of this, whole book, was on youtube in oct.2015:
https://www.youtube.com/watch?v=gjv8hdIXnQM

More;

Ralph Waldo Trine was a philosopher, mystic, teacher and author of many books, and was one of the early
mentors of the New Thought Movement. His writings had a great influence on many of his contemporaries
including Ernest Holmes, founder of Religious Science. He was a true pioneer in the area of life-transforming
thought. No other New Thought author has sold more books than he, his writings reaching far beyond New
Thought circles out to the general public, which has bought and read Trine's books without ever knowing that
they were New Thought.

Trine was born on 6th September, 1866, in Mount Morris, northern Illinois. He was educated at Carthage
College Academy, Knox College, A.B. 1891; and studied at the University of Winsconsin and later at John
Hopkins University in the fields of history and political science. He was much interested in social and economic
problems, having won a $100 prize for an essay on "The Effects of Human Education on the Prevention of
Crime." After spending some time as a graduate student at the latter University, Ralph was a special
correspondent for The Boston Daily Evening Transcript. Whilst working in this capacity, he built himself a
little cabin on the edge of a pine grove - testament to the peace and simplicity of the man. He married a graduate
of the School of Expression (which became Curry College) who became Grace Hyde Trine, an author and
poetess in her own right, and together they had a son, Robert. Trine lived for years at Mt. Airy, New York, and
was deeply involved in the metaphysical seminars at Oscawana.

He began his writing career in his early 30s. He was much influenced by the writings of Fitche, Emerson and the
Scottish scientist/evangelist, Henry Drummond, his "What All the World's A-Seeking" expanding on a number
of the themes covered in Drummond's inspirational classic, "The Greatest Thing in the World." His remarkable
seminal book, "In Tune with the Infinite" was launched in 1897 and went on to sell over 2 million copies, and
has stood the test of time for over a century. It was read by such
luminaries as Queen Victoria, Janet Gaynor and Henry Ford. It is
interesting that Henry Ford, pioneer of mass produced automobiles,
attributed his success directly to having read "In Tune with the
Infinite.” After reading the book, Ford ordered it on mass, and
distributed copies freely to high profile industrialists. It's a true
mark of how powerful the book was and still is!

In its pages we find perennial truths that have been restated in many
other forms in recent years, though perhaps never so clearly. By
recognizing the power of our thoughts and by harmonizing our own
with the Divine will, we will attract perfect peace, health, love,
prosperity and success.



http://ralphwaldotrine.wwwhubs.com/�
https://www.youtube.com/watch?v=qjv8hdIXnQM
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