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Sir Arthur Conan Doyle var likare till yrket
men vann virldsrykte genom sina beréttelser om
den excentriske och intelligente detektiven Sher-
lock Holmes och hans beundrande kronikir,
doktor Watson. Conan Doyle har pé ett avgtran-
de sitt paverkat den moderna detektivromanen.

Under det sista decenniet av sitt liv satsada
han allt vad han uppnatt under en siillsynt fram-
gangsrik karridir — rykte, hilsa, pengar och be-
kvéamlighet — fér en uppgift som krévde allt. Vad
folk tyckte spelade ingen roll. Hans krafter och
resurser maste tjina det enda syftet — att inge
fortvivlade manniskor nytt hopp och att sprida
kunskapen om att déden inte éir slutat.

Sir Arthur Conan Doyle dog d&r 1930. Men
inte ens diden kunde hindra honom fran att
komma tillbaka med en saklig och detaljerad rap-
port till méinniskorna om vad som en dag wviintar

oss alla — och hur livet hiir och pa den andra
sidan bildar en oskiljaktig enhet.

Conan Doyles hipnadsvickande budskap
skisserar bl.a. riktlinjerna for framtidens medi-
cinska vetenskap och bildar grundvalen far en
universall religion byggd pa kunskap och kirlek.
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Inledning

Nar jag var pojke sag jag varje manad fram emot att en tidskrift skulle komma ut, som pa
omslaget hade en bild av the Strand i London med en droska i férgrunden och en lang rad med
andra hastdragna akdon. | tidskriften hittade man beréattelser av en viss Arthur Conan Doyle
vilka handlade om Sherlock Holmes' dventyr, enligt vad man pastod meddelade av en Dr
Watson. FGga anade jag att har, infér mina 6gon hade jag sa gott som de forsta och sékerligen
de bésta av alla detektivhistorier, som inga andra skulle kunna méta sig med och &nnu mindre
Overtraffa i den uppsjo av liknande historier som de gav impulsen till.

Arthur Conan Doyle foddes i Edinburgh den 22 maj 1859 och dog den 7 juli 1930. Under
sitt sjuttioettariga, intensivt verksamma liv skrev han omkring fyrtio medelstora backer,
atskilliga teaterpjaser, en historisk skildring av boerkriget i Sydafrika, annu en om forsta
varldskriget i sex delar och dértill otaliga noveller, alltid av samma hdga litterdra klass. Hans
fysiska prestationer var inte mindre mérkliga.

Han var styv boxare, spelade cricket, var en av pionjarerna i bilismens barndom, skicklig i
att spela biljard och den som introducerade langdlpning pa skidor i Schweiz. Medan en vanlig
maéanniska bara existerar till halften, levde denne man hela sitt liv med intensiv, hundraprocentig
energi och entusiasm.

Under sin sista sjukdom sysselsatte sig Sir Arthur med en teckning som han kallade *Den
gamle hésten’ - forestallande honom sjalv som den gamle hésten som drog det véldiga lasset
med allt som han utréttat i livet, 1angs en vdg dar viktiga handelser under hans levnadsbana
prickades in som milstolpar. Dessa handelser omfattade hans skoltid och universitetsar, hans
upplevelser ombord pa ett valfangarfartyg, hans praktik som lakare, hans aventyr som
bergbestigare, som politisk valtalare och som foresprakare for spiritualismen - en serie om
femhundra forelasningar - under resor 6ver hela varlden, allt uppstaplat till en kolossal h6jd pa
vagnen. Det hela kréntes med ett arrangemang av golfklubbor, boxhandskar, ett cricketslagtra,
biljardkoer, skidor och andra grejor!

Bilden var en sammanfattning av hans liv. Och dnda innehaller det lass som den gamle
hasten drar obetydligt fran den verksamhet at vilken han offrade allt han dgde i fraga om energi,
halsa och tillgangar och som till slut forkortade hans liv. Denna mission kom honom att forsaka
nastan allt han uppnatt i livet - ekonomisk trygghet, lugn, bekvamlighet, hemliv, uppskattning
och berémmelse - till och med en hégadlig vardighet som erbjéds honom - och detta for en
misshaglig 6vertygelse som kravde allt han hade kvar att skanka livet. Vi far veta i hans bocker
att han varit intresserad av psykisk forskning i manga ar. Han hade undersokt hus dar det
spokade och nagra fall av poltergeist -fenomen och rakat ut for hapnadsvéackande upplevelser.
Han séger:

- Med utgangspunkt fran en ganska grundmurad materialism hade jag atminstone blivit
mottaglig for intryck och fortsatte mina undersokningar under ett liv med mycket knappt utmatt
fritid.

- Men nér kriget kom, fortsatter han, uppvéckte det ett stort allvar i allas sinnen och fick oss
att mer ingdende granska var egen tro och att préva dess hallfasthet. Mitt i en plagad varld dar
man varje dag fick bud om hur blomman av en hel generation stupade pa troskeln till sin
I6ftesrika ungdom, dar man sag hustrur och modrar dverallt utan nagon klar uppfattning om
varthan den dlskade hade gatt, tycktes jag pl6tsligt inse att undersékningen av de icke -fysiska
krafterna - det &mne som jag sa lange hade roat mig med - inte enbart var ett studium vid sidan
om de normer som gallde inom vetenskapen, utan att det verkligen var frdga om nagot oerhdrt,
om en forcering av murarna mellan tva verkligheter, om ett direkt budskap fran en annan varld,
omojligt att forneka - ett anrop som innebar hopp och ledning for ménskligheten under en tid av
den svaraste hemsokelse.

I ovanstaende stycke avlade Conan Doyle oférfarat sin troshekannelse och betonade sin
overtygelse att har lag det mest betydelsefulla av alla @mnen tillgangligt for manniskan att
studera.

Arthur Conan Doyle var da den hogst betalde av alla novellférfattare - hans honorar var tio



shillings per ord. Men nu maste han avsta fran sina inkomster utom det han fortjanade pa en
enstaka novell da och da. Han tillat sig inte att skriva nagra fler bocker, utom om psykiska
foreteelser - med sjalens fortsatta liv efter déden som tes.

Vad folk sade betydde ingenting. Allting maste han ge upp. Detta var hans kallelse, hans
korstag. Sa borjade de langa resorna tillsammans med familjen. Det glada budskapet maste
spridas 6ver hela varlden. Under elva ar tvingade han sig att genomféra anstrangande
forelasningsturnéer genom Australien, Sydafrika, Amerika och Storbritannien utan att spara sig,
och mot slutet helt obekymrad om sina lakares varningar. Ingen man i sextiodrsaldern klarar
sadana strapatser.

En av hans livs sista atgarder var att med moda kampa sig till London for att ga i spetsen for
en deputation till inrikesministern. Det rorde sig om den uraldriga lag enligt vilken
spiritualistiska medier forfoljdes. Da kom slutet. Inom nagra dagar var kampen férbrukad och
han lade ned andens svérd.

Hans stoft begravdes i tradgarden vid hemmet nara Crowborough, Sussex, intill den
skrivarstuga dar de flesta av hans berattelser forfattades. Man sade, att samlingen vid graven
mera liknade ett garden party &n en begravning. Folk var sommarkladda och endast ett fatal bar
sorgdrakt. En valdig folkmassa féljde honom, ett extratag forde dit blommor. Det verkade som
om han hade vénner 6ver hela vérlden.

Efter sin dod upptackte han emellertid att manga av de spiritualistiska trossatser som han
sjalv hade ivrat for behdvde ses dver i ljuset av hans nya erfarenheter. Eftersom han var en man
av omutlig hederlighet och absolut integritet kunde inte ens himlen halla honom tillbaka forran
han hade kungjort sanningen.

Men hans budskap 6verskred vida granserna for spiritualismens vedertagna tankegangar.
Vad som kom igenom hade mer pragel av en religion, gemensam for alla ménniskor.

Budskapet kartlade manniskans liv efter doden, kanske mer ingaende &n vad som nagonsin
tidigare skett. Det klargjorde hur livet hdr och livet efter doden &r ouppldsligt sammanvéavda,
eftersom det ena ar ett komplement till det andra. Vidare behandlades ménniskans eviga
framatskridande bortom doden. Fragan om den fria viljans forhallande till det 6desbestamda
besvarades och en ldsning gavs pa det ondas problem. En plan for botandet av alla sjukdomar
skisserades. Budskapet utformade i sjélva verket en detaljerad éversikt dver allt liv, dess
mening och mal.

Eftersom Conan Doyles budskap uppenbarar varifran manniskan kommer, varfor hon ar har
pa jorden och vart hon gar efter doden, &r det inte for mycket sagt att det utgor en gemensam
grundval for en universell religion. Darfor fortjanar det ett omsorgsfullt studium. Det
overlamnas till lasaren att avgora i vilken grad sanningen i dessa pastaenden blir bestyrkt pa de
sidor som foljer.

Mrs Grace Cooke, min hustru, tjdnstgjorde som Conan Doyles medium. Hon &r fédd medial
med kldrvoajans, visiondr formaga och gavan att kunna se in i framtiden och med mottaglighet
for mentala intryck och formaga att stalla diagnos pa sjukdomar och bota dem. Dessa
egenskaper behdvde inte utvecklas vidare eftersom de var medfédda - hon var en
naturbegdvning. Dessa drag uppmuntrades naturligtvis pa grund av hennes egen och familjens
bekantskap med spiritualismen. Att bruka sina gavor var for henne lika naturligt som att andas.

Innan hon borjade samarbeta med Conan Doyle hade Mrs Cooke, Minesta, i omkring arton
ar till spiritualismens fromma, lett gudstjanster och givit klarvoajans varje séndag och ofta pa
vardagarna.

For att kunna komma i kontakt med och tjana hogre intelligenser maste ett medium vara en
person med ovanlig kanslighet och malmedvetet forfinad mottaglighet och med en personlighet
- i fraga om intelligens, kansla och bevekelsegrunder - utan vilka hans eller hennes gavor aldrig
skulle kunna fungera.

En sadan persons medvetande maste vara smidigt och paverkbart och anda sta under
fullstandig kontroll av henne sjalv. Det &r ingen latt sak att uppna och behalla denna



sjalvbehirskning, kombinerad med kansligheten hos en visionar och idealist. Anda ar allt detta
nddvéndigt innan det fullkomliga och vélstdmda instrumentet kan stélla sig till forfogande for
att motta det fullkomliga budskapet.

Detta &r orsaken till att en s& lang period av hart arbete och talamod var nédvandig for att
harda och pa samma gang forfina hennes karaktar, och detta samtidigt som hennes kanslighet
stegrades av det arbete hon sysslade med.

Vid slutet av dessa forberedelsear, som man kan kalla dem, hade Mrs Cooke hunnit upp i
medelaldern, var gift och hade tva barn och ett hem att sk6ta. Vid det laget hade emellertid
hennes arbete andrat karaktar i viss man, till foljd av ett mote med Miss Estelle Stead (dotter till
den berémde tidningsmannen W. T. Stead som drunknade vid Titanics undergang). Miss Stead
var chef for *Stead Borderland Library’, Granslandets Bibliotek, en av de manga viktiga
medelpunkterna for den spiritualistiska rorelsen i London, dit Mrs Cooke gick flera ganger i
veckan. Hennes uppgift var framfor allt att hjalpa manniskor som nyligen mist en nara anhérig
till en tro pa sjalens fortsatta liv efter déden. Manga av dessa manniskor var sonderslitna av
sorg och ibland sa bittra, att det fordrades en stor anstrangning for att lyfta dem upp ur deras
fortvivlan.

Steadbiblioteket 1ag vid Smith Square, Westminster, och nagra hundra meter langre bort, pa
Victoria Street, mitt emot Klosterkyrkan fanns Sir Arthur Conan Doyles' 'psykiska Bokhandel',
som han hade 6ppnat nagra ar tidigare. Bokhandeln skottes av hans dotter Mary. Miss Mary
Conan Doyle och Mrs Cooke blev bekanta. VVanskap uppstod shart mellan dem och féljden blev
en inbjudan till Mrs Cooke fran Sir Arthur och Lady Doyle att komma och hélsa pa dem i deras
hem nara Crowborough. Sir Arthur var ytterst angelagen om att fa traffa Mrs Cooke.

Detta h&nde sommaren 1930 nér Sir Arthur var mycket sjuk. Man kom 6verens om ett besok
over en week-end, men detta blev plétsligt installt darfor att en véndning till det sémre hade
intraffat. Snart foljde nyheten om Sir Arthurs bortgang - en svar chock for alla - for han betrak-
tades som en del av den tidens England, varken mer eller mindre!

Alla dessa till synes triviala detaljer om Mrs Cooke och Sir Arthur har sin betydelse, ty de
anger en forbindelse, ett narmande mellan de tva - redan fore hans bortgang. De rakades aldrig
personligen. Men de hade gemensamma intressen och en dverensstammelse ifrdga om syften.
Infor vérlden och infor varandra var de framlingar - och anda var deras liv sammanflatade
redan da med band som skulle dra dem narmare varandra inom en omedelbar framtid.

Man séger att alla medier har en guide, en 'dérrvakt' i den osynliga varlden. Han eller hon
tjanstgor som skyddsande, radgivare och vén. Det ar ofta diskarnerade personer av den roda
eller gula rasen, tibetaner, indier, kineser, indianer, som uppenbarar denna hjértats visdom och
formaga.

Man har framkastat att den besdkare som brukade trosta Grace som barn nar hon var ensam
och radd, inte var av denna varlden. Han var i sjélva verket barnets guide eller handledare som
fatt i uppgift att folja henne fran hennes fodelse. Hans namn, fick hon veta senare, var White
Eagle, Vita Ornen.

Under alla de ar som jag har kant White Eagle, har han varit ytterst fortegen om sig sjélv,
om sin forflutna och nuvarande uppgift. Han séger bara att han ar allas van som tittar in darfor
att han tycker om att hjalpa folk som har det besvérligt. Han ar visare an de flesta av 0ss. Han
star hogre och kan se langre och vet vad som skall handa.

White Eagle har for vana att ge ett nytt namn till sina vénner, ett namn som for det mesta
tycks passa dem battre &n det de fick i dopet. Det namn som White Eagle gav at sitt medium é&r
'‘Minesta' - och det betyder mor.

De som kanner White Eagle bast &r medvetna om att han aldrig kommer utan en bon, att han
alltid ar harmonisk och avspénd, alltid vérdig och upphdjd.

- Varfor skulle man ha brattom, sager han da och da, nar man har hela evigheten framfor
sig?

Kanske &r det detta som gor att ingen nagonsin har sett honom upprord, haftig eller irriterad
eller hort honom tala illa om ndgon manniska. Endast véanliga ord har kommit ver hans lappar.



Det som nu féljer ar ett 6gonvittnes redogorelse for de forhallanden som radde nar Conan
Doyle talade genom Minesta under den senare serien moten, da han meddelade den fulla
innebdrden i sitt budskap.

'Det var egendomligt att se Minestas vanliga personlighet sjunka undan nar White Eagle
kom. Efter bonen intraffade en forandring. White Eagle hade dragit sig tillbaka och mediet blev
fullkomligt stilla. Narvaron av en annan personlighet blev sa smaningom tydligt markbar. Jag
sag mediets gestalt sétta sig tillratta i stolen, sdg handerna falla 16st ned som i nagon annans
karakteristiska stallning. Emellanat kunde en hand lyftas for att eftertanksamt stryka en
overlapp, som om ett par mustascher hangde ned dar. Sa satte sig ater gestalten tillratta.
Ansiktet var nu forandrat, nastan foérvandlat sa langt som en persons ansikte har mojlighet att
andra karaktar. Det blev nu verkligen likt Conan Doyles ansikte - det bekréftades av dem som
kande honom. Rosten hade nu fatt en nordligt skorrande dialekt medan Minestas rost normalt &r
klar med tydligt uttalade ord. Nu sluddrade résten nastan pa orden ibland. Férst kom de
langsamt - varje sats fogande sig till den foregaende.

Ljuset fran lampan foll pa vaggen bakom och lyste upp en gravyr av Méastaren som hangde
dar. Kénslan av andens kraft inom dessa vaggar var i sanning underbar. Rdsten fortsatte - dn
jagande fram som en strom med stor hastighet, an férstummad som infor stralglansen fran
nagon vision som den just forsokte forma i ord; & kom orden som hammarslag fran en smed
vid sitt stad, som hamrar ut tankar till ord. S, efter en fras kom ett avbrott, som alltid brukade
forebada ett nytt &mne; en paus varunder intellektet i bakgrunden kopplade om till ett nytt tema
- s ater den jamna ordstrommen... Eller det kunde kanske uppsta en felsagning - borjan pa en
mening som intelligensen i bakgrunden inte kunde formulera ett logiskt slut till. Da hérde man
ett kort:

- Stopp - stryk dver det dar!

Den talande brukade sedan i minnet ga tillbaka och formulera uttrycket ifraga pa ett nytt
satt.

Jag hade hela tiden min uppmarksamhet delvis inriktad pa hur egendomligt formell, ja, till
och med affarsmassig sammankomsten verkade. Med undantag av ett par halsningsord var det
tydligt, att talaren fortsatte pa ett tema dar det hade avbrutits for en vecka sedan eller mer, och
att varje uns av kraft, varje moment av tid maste utnyttjas till det yttersta. Pa samma sétt nar
motet led mot sitt slut och all kraft var forbrukad, avslutade talaren vanligtvis bara med ett ord
till tack, ett uttryck av tillgivenhet eller en valsignelse och sa ett kort farval.

Det tog omkring sju manader att skriva ner det budskap som féljer har. Diktamen var
slutford den 1.juni 1932. Den korta redogorelse, som just citerats, hoppas vi skall bidra till att
skapa en bakgrundsmiljo for lasaren, sa att budskapet fran och med nu kan ges utan vidare
kommentarer eller avbrott. Med hansyn till l&saren har de korta hélsnings- och avskedsord
uteldmnats, med vilka Conan Doyle inledde och avslutade sina féreldsningar.

Det som nu foljer kommer fran Arthur Conan Doyle sjalv. Det ar han ensam som talar nu.

lvas Cooke



Ett livi overflodande rikedom

Jag befinner mig i en outségligt vacker himmelsk tillvaro. Jag 6nskar 6ver allting annat att
jag kunde Gvertyga mina vanner att en sadan verklighet som denna existerar, men jag inser
ocksa blott alltfor val att de kan bli delaktiga av den endast om de forstar arten av den himmel
dit jag gatt. Allt detta har uppvéackt hos mig en annu djupare langtan att sprida sanningen om
livet efter doden. Jag tror, att jag under mitt liv pa jorden redan har vunnit ett visst anseende
som missiondr. Jag sysslar fortfarande med denna upplysningsverksamhet men nu med andra
medel och metoder.

Sa svart det ar att etablera en riktig forbindelse med jorden och manniskorna! Allt ar sa
annorlunda mot vad jag en gang forestallde mig. Méanniskan har &nnu inte bildat sig en sann
uppfattning om sjalens verkliga tillvaro. Gud vare lov, dimmorna borjar latta sa att jag kan se
med klarare blick &n forr. Kan det vara sa att mina vanner fortfarande vantar sig att jag skall
samtala med dem om det personliga jordelivets bagateller? Men jag ar nu fardig med
vardagliga ting eftersom jag har funnit sanningen om manniskans natur och tillvaro. Och anda,
skall jag nagonsin finna det mojligt att utmala en sann bild av himmel -rikets under, dess
skonhet och stralglans, med hjélp av det sprak som star till min disposition i Minestas medve-
tande? Ja, det kan, det maste lyckas, det maste genomforas.

Det dr ett faktum att vi, sedan vi passerat igenom det som kallas astral -vérlden, kastar av
oss ett skal — "kladerna” eller holjet som omslét eller harbéargerade sjélen under dess astrala
tillvaro. Detta skal eller denna kropp stannar kvar i det astrala tillstand som vi sjalva har 'dott'
ifran for att ater stiga till det sanna andliga livet; men det astrala holjet kan aterupplivas eller
ateruppsta tillfalligt genom psykiska krafter. Méark val, detta ar helt och hallet en konstlad
aterupplivning, men vasendet kan te sig som en verklig andevarelse for ett medium. Det ar
darfér som vi vill héja manniskornas medvetande till en sannare uppfattning om sjalens liv, for
endast pa sa satt kan de fa en verklig kontakt med dem som gatt Gver.

Lat oss emellertid halla i minnet att en stor procent av de manniskor som lever i de astrala
varldarna inte har ndgon som helst énskan att atervanda till jorden, eftersom de inte langre
ar intresserade vare sig av jordens utveckling eller av de méanniskor som de har lamnat efter sig.
Det ar dé&rfor som det inte &r [ampligt fér vem som helst att séka upp eller tvinga sig till kontakt
med de sa kallade déda.

Jag upprepar - i denna min nya tillvaro visar sig ett tankeutbyte mellan de bada vérldarna
inte pa langa vagar sa enkelt att astadkomma som jag hade forestallt mig. Icke desto mindre kan
en kommunion, en helig delaktighet mellan tva sjalar, liksom ett sakrament, bli en underbarare
verklighet &n man annu kan fatta. Ja, sannerligen, psykiska kontakter som de accepteras i vara
dagar maste en gang ersattas med denna mera dkta sjalarnas inre gemenskap mellan
inkarnerade och uppstandna andar. For narvarande lagger man alltfor stor vikt vid den
personliga aspekten vid en kommunikation. Man soker for det mesta uppliva personliga
minnen, och om sadana kommer fram anses de som akta vittnesbord och som bevis pa ett liv
efter detta. Och fastan sadana personliga drag och egenheter kan vacka tillgivenhet for en sjél
bland hennes forna vanner pa jorden, gér man anda klokt i att halla i minnet att dessa drag kan
visa sig vara en félla. De ger en fingervisning om att det finns for mycket av ytlig kontakt och
otillracklig insikt i eller forstaelse for manniskosjalens andliga behov.

Detta ar alltsa grundvalen pa vilken mycket av framtidens spiritualism kommer att byggas.
Spiritualismen maste utvecklas vidare och ga ifran den nuvarande litet slarviga och lattsinniga
kontakten mellan jordeméanniskan och de hadangangnas personligt begransade individer, var
igenom personliga minnen av jordiska frojder, dnskningar och upplevelser stimuleras. Den
maste sa smaningom na fram till en djupare forstaelse mellan sjalarna och darigenom till en
djupare forstaelse for de andliga behoven hos varje sjal. Nar en sadan verklig aterforening blir
en vasentlig bestandsdel bade i den inkarnerade och den diskarnerade manniskans andliga liv,
kommer den dodliga manniskans fruktan for Gvergaende obehag - sdsom sjukdom, fattigdom
och dod - att sopas undan. Ty just den anda som kommer att véckas till liv i ménniskan, ar
sjalva den levande Kristusanden, som kan bota alla manniskors svarigheter.

Ty Han "... skall avtorka alla tarar fran deras égon. Och ddden skall icke mer vara till, och




ingen sorg eller klagan eller plaga skall vara mer; ty det som forr var, ar nu forganget.” (Joh.
Upp. 21:4.)

Med hela styrkan hos min nyligen frigjorda ande vill jag uppenbara fér mina vanner denne
nye man som ar Doyle. Jag ar inte langre intresserad av det gamla jordelivets manga
trivialiteter eller av jordiska angelagenheter éverhuvudtaget, sdvida inte dessa har att gora med
den andliga utvecklingen hos en bestdmd person.

Det dr inte sa att jag i nagon storre utstrackning kan hjélpa denna individ, tyvarr, utom
genom att klargdra for honom det andliga livets grundldggande lagar. Ja, den forne Doyle tycks
forsvinna mer och mer. Men jag vill bevisa for er alla att nar jag dor sa lever jag anda pa nytt!
Sa ér det. Det finns inga ofullkomligheter hos en ménniska sedan hon gatt igenom den andra
ddden. Endast hennes renade ande finns kvar efter denna sublima upplevelse...

Ack, detta Andra Uppvaknande! I det 6gonblicket var jag medveten om ett enda - endast ett
- och det var undret, det oandliga, det ALLTOMFATTANDE i Guds kérlek till mig och till alla
manniskor.

| detta upphdjda dgonblick visste jag att det inte kunde finnas nagot sadant som en tillvaro
borta fran Gud. Ty i det dgonblicket hade den personlighet dott som skiljer manniskan fran
Gud. Men hennes innersta egenart hade blivit fodd pa nytt. Da sag jag infér mig en stor
pulserande harskara av andligt liv och andlig tillvaro. Dér fanns alla de manniskosjalar som
levat med ett rent hjarta och utan att tdnka enbart pa sitt eget. Som individer i denna véldiga
himmelska harskara uppvaknar och lever alla de som har gatt igenom ett jordeliv - ett tillstand
som egentligen &r en sorts dod. Ja, de vaknar upp och lever och ger med glédje och hénférelse
ut allt som kan gagna Guds maktiga plan for méanniskornas bésta.

Inte for ett 6gonblick dnskar jag forstora tron pa spiritualismen, langt darifran. Snarare
forsoker jag aterinfora en vidare, visare och mera upphojd forstaelse for denna stralande tro pa
ett liv efter detta och pa en andlig gemenskap med dem som gatt hadan.

Men inte en gemenskap med vem som helst dar somliga méanniskor gar dver - trotta till sjal
och sinne - och in i ett dromtillstdnd dar de lever mycket lange, bara ar till och andas, sé att
séga. Andra sjalar fardas igenom de lagre sfarerna med stor skyndsamhet, kastar av sig den tata
astrala kroppen, som de &r ikladda nér de lamnar den &nnu tatare fysiska kroppen, och intréder i
den himmelska tillvaron.

Ni maste inse att manniskans sjal endast i ett medvetandetillstand som detta, stélls ansikte
mot ansikte med domen, eller med Gud. N&r hon stér infér denna dom - som endast ar
manniskans sanna insikt om sig sjalv sadan hon verkligen &r - kan hon en gang for alla blicka
tillbaka in i sitt eget vasens djup. Till sist, medveten om sina egna skropligheter i jamforelse
med stralglansen och harligheten i det gudomliga livet, blir hon uppfylld av medlidande med
alla manniskor och uppfylld av Kristi fralsande karlek, som ocksa kan fréalsa hennes egen sjal.
Nya vagar 6ppnas for henne. Hon kan nu ga framat och uppat. Hon kan Iamna jordens niva
bakom sig for evigt. Hon kan ga vidare och uppat in i allt hogre och underbarare riken av
andligt medvetande och forstaelse. Hon dppnar sig hela tiden for en alltmer 6verflodande
livsstrom; eller ocksa kan hon lata sig hejdas av de fortvivlade angestropen fran dem som annu
kampar mitt i jordens sorg och nod. Skall da denna sjél vanda sig bort fran angestropen fran
ménsklighetens hjarta?

Vila i Frid! Antligen forstér jag inneborden i dessa ord. For om ni hade erfarit den
himmelska tillvarons frid, upph6jda stillhet och rogivande skénhet, sa skulle ni forsta, att det
fanns manga som skulle valja att vila i frid under sadana forhallanden. Soker inte ocksa
manniskan pa jorden vila efter ett modosamt arbete?

Jag upptécker att jag inte langre tycker om det personliga pronomenet 'jag'. Det har blivit 'vi'
i stallet for 'jag'. Och precis sa kommer alla manniskor att kanna det nar de trader in i det
andliga livets rike, dar ingenting finns som skiljer dem - vare sig fran deras likar eller fran Gud.
Fastdn en manniskas egenart har kan na en helt annan storhet an ni jordevarelser riktigt kan
fatta, ar individen anda i sin storhet férenad med det hela, med hela skapelsen, med alla levande
varelser. Darfor talar ingen mer om sig sjélv som 'jag'. Han tdnker med ordet "vi’ istéllet.
Manniskan kommer da till insikt om att hon varken kan tanka, tala eller handla helt for egen
rakning; att varje hennes tanke, ord eller handling paverkar hela gemenskapen.

Vi - vil



Sade inte Mastaren Jesus Kristus:

- Av mig sjalv kan jag intet gora!

Séger inte en verkligt stor manniska:

- Jag &r intet.

Né&r hon kanner sig sjalv som intet, blir hon delaktig av Gud i allt; hon blir allt - en oéndlig
varelse i ett oandligt universum. Later detta som otillbdrlig 6dmjukhet? Nej. Detta ar en av de
forsta och nédvéndigaste lardomar som en méanniska gor nar hon har gatt igenom den andra
ddden.

Spiritualismen har ett livsviktigt budskap att 6verbringa, darfor att somliga sjalar som nyss
befriats fran det fysiska livet nar de forst kommer 6ver till denna sidan, behéver kontakt med
dem som finns kvar pa jorden. Kommunikationen mellan de tva livstillstanden &r riktig och
akta. Felet uppstar nar manniskor pa jorden klanger sig fast vid en uppstanden sjal som borde
ga vidare. For att skapa en vardefull forbindelse maste manniskan alltid efterstrava en rent
andlig kontakt, nagot som man aldrig kan uppna genom de psykiska fenomenens grévre former.

Jag kanner i mitt hjarta en outslacklig langtan att hos manniskorna fa ateruppvécka den stora
sanningen om de befriade sjélarnas himmelska tillvaro! Det kdnns som en evighet sedan jag
lamnade min kropp.

| dag ar det visst min fodelsedag pa jorden. Och fastén de flesta skulle anse denna dag utan
betydelse och intresse, tycks anda banden med jorden halla. Den dag da en ande inkarnerar i en
kropp pa jorden, ar alltid en dag med sarskilda krafter for den sjalen, och de kan anvéndas till
gott eller ont. Sa till exempel kommer de psykiska vibrationerna att aterupplivas pa platsen for
denna handelse, det ma ha varit fodelsen, doden eller nagon annan viktig tilldragelse av
livsavgtrande betydelse for en manniskosjél.

Jag ar nu langt borta fran mina jordiska minnen - om &n endast till en viss grad!
Bagatellartade erfarenheter har bleknat bort, endast de som paverkade mig djupare aterstar.
Minnet av mycket som jag har skrivit har ocksa fordunklats. Men jag vet att andra verk av min
penna och fantasi kommer att leva for att ibland gora l&saren sorgsen, ibland inspirera honom.
Jag tackar Gud for att manga av mina alster lever kvar i mitt hjarta som ljusa och lyckliga
minnen.

Medan jag talar - eller skall vi hellre sdga later min ande stromma genom den manskliga
kanal, som sa lange forberetts for denna speciella uppgift - blir jag ater insvept i en strale av
kraft och kan med ¢kad styrka uttrycka mina erfarenheter sedan jag blivit frigjord.

Det &r verkligen sant att manniskan inte far nagra s6tebrédsdagar nar hon gar 6ver fran den
jordiska till den andliga tillvaron. Naturligtvis beror allt pa hennes intellektuella och andliga
tillstand vid tiden for hennes frigorelse. Den som har fort ett grovt materialistiskt, sensuellt och
sjalviskt liv far det sannerligen inte latt.

Ni maste forsta, mina vanner, att manniskans sjal pa nytt maste genomleva varje skede eller
fas av de passioner som hon tidigare ohammat héangett sig at. Hon maste ateruppleva dem
medan hon annu &r kvar i den medvetna personlighet som hon varit sa val fortrogen med. Hon
langtar och tranar med hela sin varelse efter att fa tillfredsstalla den torst och hunger efter
liknande upplevelser, som nu torterar hennes astralkropp. Men hon &r i de flesta fall ur stand att
fa den minsta lindring. Efterhand blir denna méanniska helt nedbruten innan det antligen gar upp
for henne att det gra astralplanet saknar allt som skulle kunna ge henne vad hon vill ha.

Ord kan bara ge en blek aning om livet for en méanniska som driven av dessa begar, fardas
genom dodsriket eller de lagre astrala planen. Naturligtvis uppnar manniskan slutligen och
ofrankomligen ett tillstand av utmattning, darfor att elden inom henne har brunnit ner. Som en
sista tillflykt ropar nu hennes sjél till Gud. Till vem utom till Honom kunde hon vénda sig i sin
yttersta noéd? Sa snart som denna Gudslangtan vacks till liv nar sjélen till slut ropar: 'Min Gud,
min Gud, varfér har Du 6vergivit mig?' da tands, efter mattet av manniskans mojligheter, en
svag gudomlig gnista, tillracklig for att uppvacka en langtan efter mer. Men annu vandrar sjéalen
vidare genom de undre varldarna. Varje steg narmare fralsningen maste hon gora sig fortjant
av. Ocksa i nasta sfar, den gra astralvarlden, som ar nagot ljusare och gladare, galler ssmma lag
om fralsning genom egen stravan. Inte ens dar nar sjalen fram till att fa sin langtan stillad, utan
maste hela tiden strava framat och uppat.



Mina vanner, medaljen har alltid en fransida. F6r en manniska som lider kroppsligen och
andligen bade pa jorden och i tillvaron bortom den, finns det alltid tillfallen nar hon har
mojlighet att uppna, och verkligen uppnar, de andliga hojderna. Vi maste komma ihag, att i den
man det ror jordelivet, inkarnerar vi av var egen fria vilja. | kraft av den fria vilja som ar
medfodd hos oss accepterar vi, ja, underkastar vi oss frivilligt sadana jordiska villkor som vart
ego, som var sanna inre manniska vet skall skanka oss de vardefullaste erfarenheterna under
en inkarnation. Tro bara inte att nagon enda méanniskas fodelsetid eller fodelseplats eller miljo
eller andra forhallanden vid fodelsen beror pa en slump. Hela hennes jordeliv, som ar avsett att
bilda en startpunkt fran vilken en féljande tillvaro i en annan varld skall utga, maste harmoniera
med den faststallda gudomliga planen. Med vilken exakt kunskap om denna plan talade inte var
Méstare Jesus nér han sade:

- Inte en sparv faller till marken utan min Faders vilja... men pa eder &r till och med
huvudharen allesammans raknade.

Detta ar sanningen. Hela planen finns i Guds tanke - och han haller er evigt i sin hand.

Det som manniskan maste lara sig, ar att i allt som moter henne, halla sig uppratt genom sitt
eget mod och sina egna anstrangningar. Hon maste inte bara upptacka sitt verkliga jag, utan
ocksa lara sig att beharska sin egen natur. Inte forran hon natt dithan, kan hon borja fatta sin
andes oerhorda, slumrande mojligheter.

Malet for alla livets erfarenheter och stranga fostran ar att vacka manniskan till medvetande
om detta. Med ordet 'liv' menar jag sjélens liv, inte som ni ser det genom dddliga 6gon utan
som en helhet - som en enda vidstrackt upplevelse, som utgar fran en hogsta punkt, Gud, och
som fortsatter, fullféljande hela sin existens-cykel - for att slutligen atervéanda till denna hogsta
punkt.

Jag kan tala om dessa ting darfor att jag har fatt se en glimt av dessa himmelska vérldar.
Ibland forefaller det mig som om jag liksom lyftes upp och blev buren pa énglavingar for att fa
dessa under utan like, uppenbarade.

Kanske har jag talat med alltfor stort allvar om de undre varldarna. Missforsta mig inte. Jag
har forut sagt att i manga fall - i de flesta fall - upplever sjélen aldrig tillstinden i de undre
varldarna. Den nyligen frigjorda sjalen kan skyndsamt fardas genom dem medan den &nnu
befinner sig i ett omedvetet tillstand. Da gor de blott ett otydligt intryck ungefar som nar man
drémmer om natten. For sjalar som har inriktat sig pa de hogre tingen forblir de bara en drém -
och Gud vare tack for det! Och de flesta av dem kommer att vakna pa det plan som
spiritualisten kanner som 'Sommarlandet’, och dér finna trést och frid. Om detta har ni nog
manga fragor att stalla. Jag vill forscka ge upplysande svar.

Fraga: Med utgangspunkt fran er undervisning antar jag att det forsta astralplanet ar
lidelsernas och passionernas dodsrike?

- Ja, pa det lagsta astralplanet harskar ett brinnande och aldrig slocknande begér, och detta
har den lidande sjalen gett upphov till och nart under sitt jordeliv. De som hamnar dar ar
sadana sjalar som levat utan vare sig hansyn eller karlek till nagon levande varelse utom
sig sjalva.

Ni kanske vill fraga om det plan som kommer ovanfor detta? Dar ar livet nagot ljusare.
Fastan tillvaron dar fortfarande ar dverskuggad av ett ‘gravader' ungefar som pa en
novembermorgon, sa lyser &nda ett matt sken igenom har och var. Det ar pa grund av att
innevanarna borjar kanna tillgivenhet for nagot, ma vara kanske endast for naturen eller for
djuren.

Under sjalens resa genom sfarerna uppstar ljus endast pa grund av att den inre méanniskan
haller pa att vakna. Forkrympta trad och liknande annan vegetation blir synlig, men
innevanarna vistas annu i en dimma och &r sjalva kladda i gratt. Eftersom de ar inkrokta i sig
sjalva skapar de at sig motsvarande klader och en motsvarande omgivning. Pa detta satt tar
egocentriciteten form omkring dem i det yttre pa ett fullkomligt logiskt och naturligt satt.

Fraga: Och hur &r det pa det nasta, det tredje astrala planet?
- Har ar villkoren ljusare darfor att har finns en énskan att gora nagot for den som lever i
narheten - ett vaknande intresse for grannen. Har tenderar normala jordiska forhallanden att



aterupprepas. Man samlas till offentliga gudstjanster. Man bor i hus som kanske &r forfallna
och inte s 6ver sig halsosamma. Aterigen konstaterar man att det &r det inre andliga
tillstandet hos innevanarna som avspeglar sig i det yttre pa detta satt. Emellertid stravar
manniskosjalarna har mot ljuset, och det &r orsaken till att férhallandena efter hand blir mer
hoppingivande och harmoniska.

Vi gar vidare till det fjarde planet dar villkoren ar avgjort battre. Nu upptacker vi vackra
landskap och finner har lyckligare och pa det hela taget béattre betingelser an pa jorden. Vi ser
sadana hem som ar beskrivna i manga Spiritualistiska bocker, sjoar, floder, berg, blommor och
djur. Detta ar pa alla satt en ljus 'andra upplaga' eller fortséttning av ett angenamt liv pa jorden.
Har har sjédlen natt en viss mental och andlig utveckling. Och sedan hon kommit sa langt borjar
hon skapa dessa harmoniska och vackra omgivningar utifran sitt eget inre; for de ar nar allt
kommer omkring, bara en reflex av sjalens mentala och andliga tillstand.

Kan ni inte forsta varfor det maste vara just sa? Hur paradoxalt det &n later, skapas dessa
villkor pa grund av att manniskosjalen antligen kan paverka forhallandena omkring sig - inifran
sig sjalv - ungefar s som en manniska pa jorden hela tiden bidrar till harmonien (eller
disharmonien) i sin familj och sitt hemliv. Pa sa satt forverkligas trevnad, upphdjt lugn,
harmoni och skdnhet i ndstkommande liv.

Fraga: Om astralplanen &r sju till antalet, hur kan detta ga ihop med totalsiffran tolv? Ni
har tidigare uppgett sju astralplan for oss, tre mentala och tre himmelska plan, inalles tretton?

- Det ar verkligen tolv plan. Det sjunde eller lagsta astralplanet ar ndmligen sa nara
sammanvavt med jorden, sa Gverensstimmande med avseende pa jordiska intressen och
inflytelser, att det bor raknas tillsammans med den. Det forsta verkliga astralplanet ar den gra
varlden. Darfor raknas planen som tolv, sex astrala och sex himmelska.

Det sista mentala planet ar ett 'Nirvana', dar sjalarna maste gora ett uppehall, forsjunkna i
meditation och kontemplation och dar erfarenheterna fran det forflutna mognar. Detta ar
viloplatsen efter varje inkarnation, innan sjalen atervander till jorden for att vinna nya
erfarenheter.

Bortom dessa mentala plan vantar - jag vill inte kalla det den tredje déden - men den slutliga
befrielsen fran inkarnationerna. Sedan gar sjalen vidare genom 'Vant-hallarna' och uppgar i det
himmelska eller kosmiska medvetandet.

Harmoni och fullandning

Nér jag lamnade min kropp fann jag, att jag under en avsevérd period inte kunde befria mig
fran de jordiska bojorna. Men anda ar det omajligt att ge en exakt 'geografisk' beskrivning av
var jag befann mig. Jag kande mig sa egendomligt bunden till den plats dar jag foddes och dar
jag levat under min tidiga barndom, att jag inte kunde komma dérifran eller ga vidare till det
himmelska plan som jag visste existerade och maste finnas helt nara. Jag var sannerligen last.
Och alla mina férhoppningar om att kunna fa forbindelse med mina vanner gackades. Jag
forsokte om och om igen men fann varje forbindelse ytterst besvarlig. Det var omgjligt att
forsta orsaken. Jag fann att jag kunde skapa tankeformer. Och ofullstandiga meddelanden
forefoll att sila igenom den tata atmosfaren runt om mig. Sadana obetydliga budskap som dessa
overtygade dock min familj om att jag atminstone var medveten.

Men sa tycktes jag liksom uppfangad av en ljusstrale. En okand kraft som gav mig
upplysning om mitt verkliga tillstand kom till min hjalp. Senare fick jag veta att denna
ljusstrale var en projektion av karlek och kraft fran det Poldra Broderskapet. Den visade sig
vara av oskattbart varde for mig och uppenbarade klart de levnadsforhallanden som rader
omedelbart efter doden.

Det forefaller som om varje sjal maste ga igenom ett liknande tillstand. Det kan racka en
kortare eller langre tid, beroende pa méanniskans andliga utveckling nar hon lamnar kroppen.
For somliga sjalar ar det bara frdga om nagra timmar eller dagar; for andra kan denna period
racka i aratal. Till och med var Mastare Jesus Kristus nedsteg i ett tillstand av ovisshet som



kallas Hades, de osaliga andarnas sfar. 'Nederstigen till Dodsriket; pa tredje dagen uppstanden
igen.' Och varje annan sjal maste ocksa passera igenom denna sfar sedan den lamnat jorden.
Som sagt ar det mycket svart for sjélen att frigora sig fran sina fysiska, mentala och astrala
band - endast den upplysta sjalen kan hastigt genomkorsa de tatare astrala sfarerna.

| andevarlden &r tiden inte langre nagon realitet. 'Pa ett dgonblick skall vi bli forvandlade
vid den sista basunens ljud' - som Paulus sade. Men detta uttryck syftar inte pa denna varldens
yttersta dag, som vara kristna vanner garna forkunnar. Det betyder den yttersta dagen av sjalens
materiella tillvaro. De astrala varldarna ar, de ocksa, materiella varldar, fastan av finare
stoff.

Och sa - medan manniskan passerar genom de gra astrala sfarerna och ljuset fran Guds eviga
ande ror vid henne - forvandlas hon pa ett 6gonblick. Hon kastar av den gamla jordiska kroppen
och iklader sig oférganglighet - sin himmelska kropp, och far bo hos Gud. Det &r sant som det
ar sagt att ett svalg ar befast mellan mannen som vilar i Abrahams skote och den rike mannen i
helvetets lagor. Kan man éverbrygga detta? Kommer detta svalg alltid att finnas mellan den
himmelska manniskan och den jordiska? Ja, alltid. Det vill séga sa lange den senare endast
tanker jordiska tankar och stanger in sin ande i det materiella.

Vi har nu sysslat med forhallandena omedelbart efter doden. Och det kan forefalla som om
vi har utbrett oss alltfér mycket om den dystra sidan genom att tala ganska pessimistiskt om de
gra astrala sfarerna, de astrala minnena och spiritualisternas misstag. Detta kommer sig kanske
dérav, att jag sa nyss har passerat igenom detta tillstand som &r sa oroande och upprérande och
att det val har gjort ett ganska djupt intryck pa den del av mig som lattast far kontakt med
jorden.

Svarigheten ar att finna lampliga ord som kan beskriva villkoren efter doden. De
beskrivningar av livet pa de astrala planen som emellanat kommer fram inom spi-
ritualistiska kretsar innehaller ofta bara nyligen gjorda erfarenheter av é&nnu jordbundna
andar. Ty pa de astrala planen ar manga forhallanden nara 6verensstimmande med de
onskningar som invanarna dar hyser - ungefar som ni pa jorden har manga olika
samhéllsklasser som bor i sina egna omgivningar. Darfor far man en provkarta av beskriv-
ningar, som var och en ror ett sarskilt plan av den astrala tillvaron. Sedan ménniskans
astralkropp har détt - nar hon lagger av sitt astrala holje och trader in i det himmelska livet,
finner vi till sist ett enhetligt tillstind, dar alla beskrivningar stimmer Gverens - ett liv dar sjalen
endast &r medveten om karlek och tjanst - en enda vibrerande ton som genomtrénger hennes
vasen. | dessa sfarer blir sjdlen medveten om de kosmiska krafter som styr skapelsen.

Vi talade om den andra déden, som alla sjalar en gang maste genomga innan de lamnar
astralvarlden. Sedan sjalen darefter fatt préva pa en period av omedvetenhet som kan racka i
minuter, timmar, dagar eller till och med ar, sade vi att hon sedan vaknar till en ny, rik och
levande tillvaro.

Tiden betyder ingenting pa den har sidan, dven om vi maste anvanda samma uttryck som ni
gor pa jorden. Den andra déden &r dverstanden och varje fragment i sjalen som horde jorden till
har forsvunnit. Med den andra déden kommer det stora uppvaknandet - sjalens uppvaknande -
nar den skadar sanningen och for ett dgonblick far en vision av den underbara fralsning som &r
mojlig att vinna genom Kristus. Med sadana framtidsutsikter gar manniskan vidare in i den
mentala delen av sin utveckling. Jag vill emellertid betona att sjalen inte passerar igenom varje
sarskilt mentalt plan av den andliga tillvaron, utan automatiskt dras till det speciella plan som
hon &r samstamd med.

Darefter kommer sjalen att arbeta sig uppat genom alla grader eller plan av den andliga
tillvaron. Och denna fard ar inte bara grundad pa den enstaka existens pa jorden som det antas
att varje manniska ar underkastad (.... och tanker pa som sitt enda liv pa jorden), utan bygger pa
alla de inkarnerade existenser som hon ndgonsin upplevt.

Ty manniskosjélen passerar genom manga inkarnationer. Under varije sarskild inkarnation
skall den bestamma sig for det plan eller den plats i den mentala varlden dit den en géang vill
komma och dar den skall dréja kvar en tid. Pa sa satt kommer denna sjal i det langa loppet att
uppleva det andliga livets alla aspekter och tillstand.

Ar detta klart? Forstar ni att manniskan under sitt liv i den fysiska varlden alltid &r i fard




med att lagga grunden till de sérskilda astrala, mentala eller himmelska hem dar hon maste
hamna - och att hon kommer att uppna en lagre eller hogre grad av frihet och lycka i sitt astrala,
mentala eller himmelska liv - i exakt dverensstimmelse med graden av hennes andliga strédvan
och tillvaxt under sin korta tid pa jorden?

*

Jag maste nu forsoka forklara skillnaderna mellan de mentala planen (dit sjalen hojer sig
efter den andra doden for att stanna déar en tid), och tala om de mentala verksamheterna pa
dessa plan och det himmelska liv som kommer darefter. Den mentala *kropp’ som manniskan
bebor sedan hon 1d&mnat erfarenheterna i de astrala varldarna bakom sig, ar ndmligen ett rent
mentalt tillstand.

Pa det mentala planet rader valdiga krafter, och har maste sjalen utéva hela sin mentala
formaga som - nar hon uppnar detta existensplan - blir liksom frigjord och stegrad. Men sjalen
kan inte lamna det mentala planet forran ett jamviktslage har uppnatts mellan hennes mentala
och andliga egenskaper. Det forefaller som om sjalen maste stanna kvar pa det mentala planet
en tid for att utvecklas i stillhet ungefar som ett fro som sas i jorden och lamnas i fred for att
gro. Ja, sedan manniskan kommit till den mentala varlden maste den droja kvar dar for att vaxa
sig stark innan den hojer sig till den himmelska varlden, dit den foér med sig den andliga kraft
och utrustning som den samlat under sin resa.

Det dr i den himmelska vérlden som skapelseakten verkligen borjar. Detta & den himmelska
varldens harlighet och storhet - den skapande férmagan som &r det verkliga ursprunget till hela
universum. | denna himmelska varld drar manniskosjalen till sig kraft fran Kristi gudomliga
vasen. Sedan den sjalv blivit i det ndrmaste en dngel, lever sjalen bland &nglavarelser och delar
deras glans. Kunde vi bara lata er fa en enda glimt av intuition eller insikt som uppenbarar det
himmelska livets harmoni, fulldndning och harlighet! Det &r har som manniskosjélen till slut
blir medveten om sin sanna egenart. Det &r hdr som egot kénner sig vara en del av Gudomen

sjalv.

Sedan manniskosjalarna har lamnat jordelivet tar det omkring trettio ar for dem att na denna
himmelska sfér av tillvaron (enligt méanniskornas sétt att mata tiden) om deras utveckling féljer
det normala férloppet. Ingenting driver sjélen vidare mot dess egen énskan. Manniskans
mojlighet att utdva sin fria vilja star alltid 6ppen. Om hon vill dréja kvar under astrala
forhallanden kan hon gora det sa lange hon har lust. Ett drhundrade eller mer kan mycket vél
forflyta. Eller om hon s& 6nskar kan hon utan dréjsmal skynda hastigt framat, men endast om
hon langtar med hela sitt hjarta att bli aterférenad med Guds-medvetandet, som ar hennes
verkliga hem.

Vad kan det innebara for en sadan sjal att avsta fran allt, frivilligt avsaga sig sin himmelska
tillvaro for att vdnda om samma vég tillbaka till jorden for att tjana manniskorna? For att fatta
vidden av detta maste ni forst utmala for er atminstone nagot av de under och den harmoni som
det himmelska livet innebar.

Det finns gestalter déar, som man uppfattar som anglar, fullkomliga i skonhet och med de
mest harmoniska och stilla ansiktsuttryck - med den utstralning som stor kérlek och frid
skanker. Dar &r varje sinnelag milt och upphdjt och fullt av salighet. Luften vi andas ar lysande,
hog och ren. Harmonier fran en gudomlig musik vibrerar standigt i sjalen, som finner sin hogsta
gladje i ett tjanande av nagot slag, i nagon form av Sjalvutgivelse. Ni far namligen inte
forestalla er denna himmelska varld som en sfar dar syssloloshet eller evig vila rader, fastan
den ar ett tillstand av evig frid. Det ar genom att leva i en sadan frid som vi lar oss nagot om
skapelsens hemligheter, och medan vi far en inblick i dem far vi sjalva formagan att skapa.

Ja, det finns sjalar har bland oss som garna offrar frojder sadana som dessa for att ater stiga
ned till de lagre jordiska planen for att arbeta dar. Likt en dykare som later sig sankas ned i
djupet, eller en gruvarbetare som borrar sig ned i jordens innandémen, kan sjalen pa sin vag
nedat, nar den iklader sig sin astrala drakt, ater ta pa sig nagot av en personlighets
begransningar. Men inte ens da kan den vara verksam i dessa laga sfarer langre &n en begransad
tid. Den maste upp igen for att 'andas', ur stand att uthéarda alltfor lange i en sa tat atmosfar.

Ar det mojligt for sjalar som lever i dessa himmelska sfarer att dérifran fa forbindelse med
jorden? Ja, det finns budbérare just for detta syfte. FA manniskor forstar det underbara mystiska




innehallet i vissa delar av Bibeln, som t. ex. nar Jakob dromde att han sag en stege rest mellan
himmel och jord och sdg anglar stiga ned och upp. Folk kanske betraktar detta som en barnslig
historia. Och anda &r det just detta som fortfarande hander. Budskap kommer verkligen ned
fran den himmelska varlden till manniskorna pa jorden! Det ar beklagligt att s& mycket gar
forlorat vid dverforingen och att sa manga stridande meningar finns angaende de ratta
kommunikations-metoderna!

Vi har tidigare hort talas om Pauli ord: 'Pa ett dgonblick skall vi bli forvandlade vid den
sista basunens ljud. Detta betyder den véldiga kallelse som stiger upp ur det Higsta Vasendet,
ur Kristi hjarta, som alla manniskor en gang skall finna att de hor tillsammans med. Ty forr
eller senare maste varje sjal lystra till detta rop och hora andens trumpetsignal som kallar den
hem. D& kommer manniskorna att skudda av sig allt som var stoft, allt jordiskt inom sig.
Genom denna 6verlatelse blir hela manniskans egenart bevarad och upphdjd och hennes lagre
personlighet dor bort och laggs av. Sorj inte dver detta, for fastén personligheten hér jorden till
och ar besudlad av jordiska forhallanden, har den dnda varit ett hjalpmedel for att nd ett mal, ett
nddvandigt medel for manniskan som skall skaffa sig erfarenheter, ovarderliga under hennes
klattring uppat mot Gud.

Ja, undervisa ménniskorna om integration, om delaktigheten med andevérlden. Men for
Guds skull, lar dem sanningen! Erbjud dem inte ett dararnas paradis genom att mala ut hur
vackert och angenamt allting ar dar. Jag kan forsékra er att livet efter déden ar en allvarlig
historia. Man skall inte fora lattsinnigt tal om det, och inte heller ar det ett &mne som man skall
forgylla upp. Fér nar en manniska gar over fran sina fysiska forhallanden till den astrala
tillvaron, star hon ansikte mot ansikte med frukterna av sitt forflutna liv pa jorden. Da &r det for
sent att gora nagot ogjort.

Bevis - vad ar det for bevis som manniskorna pa jorden ropar efter? De vet inte vad de
bevisen skulle bestd av som kunde 6vertyga dem om livet efter doden. Som godtagbara bevis
pa andemakternas existens tar de bara hansyn till sddant som kan uppfattas av deras fem fysiska
sinnen.

Lat oss nu vanda tillbaka for att fortsatta beskrivningen av det mentala planet (som inte bor
sammanblandas med det himmelska). De olika planen i den mentala varlden maste klart indelas
i underavdelningar, fastan detta kanske verkar forvirrande. Efter den andra déden kommer
sjalen saledes till ett mentalt plan dar den finner sig omgiven av de tankeformer som den
tidigare skapat at sig. Man maste nu uppmarksamma den fina balans som existerar - eller bor
existera - mellan manniskans intellektuella och intuitiva sidor. Ty pa det nasta, eller andra
mentala planet, star sjalen 6ppen for det intuitiva eller andliga ljus som nu drar den framat och
uppat allt hogre och narmare hennes vasens centrala punkt, som &r Gudsmedvetandet.

Pa detta andra mentalplan blir manniskan medveten om ett intuitivt tillflode, som dampar
hennes harda intellektualitet och utkristalliserar en renare intuitiv uppfattning av tillvaron. |
detta tillstand far hon sjalv formaga att skapa, eftersom det ar fran detta plan, all den skapardrift
eller skaparverksamhet utgar som finner sitt slutliga uttryck pa jorden. Konst, litteratur, musik,
religion och vetenskap ar skiftande yttringar av skapande energi fran ett hogre ursprung. Kort
sagt, manniskan kan har komma i forbindelse med sjédlva kallan till all hdgre inspiration och
verksamhet. Fran detta intuitiva, men mark val, fortfarande mentala plan - gar hon vidare till
det hogsta, det tredje och sista mentala planet. Nu kommer hon in i ett tillstand av ro och vila.

Allt eftersom manniskan fardas uppat, befriar hon namligen sitt inre - undan for undan - fran
varje spar av jordiskt stoff, samtidigt som hon inférlivar i sig lardomarna under resan, en
visdom som bevaras av hennes ego och blir en del av henne sjélv. Nar manniskan uppnar
tillstandet av ro, frid och harmoni pa det intuitiva planet (vilket inte innebar enbart en dvala)
forblir dock hennes sjal fullt medveten, fastan mentalt inbegripen i ett slags samtal med sig
sjalv - till slut i stand att se sig sjalv sadan den verkligen ar, att bedoma slutsumman av sitt liv i
hela dess vidd och inte bara hur det har paverkat de jordiska medmanniskornas liv, utan ocksa i
relation till hela den skapande principen. Hon blir i stand att uppskatta graden och arten av sin
personliga medverkan i Guds standigt pagaende skapelseakt.

Det tredje mentala planet ar lika med ett tillstand dér sjélen drar sig tillbaka fran all yttre



form till en inre gemenskap med den universella kraften; ett tillstdind dar manniskans innersta
nar kontakt med den universella sfar som ar det rent andliga varat och fullandningen. Under det
att livet pa nivaerna nedanfor har &gt bestamda former, existerar det nu till en viss grad utan
form. Det ar mycket svart for manniskan pa jorden att forestélla sig ett sddant tillstand,
engagerad som hon &r i en tillvaro av former.

Nar ni forsoker forestélla er eller for er inre syn se den allestddes nérvarande, den oerhérda
allmakt som ni tillber och alskar som Gud, sa kan ert forstand inte uppfatta honom i nagon
bestamd form. Och anda, inom er egen varelse och Gverallt i hela universum, i alla tider och pa
alla platser utstralar Gud sin pulserande livsvibration. Verkningarna av den kanner ni igen som
ett vasen, evigt forkunnande sina handers verk genom myriader av former och uppenbarelser.

Nér ni ber, sa ber ni till ett medvetande som forstar ert medvetande, till ett hjarta som alskar
och kanner deltagande med er. Och dnda &r det alldeles otankbart att ge nagon som helst form
at detta medvetande eller hjarta. Har ar skalet till att den kosmiske Kristus tog gestalt som en
manniska pa jorden, att han ikladde sig en form eller en kontaktpunkt sa att man och kvinnor,
efter vars och ens formaga, kunde genom honom na forbindelse med Gudomen.

Nar vi nar det tredje mentala planet upplever vi alltsa franvaron av former. Detta innebér att
manniskans ego inte langre ar begransat av, fangslat inom eller bundet vid nagon sarskild
livsform, nagon sarskild kropp. Hon tillbringar sin 'tid' inte bara med att dra sig inom sitt eget
vésens centrum, utan ocksa med att expandera utat fran detta centrum till dess att hennes ande
nar kontakt med alltet, med det universella livet.

Det &r riktigt att det & mojligt for man och kvinnor som annu lever pa jorden, att fa kontakt
med denna sfar. Men verkningskraften ar sa 6vervaldigande, detta tillstand avger sa oerhérda
vibrationer, att foljderna kan bli skadliga foér den ménskliga organismen.

Vi tangerar ett vittomfattande amne. Ni har emellanat mott hogt utvecklade sjalar, som lever
mitt ibland er och som manniskor hapnar infor. Och anda, av nagon okand anledning, vantar
dem plétslig undergang och dod. Ibland gér de bort i ndgon sjukdom som den medicinska
varlden inte kan diagnostisera. Vi vill understryka att innan den medicinska vetenskapen
nedlater sig till att studera de lagar som styr manniskans andliga jag, kommer den ocksa i
fortsattningen att sta fragande och forvirrad infor oforklarliga sjukdomar. Missforsta oss inte!
Med detta vill vi sannerligen inte pasta att alla som dor av en okand sjukdom nédvandigtvis
maste vara i besittning av ett hogt utvecklat andligt medvetande och att deras dod berodde pa
kontakt med det tredje mentala planet!

Jag har emellertid funnit det nédvandigt att antyda hur denna universums hdga kraft kan
bryta ner méanniskans kropp om hon inte narmar sig i 6dmjukhet och sanning och av rena,
osjalviska motiv. Kanske onskar ni en narmare forklaring pa detta? Vi svarar, att det inom var
och en av oss finns ett innersta centrum, en den ménskliga andens gudomliga fodelseplats,
bortom alla intellektuella bemddanden eller insikter. Om en manniska forsoker na detta
kraftcentrum endast med hjalp av sitt intellekt, utan att ha uppnatt den balans i sitt vasen som
fordras, utan den andens tillvaxt som maste finnas, sa blir foljden med natur-nédvandighet en
allvarlig olycka. Och dnda, om denna samma manniska med hjarta, sjal och sinne vill soka
Guds rike och halla fast vid en enkel och oskuldsfull tro sasom ett barn, s& maste hon na upp till
detta alltomfattande plan eller tillstand och dar fa motta sanning och kraft och liv fran allt
levandes kélla.

Mina vénner, vi upprepar att pa detta tredje himmelska plan uttrycker sig manniskan
inte langre genom sin yttre form. Hon drar sig tillbaka in i sitt innersta djup, och sedan detta
skett maste en expansion av hennes vasen félja och pa grund av denna uppgar hon i det
universella livet.

Harav uppstar omedelbart fragan: Har en sadan manniska for alltid forlorat sin individualitet
och for evigt avkltt sig varje spar av egna 6nskningar? Nej, mina vanner, nej! Efter detta har
manniskan blivit stdrre och ddlare och hennes individualitet har blivit upphdjd. Sedan hon till
slut smakat frukten av kunskapens trad, sedan hon antligen blivit medveten om sin egen
inneboende gudomlighet har hon blivit ett med Gud - 'Jag och Fadern &ro ett'.

Till och med fran detta upphojda stadium kan manniskan fortfarande atervanda till jorden.



Fastan hennes ego nu har blivit som ett fro, satt eller djupt nedmyllat i det 6verflédande liv som
Jesus talade om, kan det framtrada igen, anta en form och steg for steg ater intrada i sitt tidigare
livstillstand, anda till den punkt dar manniskan om hon sa 6nskar, pa nytt iklader sig de
dodligas villkor.

*

Jag har talat om en period av stillhet varunder sjalen 6verblickar sitt forflutna. Detta sker
innan hon gar vidare, for pa dessa mentala plan koncentrerar sig manniskan mer eller mindre pa
sig sjalv, hon arbetar inom sig. Hon intresserar sig inte, som pa jorden, s mycket for vad hon
'ger ut' - som for vad hon 'tar in' - i detta fall en forstaelse av sanningen om sig sjalv och att
inforliva den i sig sjalv.

Lat oss 6verblicka amnet annu en gang: Vi har i stora drag beskrivit tre mentala plan, det
lagre mentala eller intellektuella planet, det intuitiva och det hogre mentala planet, som star i
forbindelse med de kosmiska krafterna. Sedan gar vi vidare till de i egentlig mening andliga
planen eller tillstanden - de himmelska. Buddhisterna betecknar detta himmelska tillstand med
uttrycket Nirvana, som utmérkt beskriver den frid som rader dar, en manniskosjélens rofyllda
aterblick och 6verblick dver alla de erfarenheter den forvarvat.

Har ni nagonsin hort talas om vantsalarna i himlen? Det finns verkligen sadana! Den sjal
vars utveckling annu inte &r fullkomnad, uppehaller sig en viss period pa detta plan eller i detta
mentala tillstdnd. Den &r en innevanare i de himmelska vantrummen, sedan den samlat sina
kunskaper och 6verblickat alla sina tidigare erfarenheter bade pa jorden och pa andra platser.
Dér vantar sjalen tills kallelsen kommer att ga vidare eller tills den godtar en uppmaning att
stiga ned igen i en existens pa jorden - att sénka sig ned annu en gang, ungefar som en dykare i
havets djup.

Vi har nu i tur och ordning refererat till de astrala, mentala och himmelska sférerna - och
kommer nu till Kristus-sfaren. Det kanske rader en viss forbistring i friga om termer, och detta
forhallande vill jag forsoka klarlagga. Fran de astrala och mentala planen och sedan fran de
himmelska, gar vi vidare till ndgot som har kallats Kristus -sfaren, men som jag hadanefter vill
bendmna den kosmiska eller den universella sfaren. Pa denna niva av det himmelska livet,
vistas upphojda andar, som befriats fran aterfodelse pa nagot fysiskt existensplan, och som nu
har ansvar inte bara for livet pa jorden utan for allt liv, for universums liv. Fran detta plan sands
skapande Maéstare ut, ansvariga for sjalens utveckling hos lagre varelser, som uppehaller sig pa
andra planeter och i andra livssfarer.

Tusentals ar (jag kan bara tala i jordiska termer) maste forflyta innan egot helt och fullt har
forverkligat sig sjalvt och natt sin fulla utveckling. Inte forran den har vunnit all méjlig
kunskap genom fysiska existenser gar sjalen vidare bortom vantrummen, ja, bortom de himmel-
ska planen in i &nnu hogre tillstand... Vilken term kan fullt ticka detta begrepp? Kristus-
sfaren?... Tillvaron dér man ar ett med Kristus - den hogsta kérlekens hanforelse - den hdgsta
fullkomning som existerar. Ja, till och med sadana tillstind vantar pa manniskans helgade sjal!

Nar sjalen befinner sig i dvergadngen mellan de mentala och de himmelska sfarerna, blir den
medveten om en andlig stromning, ett nytt livselement som den hittills saknat. Detta kommer
sig av dess narmare kontakt med Kristus-sfaren, varifran de skapande, de upphdjda, kan
nedstiga for att iklada sig en jordisk existens, for att ta pa sig de dddligas villkor som ett yttersta
offer. Det var detta som hande nar Mastaren Jesus lamnade sitt gudomliga tillstand - ni har
annu sa mycket att lara om hans liv och dod.

Maénniskan maste inte nddvandigtvis genomga den fysiska doden for att nd kontakt med alla
de andliga vérldarna och tillstanden. Att kanna till detta ar av vital betydelse for varje
manniskas liv och lycka. Hon har namligen formagan att na upp till, att fa kontakt med och att
lata sig influeras av impulser som utgar fran den andliga tillvarons alla plan medan hon annu
ar fangslad i sin fysiska kropp. Skillnaden ar, att nar hon blir frigjord sa stegras hennes andliga
liv till en underbar intensitet. De andliga erfarenheter som hon nu genomgar, skénker hennes
sjél en rikare och mer storslagen verklighetsupplevelse.

Men om och om igen betonar jag, att det andliga livets alla sfarer &r tillgangliga, eller kan
bli det, for den inkarnerade manniskan som kan hamta sina impulser; antingen fran begarens
helvete eller fran extasens himmel.



Aterféreningens sfar

Vid detta stadium av vart samtal maste denna fragestallning uppsta: Ni kanske tycker att allt
detta &r mycket intressant, men vad sager man da om den manskliga karleken och utsikterna till
en aterforening med dem som har gétt forut. Aterseendet som vi sa lange drémt om och langtat
efter - skall detta bli verklighet i andevarldarna? Vad tjanar det till, sdger ni kanske, att bli ett
formlést medvetande i de himmelska landen, som ett &gg utan skal? De utsikterna verkar foga
lockande nér vi har dromt om en aterforening i karlek, dromt om djup, rik och full kérlek, det
enda vederlag som kan gora vart jordeliv vart det pris vi betalar for att leva det.

Ja, ocksa vi har vara sorger. Aven vi minns den trdnad med vilken ménniskan ser fram emot
en aterférening sedan man uppnatt den djupa frid och lycka som vérlden varken kan skanka
eller ta ifran en. Méanniskorna har lange dromt om att bortom floden skall kanske aterseendet bli
verklighet:

Och i morgonen ler mot oss de anglars ansikten som vi dlskade en gang och
alltsedan dess sa bittert saknat.

Ar vi verkligen av 6det bestamda att intrada i ngot formlgst tillstdnd och att leva i det for
evigt? Nej, jag kan forsékra er att det finns en sarskild sfar i andevarlden, en ndstan himmelsk
plats i de Gvre astrala regionerna, langt skonare &an spiritualisternas Sommarland, en sfar dar
sjalarna forenas annu en gang. Lagg marke till att detta ar en plats for ett aterseende mellan
diskarnerade och sadana inkarnerade sjalar som kan svinga sig dit upp fran jorden. Det &r
sfaren eller platsen dar familjen kan aterforenas, dar sjalar som ar fasta vid varandra genom
levande och varm kérlek kan motas. Men observera att dessa méten inte nddvandigtvis varar
sarskilt lange. Vi pa denna sidan och ni pa er, har plikter som vi maste atervanda till nar
kallelsen ljuder. Vara plikter kanske ar fulla av gladje. Era kanske ni uppfattar som dystra,
modosamma och tunga. Icke desto mindre maste manniskor fran alla tillstand av liv atervanda
till de sarskilda villkor eller omgivningar som de &ar vana vid eller har anpassat sig till.

I den astrala varlden forekommer perioder med festligheter, ungefar som nar ni firar nagon
sarskild fodelsedag eller arsdagen av nagon handelse eller jul-, pask- och pingsthdgtiderna. Vid
dessa tillfallen méts ménniskor i kérlek, lycka och frid for att utbyta erfarenheter.

Ja, till och med en inkarnerad fran jorden kan aterfinna sin egen élskade dar, och under
nagon tid kan de vara tillsammans i en underbar aterforening. Dar strommar ocksa manniskor
tillsammans i massméten i valdiga - nej, inte salar eller tempel - i vidstrackta katedraler i det
fria, dar de prisar Gud med sang och uttrycker sin djupa tacksamhet i karlek och bon.

Vill ni stalla fragor till mig om denna aterforeningens sfar? Fraga garna om ni vill, men
avsta fran att diskutera saken mellan er eftersom detta kan astadkomma forvirring.

Fraga: Antag att en partner foljer den andra till livet efter detta, men star mycket lagre i
andlig utveckling an den forsta och darfor inte kan na aterféreningens plan - vad hander da?

Den person som star hogst andligt sett kan alltid hoja den andra, om blott for en kort tid.
Klargor detta for er genom egna erfarenheter! Tag till exempel en kvinna med allvarlig andlig
ldggning, som hogt dlskar en man som ni kanske tycker inte ar vardig henne. Kan hon inte héja
honom, om ocksa bara for en kort tid, genom sin blotta narvaro och sitt inflytande? Det kanske
endast blir en hastigt dvergaende erfarenhet, men han kommer att minnas att han i ett flyende
ogonblick varit pa samma niva som hon. Samma lag verkar i andevarlden. Tiden betyder ingen-
ting pa denna sidan. Allt &r endast en fraga om vad som sker i manniskans medvetande. Pa
grund av intensiteten i deras mote kan tva sjalar uppleva en till synes lang tidsperiod pa ett
ogonblick. Ett ljus kommer da att tandas for den kampande yngre sjalen, och efterat kommer
han att strava med annu storre iver for att ater nd upp till det medvetandeplan, dar han ett
svindlande 6gonblick erfor ett lycksaligt aterseende.

Det kan inte finnas nagon skilsmassa i anden - inte nagon franvaro.

Forstar ni innebdrden av detta? Det maste vara mycket svart, men forsok att fatta begreppet
sjalsfrandskap -samstamdhet. Aven om det kanske finns arbete att utratta for dem béda pé olika



livsplan, sa finns det &nda en korsvag, vid vilken sjalar som dlskar varann kan maétas, fastan av
allt att doma endast efter bestamda tidsintervaller. Emellanat kan ni sjalva na en hog andlig
medvetandeniva. Det &r visserligen sant att ni kanske inte lyckas halla kvar kontakten och
stortar ner. Men ni har anda haft ert lyckliga 6gonblick. Ett kort besok i andevarlden kan inte
forvandla en ménniska till en dngel for alltid, eller hur?

Hur skall jag nagonsin kunna fa er att fatta den karlek och lycksalighet som sjélarna erfar
vid det slutliga motet med den alskade? Vilken glédje att sakert veta att en skilsméassa - en
slutgiltig och tragisk skilsmassa - aldrig mer kan bli deras 6de, aven om de ibland maste ga
skilda végar for att gora tjanst. Med oandlig lattnad inser de att orden 'skiljas at' sasom de en
gang upplevde dem har utplanats for evigt i karlekens armar!

Fraga: Och tvillingsjalar - som verkligen ar samstamda - vad blir deras 6de?

Detta ar ett omfattande &mne, men inte heller i detta fall ar det fraga om tva sjalar (eller
tvillingsjalar) som sammansmalter till en individ eller att den enas individualitet gar upp i den
andras. En sa fullstandig harmoni i fraga om 6nskningar och forstaelse kan emellertid uppsta
emellan dem att de tva levnadsbanorna loper parallellt som en enda. Nér sjalarna nar upp till de
hogre sfarerna finns deras aktiva och passiva aspekter fortfarande kvar. Med andra ord, de &r
fortfarande man och kvinna, och bade han och hon kommer fortfarande att ge var sitt bidrag till
det universella livet i form av en skapande strale fran sin sarskilda livskraft.

Jag kan inte nog betona denna sanning. Det kan aldrig bli nagot som helst tal om
sammansmaltning med den evige och absolute Guden, och dock uppgar allt i allt. Har
foreligger en paradox - men forstar ni inte? Nér ni blir ett med, blir ni en del av allt. Nar ni blir
allt maste ni bli ett med Gud. Detta &r en storslagen och 6versinnlig tanke. Om ménniskan
kunde férnimma en svag aning om denna sanning, om ocksa bara for ett 6gonblick eller vid ett
enda tillfalle, sa skulle vérldslaget andras avsevart till det battre. Motsattningarna i varlden
skulle upphora, darfor att manniskan skulle bortse fran sin personliga standpunkt och inse vad
som ar hennes sanna natur. Det var detta som Jesus Kristus forsokte fa manniskorna att fatta.

Vi vill formulera dnnu en tanke och lamna den att mogna i ert sinne. P& det medvetandeplan
som vi har kallat det universella, vilket betyder det som omfattar alla livsformer, kan
ménniskan behdrska naturkrafterna och skapa fritt genom att fylla sitt medvetande med den
alltomfattande skapande livskraften. Detta &r den hemlighet som Mdstarna anvéander sig av.
Genom att arbeta i 6verensstimmelse med denna universella vibration, 6vervinner de, (eller
snarare kontrollerar de) -alla de materiella krafterna runt omkring sig. Med samma l&tthet
beharskar de inte bara de materiella, utan ocksa de astrala och mentala krafterna i deras
respektive sfarer.

Detta kan astadkommas av en Mastare som genom att koncentrera sin andliga viljekraft
(inte viljekraften fran sin fysiska hjarna) kan héja, och sedan ¢ka hastigheten av sina
vibrationer sa att han attraherar atomer fran vilket som helst av dessa skilda plan. Nar de
har ackumulerats, sanker han gradvis deras vibrationer till en lagre eller langsammare
frekvens tills atomerna inte langre ar andliga utan fysiska och kan formas till vilket foremal
eller @mne han 6nskar.

Manga manniskor ifragasatter sanningen i berattelsen om bespisningen av de fem tusen
méanniskorna med fem kornbréd och tva fiskar, och fragar sig hur Méastaren Jesus kunde utfora
detta under. Det astadkoms pa sa satt att han hojde sitt medvetande till det universella planet
genom att halla sin tankekraft forenad med Gud. Pa sa sétt drog han de andliga atomerna till
denna tanke, sénkte darefter deras vibrationer och bestamde vilket sarskilt jordiskt &mne dessa
atomer skulle bilda. Det var sa det gick till nar han bespisade de fem tusen.

Vi har talat om aterforeningens sfar, vilket med andra ord innebaér ett tillstand av andlig
Overensstammelse dér sjélar kan métas. Vi har ndmnt om de familjemdten som dar dger rum.
Vi har forsokt visa att denna sfar eller detta tillstand av harmoni och gemenskap kan nas till och
med fran jorden. Under tidigare samtal har jag antytt att det liv som méanniskan tanker pa som
'livet efter doden' i sjélva verket &r det liv som hennes odddliga ande lever. Darfor kan dessa det
andliga medvetandets varldar inte vara forbehallna det diskarnerade tillstandet, utan star alltid



oppna for manniskan - ja, star 6ppna for er har och nu.

Detta dr en avgdrande punkt. Detta dverflodande liv som manniskans sjél och ande lever,
felaktigt ansett som existerande endast efter déden, &r samtidigt hennes forflutna, hennes
narvarande och hennes framtida liv. Manniskan lever egentligen alltid i en 'sektion’ eller snarare
i en frekvens av evigheten - som ar det tillstand som varje sjal star i forbindelse med i varje
ogonblick, oavsett om hon ar innesluten i en jordisk kropp eller dr verksam pa nagot annat plan
i de andliga varldarna.

Att erkénna detta inre andliga liv som en verklighet, kommer en dag att férena alla
tankeriktningar, alla religioner som omsluter manniskornas hjartan. Detta &r i sanning
universalismens méktiga evangelium.

Naturandar och anglar

Varken pensel eller penna kan utmala den himmelska varldens skonhet. Manniskan kan bara
gora sig en svag forestallning om det andliga livets under som véntar henne. Och fa ar de som
antingen genom styrkan i sin langtan eller genom verklig kontakt med hdga andliga sfarer kan
fanga flyktiga visioner av deras harlighet - den akta konstnaren och forfattaren, musikern,
poeten och den innerligt religiosa ménniskan. Men inte ens deras glimtar av himlen kan vara
nagon langre tid och maste forblekna nar manniskan atervander till sina jordiska uppgifter.

Det ar sant: De andliga och de fysiska vérldarna ar oupplésligt sammanvévda med varandra.
Det ar omojligt for manniskan att sarskilja sitt vasens bada aspekter. Men nar hon har natt fram
till en viss grad av insikt som gor det majligt for henne att forsta detta, da kommer hennes egen
forgangliga varld inte langre att verka sa tat och materialistisk som hittills. Nar darfor
manniskor i allmanhet borjar forsta dessa forhallanden, kommer deras varld att bli mer forfinad,
mer eterisk. De kommer att intrada i ett tillstand mera likt den astrala vérlden an den nuvarande
fysiska. Ett sadant liv kommer i framtiden att utvecklas pa jorden. Redan i er tid kommer denna
gradvisa forandring av etern, av den fysiska atomen att bérja, och jorden kommer att tillvéxa i
skonhet allteftersom manskligheten gar framat i sin andliga utveckling.

Har vill jag gbra en paus och vidréra en annan aspekt av livet, som har blivit mycket
forbisedd - jag tanker pa naturens eller naturandarnas utvecklingslinje. Hittills har vi bara
intresserat oss for det manskliga livet, manniskan som inkarnerad eller diskarnerad, och bortsett
fran naturen. Vi maste nu agna oss at djurens och véxternas liv och at det liv som ar verksamt i
naturkrafterna - allt pulserande av energi och vitt skilt fran de manskliga sfarerna.

Lat oss komma ihag att naturen fortsatter in i andra varldar och att dess faststallda evolution
eller livsmonster omfattar ocksa de astrala, de mentala och de himmelska tillstdnden. Men
naturens liv tycks passa in i skapelseplanen pa ett mer fullandat och valordnat satt &n det
manskliga. Hur underligt det an kan lata, har jag alltid varit en bundsforvant till 'smafolket’,
pysslingar och alvor, och élskat de sagor som barn &r sa fortjusta i. - Bara sagor, som en nyktert
tankande person sager - men i sjalva verket de mest fortjusande sma realiteter.

Jag har numera stor gladje av att bestka den fascinerande undervegetationen i naturens liv -
om jag sa far uttrycka mig - ja, stor gladje av att studera de sma jord-andarna eller gnomerna
och alvorna under deras arbete i tradgardarna pa jorden och i hogre tillstand, alla lyckligen i
fard med att védva drommar och onskningar till en skdnhetssyn, som kanske en dag kan
uppfangas av en konstnar eller forfattare, skicklig i att hantera pensel eller penna. Jag har min
gladje i att iaktta hur naturvarelserna ivrigt gestaltar sina versioner av den gudomliga kérleken
och skdnheten.

Allt detta later kanske litet for blomsterrikt och sakert véantar ni er att vi skall komma fram
till mer handfasta och konkreta beskrivningar av livet i naturen. Vi fortsatter alltsa och skall
gora vart basta, mer kan vi inte.



Hur kanslig ar inte det gronas varld runt om oss! Sa underbart det ar att se de sma alvalika
varelserna ndr de flitigt transporterar livskraft och néring till vaxterna! Om plantorna inte fick
denna hjalp fran alvorna skulle de snart vissna och do. Utan véxterna skulle manniskorna
ocksa do. Utan de hoga livskrafterna, styrda och dirigerade av naturens skyddsénglar, devorna,
skulle er fysiska vérld falla sonder i kaos.

Manniskan talar och tanker sjalvbelatet om en lag och en ordning som fungerar automatiskt
for att styra hennes universum, men utan att hon forsoker komma fram till en djupare forstaelse
for de véldiga andliga krafter som haller solen och planeterna i deras banor. Den religidsa
ménniskan talar fortrostansfullt om en gudomlig plan och om en kérleksfull Fader som styr
allting till det basta. Men hon réknar inte med den underbara organisation som rader i de
andliga sfarerna for att 6vervaka och uppratthalla den lag och den ordning som hon ser i
naturen.

Vetenskapsmannen ar bendgna att anse allt detta som normala skeenden i den materiella
tillvaron - forlopp, grundade pa lagar som de namner vid namn men aldrig kan forsta. De
forsakrar, att om ett fro sas i jorden och om man uppfyller vissa villkor for dess utveckling,
sasom att tillfora fuktighet och utsétta det for solstralning och varme, sa vaxer fréet upp till en
planta. Den dvriga manskligheten godtar detta resultat, inte som ett mirakel, inte som en
underbar manifestation av gudomlig makt, utan som en helt alldaglig foreteelse, ungefar som
genomsnittsmanniskan godtar sasom en sjalvklar sak, ja, nastan som en rattighet naturens
vanliga processer som uppehaller henne.

Och féljaktligen underlater hon att ge sin tribut till den oéndliga omsorg, kérlek och
talmodighet som ar alltings upphov.

Over varje manifestation av livskraft pa jorden, den manskliga framtoningen inbegripen,
vakar det stora varldsmedvetandet, den andliga verkligheten. Jag bara dnskar att ni, mina
vanner, en gang kunde fa er inre syn 6ppnad nér ni gar omkring i er tradgard sa att ni kunde se
de otaliga sma varelserna i arbete med era véxter och blommor. Det kanske forefaller som om
de inte mérker er, men de &r allesammans i fard med att flitigt bygga upp, att ivrigt forma sin
del av livet pa jorden.

Jag uppfangar nu en tanke fran er. Det finns verkligen anglar som star i forbindelse med
jorden. Men de tillhér inte den ménskliga utvecklingslinjen utan &r inordnade i naturvarelsernas
evolutionsprocess. Det dr riktigt att somliga av dem ibland ansluter sig till den manskliga rasen,
kanske for att meddela en viss kunskap eller for att 6verfora ett tillskott av kraft eller
fullandning till en person som de &r i tjanst hos. Sa till exempel dras dnglavarelser gérna till
gudstjanster dar ceremonier forekommer - detta ar inte ndgon saga! Jag meddelar fakta. Jag har
sjéalv sett anglar narvarande under ceremoniella eller religiosa hogtidligheter. Vissa mer eller
mindre dimmiga kunskaper om livets och dodens anglar har ocksa sipprat igenom. Kanske vill
ni betrakta dessa anglar som hogt utvecklade sjalar som en gang tillhort den manskliga rasen?
Dér har ni fel! En &nglarnas véarld existerar, oberoende av manniskornas, skild fran den
manskliga utvecklingslinjen och befolkad av sjalar som aldrig har varit inkarnerade i en
ménsklig kropp; av sjalar som har stigit uppat langs sin egen naturliga utvecklingslinje
och som ar nara samstamda med lagarna rérande skapande verksamhet som kommer
alla varelser till godo. Hit hor musikens anglar. (Har vill jag gora en liten avvikelse fran mitt
amne for att dra parallellen mellan 'smafolket' och de 'sma tonerna' i musiken, vilka forenade
till en helhet formar en maktig 'kor' eller samklang och som tonar fram som naturens sublima
harmoni.)

En tid skall komma, mina vanner, da man battre skall forsta manniskors och anglars
broderskap. Med detta mal i sikte arbetar hela skapelsen och utvecklingen. Fullstandig
forstaelse och harmoni mellan alla Guds skapade varelser skall uppnas till slut.

Varfor inte? Ni &r ett och vi &r ett - alla &r vi i sjalva verket forenade. Mé&nniskan kommer att
fatta detta nar hon genomgatt den andra doden och vaknar till en insikt, som sedan standigt
vaxer inom henne - vaknar till den medvetandets expansion, som far henne att inse en gang for
alla att hon sjalv, ménniskan, genom att tjana sina broder och systrar blir ett med den
Allsmaktige. Utifran denna insikt véxer sjalen till att bli ett med Gud och till att forlora sitt liv
for att vinna Herren Kristus.

Forestéll er inte att nagot enda existensplan, naturens, de astrala, mentala eller himmelska



varldarna, ar belagna hogt ovanfor manniskan nagonstans - i en himmel utan grans. De finns
alle ssmmans véntande pa att bli upptackta inom manniskans eget medvetande. De ar narmare
henne &n hennes egna andetag. Den enda kunskap vi alla har att ta till oss i vart hjarta och
omsatta i vart liv utat - &r att himmelriket ar nara - att himmelriket ar invartes i oss.

Det fordras inte nagon hogre intelligens for att komma in i detta rike utan bara ett barns
oskuldsfulla hjarta.

Undervisa darfor era barn och beréatta for dem om élvorna. Leta efter dem i tradgarden och
13t er sedan bli delaktiga - sdsom vid ett sakrament - av naturens universella liv, vari dlvornas
rike ocksa ingar.

Hér kommer nu mitt sista tankekorn: Enkelhet. Detta ar nyckelordet: Hjartats enkelhet.
Livet &r inte invecklat. Bara de okunniga - ett generellt omdéme, men sant - gor livet
komplicerat. Livet &r storartat i sin enkelhet och enkelt i sin storhet. Det var allt.

Odet och den fria viljan

Vi har redan gjort oss fria fran den uppfattningen att det andliga livets sfarer endast och allenast
omfattar livet efter doden. Sa &r det inte. Istéllet har vi forklarat hur inflytandet fran dessa sfarer
genomtranger saval det fysiska som de astrala planen. Ja, det ar i sjalva verket omojligt att
skilja den fysiska sfaren fran de 6vriga, och detta ar en synnerligen betydelsefull kunskap som
det aterstar for manniskan att inhamta.

Vi skulle vilja hanvisa er till vart samtal om livet i naturens rike, dar vi talade om
naturandarnas sinnrikt uttankta tillvaro. Om den rytmiska harmoni och den samstamdhet som
rader mellan alla livsformer i naturen. Jamfor dessa under med den annu sallsammare strale av
kosmisk livskraft och ande som tranger in i och genomdréanker varje aspekt av manniskolivet,
och forsok sedan fatta lyskraften i den karlek som Gud, var fader, ville begava oss med, alla
och envar av hans barn.

Ni inser knappast, mina vanner, dar ni gar i ert dagliga liv, hur underbart ni ar ledda och
skyddade for varje steg ni tar av osynliga hjalpare och vanner, vars omsorger for er skull ni
tar som en sjélvklar sak - till och med om ni & medvetna om dem. Vi talar om de végvisare
som stiger ner for att sorja for manniskans sjal och som ibland stravar i aratal, ja under ett helt
liv for att framkalla en enda gnista av gudomligt ljus i sjalens medvetande. Oftrskrackt
framhérdar de utan att fortréttas. Och hela tiden forsoker de att lappa ihop de trasiga
fragmenten i manniskornas liv och att utjdmna disharmonierna och att i manniskosjalen vacka
nagon grad av Kristusmedvetande. Samtidigt med att de outtréttligt arbetar med manskligheten
pa jorden, stiger de da och da ned for att verka pa de annu mer materialistiska astrala planen
under er jord - liksom ocksa i de hogre astrala sfarerna. Fran den lagsta pinnen pa
manniskolivets utvecklingsstege och till den hogsta utstralar de himmelsk karlek och agnar sina
omsorger at manniskosjalen.

Vid denna punkt i min skildring undrar ni nog hur en manniskas valfrihet kommer in i
bilden. Hur kommer vi att ddmas - efter vad vi garna 6nskat, efter vad vi fullbordat eller efter
vad vi forsummat? For om dessa valdiga krafter ingriper i de yttre forhallandena i manniskans
dagliga liv, sa ar vi ju inte stort mer &n brickor eller marionetter i det stora spelet? Nej, sa ar det
inte, mina vanner. Fastan denna omsorg om méanniskans inre liv har blivit anbefalld av
karlekens allmakt s& berdvas hon inte ett grand av sin formaga att handla enligt sin fria vilja.

Ja, ni valjer sannerligen oavbrutet. Standigt maste ni avgora om ni skall félja den stig som
leder uppat eller den som leder nedat. Om ni skall stélla er positiva eller negativa till vad som
hander, om ni vill bygga upp eller riva ned. Men skulle det vara s att ni valjer den nedatgaende
vagen sa ar det sjalvklart att ni maste ta pa er féljderna av ert val genom att utsta lidanden och
prévningar.



Den fria viljan existerar och det gor ocksa det forutbestamda. Har star vi ansikte mot ansikte
med vart problem: den fria viljan kontra det 6deshestamda. Vilket valdigt och till synes ol6sligt
problem ar inte detta! Och sa litet man har forstatt av det! Ja, sa litet man kan forsta innan man
fattar att manniskan kan finna losningen pa dessa problem (for de &r méanga) endast genom att
gradvis vaxa till i kunskap om Gud - men aldrig genom att pressa granserna av sitt fysiska
intellekt till det yttersta. Bade ddet och valfriheten existerar for manniskan.

Vad betraffar den individuella manniskan sa innebar 6det en rad fysiska erfarenheter
som hon maste och skall genomga under loppet av sitt jordeliv. Den fria valmajligheten
erbjuder sig i hennes egen andliga reaktion pa den serie livsbetingelser, den yttre miljon eller
andra omstandigheter som hennes vanliga fysiska liv bestar av och som i stor utstrackning styr
det. Om dessa reaktioner gor hennes karaktar mildare och vanligare sa blir ocksa livet ljusare
for henne. Om de forbittrar henne och gor henne hard och hansynslos mot sina medmaénniskor,
sa drar hon sjélv till sig obehagliga handelser - enligt lagen om orsak och verkan som hennes
handlingar satter igang.

Har gor vi ett uppehall for att begrunda den gudomliga kraft som genomsyrar varije
ogonblick av vart liv och varje atom i var varelse - for att pa nytt begrunda den underbara
ordning som existerar och som styr naturens riken och hela naturens skapande verksamhet -
som evigt animerar och utvecklar vaxternas, faglarnas, fyrfotadjurens och méanniskornas liv.
Begrunda vidare denna samma skaparkraft som haller stjarnorna utan minsta avvikelse i deras
banor éver himlavalvet - och som &r den eviga orsaken till foédelse och liv, till déd och
aterfodelse i en standig vaxling - ett rytmiskt véaxelspel som béljar genom hela skapelsen. Fraga
er sedan om ni, om nagon av oss kan fatta ens en brakdel av kraften hos den oandliga
intelligens som skapar denna okuvliga livsinstinkt, och som, sedan han tant den, uppehaller den
i evigheters evighet.

Tank sedan pa vart underbara gemensamma liv pa jorden - ja, pa era egna individuella
levnadslopp - tank pa den kraft som haller er uppe genom allt som hander, den kraft som stéller
er infor - och som ocksa hjalper er igenom en serie av det fysiska livets erfarenheter, avsedda
att flata in ett monster av andlig skénhet och sanning i den vév som utg6r er och varje
manniskas inre varelse.

Om ni bara ett enda 6gonblick kunde fa en glimt av dessa hanférande och fullkomligt skona
varelser, som lever sa harmoniskt och i en sa upph6jd frid i de himmelska sfarerna! Om ni
kunde skada skonheten i deras ansikten och gestalter sa skulle ni fa ett begrepp om Kristusmed-
vetandets underbara livsstrom, som varit i verksamhet under eoner av tid och under manga
aterkommande existenser for att slutligen frambringa varelser av en sadan stralglans. Kom da
ihag att varje manniska steg for steg 6vas och utvecklas pa samma satt, att ocksa hon standigt ar
i fard med att skapa sin egen fullandning och vdcka till liv sin Gudanatur.

Tank endast goda tankar! Varje positiv stravan som har sitt ursprung i manniskans forstand,
vilja och sjal, varje handling, varje erfarenhet, fran den minsta till den storsta, bidrar till att
skapa en sadan manniska som denna. Néar det gar upp for ens forstand att nagot sadant som
detta kan forverkligas, da blir man forfarad... forfarad vid tanken pa den otacksamhet och
sjalviskhet som bor i ens eget flyktiga hjarta.



Det ondas problem

I kvall tycks kraften komma med en sadan dynamisk styrka att jag nastan forlorar fotfastet och
kunde virvla ivag som ett 16v i vinden. Detta forefaller mig som en bra liknelse for den andens
kraft som gjuts ut 6ver jorden i var tid. (Nb: denna bok ar ursprunglig, jf.det som skrivs senare - verford forut for
2.varldskriget. Rg-anm.) Medan detta pagar kommer ni att fa bevittna bade nationella olyckor och
internationell séndring. Men till sist kommer en aterupprattelse av manniskoslaktet att ske tack
vare denna andliga kraft.

Samma budskap gavs at mig under mitt liv pa jorden.(1859-1930) Jag kan inte annat &n upprepa
det och tala om att naturkatastrofer kommer att intraffa. Som en foljd av detta hojer sig ur havet
en stor ny kontinent dar det nu endast finns en &andlés ocean. Och ett motsvarande landomrade
kommer att sjunka under ytan.

Befallningen har utgatt. Redan nu kan vi se dessa skaparkrafter i verksamhet. En
manniskornas skall utvecklas, betydligt mer hogtstaende &n vara dagars mansklighet. Samtidigt
med dessa forandringar kommer sjélva jordklotets fysiska substans att forfinas och likasa de
sfarer som omger den. (Ingen bestdmd tid har meddelats for dessa handelser som mycket vl
kan ligga i en avldagsen framtid.)

Men detta ar en avvikelse fran amnet. Lat oss nu atervanda till temat rérande de tre planen
ovanfor de astrala: till det forsta mentala planet, till det intuitiva ovanfor detta och till det
tredje, intelligensens eller visdomens plan. Vi har forklarat att *Christian science’ som ett
kollektivt samfund betraktat, hamtar sin kraft fran det forsta mentala planet. Pa nasta plan, det
intuitiva, dras koncentrationen tillbaka fran det renodlat intellektuella. P& det tredje planet, dar
inflytelserna fran de forsta och andra planen fullstandigt balanserar varandra och
sammansmalter, har vi utvecklat ett medvetandetillstand eller en visdom som kan kallas
gudomlig.

Vi maste skilja mellan intellektet eller forstandet, som karakteriserar tillvaron pa det forsta
mentala planet, och det mer omfattande medvetande som existerar pa det tredje mentala planet
och som vi kallar 'intelligens’. Detta ar i egentlig mening en del av den gudomliga intelligen-
sen. Alltfér manga manniskor, tyvarr, som av sin omgivning anses begavade och intellektuella,
saknar egentligen intelligens. Fran detta den gudomliga intelligensens eller visdomens plan kan
vi hamta skapande kraft, men inte den kraft som pa de astrala planen frambringar former, utan
en formaga som kan astadkomma en verklig substans, vilket Jesus demonstrerade i berattelsen
om de tva fiskarna och fem kornbréden.

Pa alla de plan av tillvaron som vi har beskrivit, finns ljusets anglar och maérkrets anglar.
Kan ni fatta denna sanning med allt vad den innebar? Kanske har ni hittills forestéllt er att alla
morkrets harskaror ar nedstértade for att leva i ndgon slags fornedringens avgrund, medan
ljusets anglar blivit upphojda till den hogsta himlen for att sitta pa Guds hogra sida? Intet kan
vara mer felaktigt an en sadan tanke, som under arhundraden har givit manniskan en oriktig
uppfattning bade av det goda och det onda. Det & min uppgift att vacka manniskan till
medvetande och insikt om att dessa varandra motsatta harskaror av intelligenta varelser - eller,
om ni sa vill, ljusets och morkrets anglar - arbetar och gar framat sida vid sida och &r beroende
av och oundgangligen nédvandiga for varandra. Denna sanning maste manniskan inforliva med
sig innan hon kan komma fram till en klar uppfattning om det godas och det ondas vésen.

Hitintills har manniskorna forestallt sig att det goda alltid maste sta i motsatsforhallande till
det onda. Ingenting kunde vara ett storre missforstand. Det onda ar alltid ett vasentligt
komplement till karaktarsdrag eller tillstind som manniskorna kallar "goda’, och utan det ondas
existens kunde det goda inte utvecklas eller finnas till.

Lat oss annu en gang begrunda ljusets och morkrets anglar och inse att dessa bada
andemakter oavbrutet arbetar hand i hand for att utveckla manniskans sjél och for att i henne
fullkomna den gudomliga intelligens som alltid stravar att manifestera sig genom alla
mangskiftande former. Fran den andliga verksamhetens alla plan, inbegripet det tredje mentala,
meditationens och den inre monologens plan, utgar denna anglarnas verksamhet. Fran detta



tredje plan kan man hamta ner kraft, som nar den nar jorden till och med kan tranga ned till
skapelsens lagre former - ungefar som solstralarna och solenergien nar jorden. Men ju lagre
existensplan, desto svagare ar verkningsgraden hos denna kraft fran ovan.

Vi har sagt att fran det andliga livets och medvetandets alla plan kan man hamta kraft som
kan anvéndas - och anvands - av manniskorna antingen till gott eller ont. Tro bara inte att all
andlig kraft fran ovan nédvandigtvis maste vara 'god’ eller 'vit'. Vad skall man da sdga om
morkrets krafter och andemakter, de onda fienderna och furstarna fran skuggornas vérld som
Paulus talar om, han som kande bade det goda och det onda till deras verkliga inre vérde,
eftersom han var invigd i den urgamla visdomen? Vi kan urskilja manga fall da man och
kvinnor anvant sadana krafter for sina egna sjélviska och onda syften. Tank bara pa krigsherrars
och er6vrares levnadshistoria, tank pa finans- och affarsman som gjort sig sjalva rika genom att
bringa andra méanniskor till tiggarstaven!

Ar dessa tankar alltfor svara att acceptera for er just nu? Sakert inte. Tag till exempel en
man som blir besatt av begar att skaffa sig rikedomar for egen vinnings skull. Nér han en gang
val har dragit dessa krafter till sig, drivs han vidare av nagot inom sig som ar maktigare an hans
egen girighet. Till slut nar han en punkt dar han, trots sin egen langtan att sluta upp med sitt
penningrofferi, inte &r i stand till att gora det, inte ens om han avskyr de rikedomar som
forslavar honom. Han har forlorat kontrollen. Pengarna hopar sig i en standig strdm som han
inte kan hejda, trots att ingen vid det har laget béattre &n han kénner rikedomens borda och
forbannelse. Andra exempel i samma stil ar den framgangsrike forfattaren, skadespelaren,
statsmannen och i sjélva verket vilken levnadsbana som helst dar manniskor strévar efter
rikedom och makt. Tag er i akt sa att inte kdrsvennen sjalv blir den som jagas. Tag er i akt!
Morkrets anglar ar i verksamhet!

Om ni sa vill kan ni sjélva spara upp féljderna av denna morka makt som kastar sin skugga
over manga levnadslopp, vilka har slutat i misslyckande och olycka. Skulle det da inte ur alla
synpunkter vara béttre for varlden om allt det onda kunde utrotas for evigt sa att endast det
goda fanns kvar? Men om nagot sadant vore mojligt att forestalla sig, skulle det da ens vara
onskvart? Eller skulle det ta en &nde med forskrackelse?

Vi for var del kan inte inse att nagot sadant skulle leda till en plétsligen fullandad varld utan
snarare till motsatsen. Skulle det klargora saken battre om ni ser for er inre syn tva valdiga hjul,
tva ringar, tva kretsar, standigt cirklande den ena i motsatt riktning mot den andra, under det att
var och en liksom haller uppe och balanserar den andra som om det vore med magnetisk kraft?
Ger detta en antydan om hur forsynen arbetar i avsikt att vidga manniskans sjél, att stdimma den
i harmoni med det gudomliga? (Har misslyckades Conan Doyle delvis med att uttrycka sina
tankegangar i ord. Men genom gester forsokte han rita upp tva ofantliga kretslopp som
balanserade varandra, hela tiden i en val avvagd rytm och darigenom i stand att uppréatthalla
den moraliska balansen i varlden, ungefar som centrifugal- och centripetalkrafterna haller en
planet i sitt 1age i solsystemet.)

Vi skulle vilja inprénta detta i medvetandet hos alla méanniskor, om vi bara kunde: Det som
manniskan kallar 'det onda' ar ocksa av Gud. Den universella intelligens, som manniskan kallar
Gud innefattar i sig bade gott och ont!

Jag vet, att ett sddant pastaende som detta maste framkalla motséagelser. Jag kan endast
framstalla sanningen sadan jag kanner den och som jag ser den. Var och en av oss maste arbeta
och strava efter att uppna ett valbalanserat liv, sa att morkret aldrig skall kunna 6vervinna ljuset
inom oss, utan snarare sa att det goda och det onda tillsammans, inte som vara herrar utan som
vara tjanare, skall utmejsla inom oss den fullkomnade lagen med fullkomlig precision. Som det
nu ar har morkrets makter fatt évertaget, blivit herrar dver varlden. Jorden maste aterstalla
balansen, atervinna och behalla sin moraliska jamvikt, efterstrava en val avvagd fullandning
som i sig sjalv &r bortom ont och gott. Ty det &r sagt att det goda och det onda skall vara
manniskans tjanare, alldeles som de nu ar Guds tjanare som hjélper honom att férverkliga hans
fullkomliga plan. Detta &r det slutgiltiga malet. Det &r bara nar den enskilda méanniskan kan
hoja sig Over sitt fysiska och personliga tankeliv som hon kan fatta livet som en



hapnadsvackande helhet - se det uppenbarat som en enhet dar det inte finns nagon varaktig
skillnad mellan gott och ont, svart och vitt.

En och annan som hor detta kommer att stélla fragan:

'Om det ar sant som ni sager, blir vi da inte berévade alla impulser som ar inriktade pa nagot
gott? Vad tjanar det till for nagon att forsoka forbattra varlden eller sig sjalv, om det nar allt
kommer omkring, inte finns nagon verklig skillnad mellan ratt och oratt? Vi kan ju lika garna
lunka pa i den gamla vanliga trallen om allting anda blir bra till slut!"

Vi betonar, att liksom stjarnorna svavar i universum, sa ar ocksa varje mansklig sjal
inordnad i livets eviga kretslopp; halls kvar dar av och inom den gudomliga intelligensens alltid
vakande medvetande.

Det &r sant, att sjalen har fatt ett visst matt av fri vilja eller en viss valmajlighet, s att den
kan acceptera eller forkasta det goda eller det onda: men den har inte vid ndgot enda tillfalle
mdjlighet att slita bandet med den hdgste anden, med Gud. Det existerar alltid en dragning
uppat. Sa ar det. Under nagon tid kan sjalen hana, forneka eller vanda sig bort fran Gud, men
den kan aldrig fly fran honom, aldrig bryta forbindelsen med honom. Och i yttersta nod maste
den anda underkasta sig och atervanda till honom som den férlorade sonen i liknelsen.

Vad hander medan sjélen beslutsamt kampar emot Guds kallelse som drar den uppat? Detta
innebér, att manniskan av egen fri vilja, véljer den vag som leder nedat i stéllet for den som for
uppat. Mark val, hon har inte kommit undan Gud ens for ett 6gonblick. Den gudomliga intelli-
gensens magnetiska kraft haller henne hela tiden i sitt grepp, forsoker alltid férma henne att
vanda tillbaka. Anda vill hon genom myriader av 6vertradelser folja ondskans végar, nedat,
nedat... Till slut kommer dock den oundvikliga stunden for hjartats forvandling, upprattelsen,
borjan pa den langa klattringen uppat med blddande fotter tillbaka till Gud. Detta ar skélet till
att ingen manniska nagonsin kan undga sitt 6de, som &r att uppna den hogsta fullkomningen
genom att atervanda till sin skapare.

Anda &r det sant, att innan manniskan kan bli Guds like, maste hon nd botten av
ondskans avgrunder - liksom att na upp till héjderna; hon maste passera genom det
djupaste helvetet och na upp till den héga himlen som ar hennes slutliga hem.

Nér den individuella ménniskan fattar denna oerhdrda sanning slutar hon upp med att déma
nagon enda av sina medmanniskor, ty da fylls hennes hjarta med gladje vid tanken pa
manniskans fullkomnade sjal, det ljusa ideal mot vilket bade hon sjalv och alla hennes
medbrdder stravar genom gott och ont. Da tanker hon: Min broders vég ar hans ensak. Min vag
ar min. An sedan? Varfor skulle jag déma nagon?"

Endast langs denna vag kan manniskan nd méasterskapet: forst genom att beméstra sina egna
svagheter och brister, sedan sin omgivning och de manga begransningar som kringgardar
maéanniskolivet.

Vi forsoker nu na upp till sddana sfarer av det kosmiska livet som ligger ovanfor bade de
mentala och himmelska sfarer vi hittills beskrivit. Vasenden med det hégsta andliga
medvetande kan rora sig fritt upp till eller ned fran sadana sfarer och anda sta i forbindelse med
manniskor pa jorden. Nar en manniska genom standiga anstrangningar kommer i kontakt
med sadana vasen, har hon majlighet att motta tydliga budskap fran innevanare pa andra
planeter. Trots att manniskan sedan lange har férsékt uppfinna instrument med vars hjalp hon
kan uppfatta sadana meddelanden, skall hon till slut erfara att en sadan forbindelse kan
etableras endast i hennes eget innersta och tolkas genom hennes egen andliga intelligens. Forst
maste manniskan na fram till ett akta broderskapsforhallande gentemot sina likar i det liv hon
lever i samhéllet och inom nationerna, sedan till ett broderskap mellan nationerna. Forst
darefter kommer turen till ett interplanetariskt broderskap, som uppstar genom de
interplanetariska kontakter som en gang blir mojliga nar mansklighetens medvetande hdjts.
(Det &r vart att lagga marke till att denna férutsagelse om interplanetariska kontakter
meddelades nastan tjugo ar innan flygande tefat fran andra planeter inrapporterades.)

Forst maste vi emellertid lara oss de elementéra grunderna for ett sadant broderskap.



Manniskan lever inte allena av brod, utan av vart och ett ord som utgar fran Guds mun. Med
andra ord, manniskan kan fullandas eller na fram till att leva ett helt och rikt liv endast genom
standig kontakt med andliga sanningar.

Vi ar val medvetna om att vara pastaenden om det godas och det ondas sanna vasen kommer
att vacka mycken kritik. Icke desto mindre vill vi ater betona det faktum att dessa tva begrepp i
grund och botten inte star i sa starkt motsatsforhallande till varandra som det vid ett ytligt
studium kan tyckas. | takt med det godas skapande makt, maste alltid det ondas forstérande
verksamhet finnas. Det ar ju nodvandigt att forstora eller branna upp skrap och avfall. Sa ar det
ocksa i universums hushallning. Skulle vi darfor inte kunna beskriva morkrets dnglar som de
onda makternas personifierade framtoningar, stallforetradare for véaldiga nedbrytande krafter,
uppslukande allt obehovligt i tillvarons ordning under en process som standigt drar till sig och
bryter ner ting, vanor, tankesatt och livsmonster som blivit foraldrade och inte langre
onskvarda?

Vi menar saledes att ondskans andemakter narmar sig under en tackmantel som skyler
godheten innerst inne. Eftersom de till sin natur &r negativa maste de dra till sig - ur
manniskolivet och ur universums liv - allt det som ovillkorligen maste laggas av eller forkastas.
Medan det ytligt sett verkar som om de forstor, sa ar det egentligen inte sa. Och fastan vi har
sagt att de fortar, sa omvandlar de i sjalva verket.

Vi kan forestalla oss dem som ombud, vilka hela tiden ar i fard med att transformera allt
som ar mindre 6nskvart mitt ibland oss, till att bli nagot nyttigt och vackert till slut.

Lat oss ater aktualisera bilden av de bada valdiga hjulen eller kretsloppen - skall vi saga att
de forestéller Guds avsikt eller plan, standigt stadd i utveckling. Ménniskorna kallar dessa
krafter positiva och negativa eller 'goda’ och 'onda’. Den ena andemakten &r ett komplement till
den andra. Bada ar oumbarliga i den allsmaktiges varldsordning. Lika visst som natt féljer pa
dag och dag pa natt, lika visst vager det onda upp det goda och det goda det onda. Denna
omvandlingsprocess fran gott till ont och vice versa ar alltid i verksamhet. P4 detta satt valver
sig de tva kretsarna vidare genom eviga tidsaldrar, eftersom deras slutmal ar att hjélpa hela
méansklighetens sjal att uppna fullstandig balans och harmoni. Nar fullandningen till slut &r
uppnadd, forebadar den dnnu en manifestation av gudomlig skaparkraft, inriktad pa att
frambringa nya varldar att bebos av nya manniskoraser. 'Var Herres hus' haller salunda alltid pa
att utvidgas for att sta redo den dag da hans barn atervander fran sina vandringar i tid och rum.

Detta ar bara nagra exempel pa att det &r omajligt for det begransade jordiska forstandet att
nagonsin fatta evigheten. Vi kan bara forsoka hjalpa er pa traven genom att foresla att
evigheten betraktas som ett stort hjul som aldrig bromsas eller hejdas i sitt lopp.

I Gud finns bade gott och ont. Gud omfattar bade gott och ont inom sitt eget vasen. Det ar
bara er uppfattning av det onda som &r felaktig. Darfor maste ni godta vad vi sager. Far vi
framkasta den tanken att det onda sa som manniskan ser det, snarare ar hennes egen
forestallning av det onda, &n det onda i sig. En manniska som uteslutande tanker pa att gora sig
sjélv till lags och att uppfylla sina egna 6nskningar lever ett sjalviskt och forkrympt liv, i ett
tillstdnd av morker, vilket manniskor kallar ont. Om hon & andra sidan lever och arbetar utan att
lagga undan nagot at sig sjalv och enbart for att hjalpa och tjana sina medmanniskor i broderlig
gemenskap, da lever hon i ljuset och drar till sig annu mera ljus genom att 6ppna sig for den
himmelska varlden. Ni forstar nog att det som soker antingen gott eller ont inom en sjal bara ar
en spegling, bara ar den verkliga manniskans yttre eller personliga jag. Den inre manniskan,
skapad till Guds avbild, vet att bada &r en och densamma - och att de tjanar Gud.

Maénniskan blickar ut éver varlden omkring sig. Hon ser mycken okunnighet, grymhet och
ondska, och pastar att det ar omajligt att forneka det ondas realitet. Men hennes slutsats ar
grundad pa falska forutsattningar. Vilka mojligheter har en méanniska att avgéra om en annan
manniska tjanar det goda eller det onda? Hennes omddme ar huvudsakligen grundat pa tidens
allmént férekommande uppfattningar eller sederna i hennes eget land. Vad som under en
tidsperiod anses vara gott, fordoms ofta som alltigenom ont av en senare generation eller av
folken pa en annan kontinent.



Det aterstar for oss att uppmarksamma en kategori sallan beskrivna varelser - jag tror att de
ofta omtalas som &nglars likar, bevingade vasen eller de stora devorna - vilkas makt och
formaga uppehaller lagarna inom manga livsformer. (Devorna évervakar naturrikenas grupp-
sjalar, till exempel myrornas och binas, men deras revir stracker sig utover insektsvarlden till
vaxternas, fyrfota-djurens och faglarnas tillvaro.) Sa underbara krafter star till deras forfogande
att manniskornas varld utan dem skulle sakna det mesta av sin doft och ljuvhet. Jag talar ocksa
om fddelsens och moderskapets anglar, om de milda dédsénglarna, om musikens, konstens och
litteraturens anglar. Drommer den skapande konstnaren nagonsin om att de sjélsrorelser, dessa
fina utsdkta vibrationer, som formar sig till musik och konst och all skénhet dver huvud taget,
harstammar fran sfarer langt bortom trista jordiska dalar - fran héjder bortom den manskliga
tankeformagans rackvidd? All forandligad skonhet stralar ut fran de himmelska vérldarna och
fran de himmelska vasen som bebor dem. Dessa bevingade anglar ar dualer, tvafaldiga
personligheter, genomlysta av den karlek som de hyser for varann och fér hela universum. Det
ar i det narmaste omdjligt att korrekt forsoka uttrycka andliga realiteter med ord, avsedda att
beskriva materiella och fysiska forhallanden. Trots detta vill jag nu tanda ett hopp hos alla
manniskor - ett hopp, vackert och sant dver allt forstand. Jag vill lata er ana vilka framsteg som
kan vinnas genom er outsldckliga langtan efter skonhet, karlek och visdom.

Om jag kunde skulle jag beskriva ett manniskoliv som funnit fullandade uttryck for alla de
hdgre kénslor och egenskaper som ligger dolda i djupet av hennes egen natur. Inte en enda sjal
existerar, vare sig hon bor i en vit, svart, gul eller roéd kropp, som inte finner néring at sig
beredd i den vidstrackta andens doméaner. Jag 6nskar att jag kunde mala en sa levande tavla av
den himmelska varlden att den skulle matta er langtan och uppténda fantasien hos varje levande
sjal pa jorden. Om jag dgde sadana uttrycksmedel skulle jag visa fram en andevarld, hela tiden
stadd i utveckling och som i takt med att manniskan stiger uppat 6ppnar sig i standigt nya
skonhetssyner och later evigt nya horisonter hagra i fjarran. Luften blir finare och ljusare. Hela
ens varelse fylls av en h&nforelse som inspirerar till stindigt nya anstréngningar och nya segrar.

Ett valdigt perspektiv

Vi har klarlagt for er att de andliga rikena genomtréanger det fysiska livets plan och att
manniskan medan hon annu ar kvar i sin fysiska kropp, kan verka aktivt pa de astrala, mentala
och andliga plan, dit hon skall komma nér hon l&mnar jorden. Detta leder oss fram till sjélva
karnpunkten i en andlig filosofi och i alla religioner som nagonsin funnits eller kommer att
finnas. Den grundlaggande sanningen i all aldre religion bestar av denna kunskap om
maénniskans sjal. Och denna insikt omfattar inte bara sjalen under den jordiska existensen eller
just i det 6gonblick da den gar 6ver till det osynligas varld, utan omspanner hennes andliga liv
under hela livscykeln fran det hon forst blev ett sjalvstandigt ego, en projektion fran allt
levandes majestatiska sol. Denna kunskap harstammar fran tidernas begynnelse da manniskan
befann Sig i sin h('jgsta medvetandeform (jf.Martinus; i sista kosmiske spirals "salighets-rike”. R@-anm.) OCh
innan hon nedsteg i materiens djup, varifran hon nu stravar framat pa sin evolutionscirkels
uppatgaende kurva. Trots allt har manniskan dock aldrig under de tidsaldrar som gatt innan
denna nedgang fullfoljts, varit helt utan en inre forvissning om sitt sanna vasen och sitt sam-
band med Gudomen.

Livet i andevarldarna ar alltid en spegelbild av manniskans inre tillstand. Under hennes vég
bort fran Gud &r detta mindre i6gonfallande eftersom livsintensiteten da ar utsatt for en
fordunkling genom den kroppsliga formen. En 'solformorkelse’ intrader nar en personlighet
byggs upp och utrustas for att méta det materiella livets vedermddor. Nar sjalen befinner sig i
sin uppatstigande fas, drar den sig tillbaka in i sitt eget vasen och aterupptéacker sin egen sanna
natur och den omatliga andliga arvedel som hon kan komma i besittning av.



Meningen &r, och det vill jag ater betona, att manniskan under sitt jordeliv skall utveckla det
slags upphojda medvetande genom vilket hon kan na - och verkligen nar - fram till de talrika
inre planen. Néar hon blir frigjord fran kroppens fangelse, hamnar hon automatiskt pa det
sarskilda plan eller i det sarskilda tillstand som hon genom sin levnad har gjort sig fortjant av.
Ni inser nog att nar manniskan natt fram till denna 6verblick 6ver sin framtid, till denna
kunskap om avsikten med sitt jordeliv, da blir hennes existens valordnad. Da utsatts hon inte
langre for missoden, rakar inte ut for olyckshandelser eller katastrofer eller nagon form av
orattvisa.

Folk som uttrycker olust vid tanken pa kommande reinkarnationer pa jorden, visar en
mentalitet som inte &r tillrackligt vidsynt. Det verkar som om en lucka hade fallit ner framfdr en
del av deras andliga jag, som om ett morkt forhénge existerade mellan de yttre skenbara rea-
liteterna som engagerar dem helt, och deras egen inre och djupare intuitiva kunskap om
verkligheten. Nar man 6ver -blickar livet och narmare underséker den mangfald manskliga
erfarenheter som &r ndédvandiga innan ménniskans sjal kan narma sig sin andliga fullkomning,
maste man erkanna, inte bara hur nddvandigt det ar att manniskan inkarnerar om och om igen -
utan ocksa hur oerhort mycket varje detalj i hennes liv betyder.

I den andliga tillvaron ar allting lag, ordning och harmoni. F& manniskor fornekar att man i
naturens rike dverallt sparar en absolut lagbundenhet. Och hur materiella dessa lagar &n
forefaller i sina yttringar, har de dnda sitt ursprung i ett universum av andlig art. Nagon slump
kan inte tolereras - naturen ar mycket strang mot de felande. P4 samma satt gar det till i de
andliga sféarerna dér den obetydligaste handling framkallar en exakt reaktion. Detta innebér att
manniskans tankar ar handlingar, att de blir liksom 'anglar' pa gott och ont for henne. Nar hon
darfor 6verblickar sitt liv fran nagon hogre utsiktspunkt, kommer hon tydligt att inse hur
forodande till sin natur dessa tankeformer &r - till exempel svarmod, nedstamdhet och
sjélviskhet - som forr var och annu &r hennes andes skapelser.

Jag har vidrort detta amne tidigare. Just detta har anféktat mig svart sedan min ankomst hit,
for jag skapade som bekant sadana karaktarer, scener och skildringar i ord. Jag hade livlig
fantasi och gav upphov till manga glada, underhallande och vackra scener, men malade ocksa
med min penna bilder med brutalt, brottsligt och skrammande innehall. Jag inser att sadana
skildringar genom sin kontrastverkan kanske kan ha en léxa att lara ut, men jag vet ocksa att
skapelser som ar fula och fasavackande har en bendgenhet att leva kvar i manniskors
medvetande och fylla dem med héftiga och skadliga vibrationer. Nu blickar jag in i de
manniskors liv som blivit avsevart paverkade av mig, antingen pa gott eller ont. Jag namner
detta endast for att illustrera min undervisning med ett ndraliggande exempel.

Den dag kommer da envar skall uppleva antingen gladjen eller fasan vid att skada
foljderna av sina garningar. Det &r ingen skillnad om det ror sig om sadana produkter av hans
fantasi som i vasentlig grad har paverkat andras liv - eller om det &r livssituationer som har
uppstatt pa grund av hans handlingar. Han eller hon kommer da att forsta arten av sitt eget
personliga bidrag pa gott eller ont till den kollektiva helheten. Skall vi kalla det for 'det positiva
och 'det negativa' istéllet for gott och ont? Endast de positiva vibrationerna ar skapande och
evigt bestaende, under det att de negativa maste sluta i lidande och smarta, eftersom de &r
nedbrytande.

Detta ar skalen till att manniskan i vara dagar ryggar tillbaka infor asynen av sin sjuka och
plagade varld. Lidande maste ju bli foljden da manniskan stror ut sadden till lidande! Dock kan
vi som lever i anden anda se de stralar som skjuter fram ur allt levandes véldiga sol. Det ar
orsaken till at utvecklingen svanger uppat. Hur stark attraktionen nedat an ma vara sa finns det
dock en annu starkare dragning uppat. Manskligheten skall raddas genom en sann instinkt inom
henne - genom sin djupa och medfédda hunger efter aterféreningen med Gud.

Vi kan lova att en ny himmel och en ny jord skall komma efter den gamla vérlden som
haller pa att ga under - en ny himmel och en ny jord darfor att manskligheten ar i fard med att
aterskapa bade himmel och jord genom sin stravan mot Gud. Var Herres skapande verksamhet
ar evigt inriktad pa att astadkomma den ofattbara fullandningen trots alla hinder fran



okunnighet, grymhet och ondska.

Ja, det ar sant, vérlden gar under och skall uppsta igen.

Samma lagar som pa jorden, rader ocksa pa vart och ett av den jordiska manniskans
kommande existensplan. | samma man som hon langtar och stravar efter att atervinna sin
gudomliga natur - ja, till och med att bli lik Skaparen - och i samma man som hon Gppnar sig
for att ta emot gudomlig kérlek och kraft fran den Hogste, sa hojer hon ocksa de materiella
vibrationerna bland méanniskorna dar hon vistas.

For de begransade och ofullkomliga fem sinnen som vara dagars manniska ar utrustad med,
skulle framtidens varld av 'lattare materia' inte forefalla nog pataglig - ja, till och med osynlig
for somliga manniskor. Icke desto mindre kommer den att innefatta en vidare verklighet &n den
nuvarande. Planeter av eteriskt stoff finns redan nu inom vart solsystem. Men de &r osynliga
for sdval manniska -6gat som for hennes allra starkaste teleskop. De ar sa éversinnliga eller
fortunnade att de befinner sig ovan gransen for var fysiska uppfattningsformaga.

Medan manniskan annu &r kvar pa sitt nuvarande laga utvecklingsstadium, kan hon
sjalvfallet inte tillgodogora sig nagonting som gar utéver hennes fattningsgavor. Likt en fisk,
simmande omkring i grumligt vatten, trevar hon sig framat i blindo - utan att ens ana att andra
sfarer existerar bortom doden. Hon &r ocksa blind for dessa eteriska och skéna planeter i vart
solsystem. Detta universum, som existerar parallellt med vart fysiska, kan bara pejlas in av ett
vaket och vidgat medvetande. Det ar i forbigaende sagt inte detsamma som existensplanen efter
doden, vilka ju genomtrénger det fysiska systemet.

Jorden &r den morkaste planeten i varldsalltet, och darfér har ni allesammans en ljusare tid
att se fram emot. Om bara manniskorna pa jorden ville 6ppna sina hjartan for oss och lata oss
skingra deras fruktan for doden, sa skulle de ga modigare framéat pa den vag som leder till
skonhet, livsgladje och andra underbara ting.

Som sagt finns det varldar som era astronomer inte vet ndgot om - varldar uppbyggda av
eteriskt stoff, vilkas inflytande da och da gor sig gallande pa jorden. Ungefar som utstralningen
fran de kanda planeterna paverkar bade individens och manniskosléktets kollektiva liv, sa
paverkar ocksa dessa eteriska planeter manniskorna och deras goranden och latanden. Nar
katastrofer och dversvamningar har intréffat, omaéjliga att forklara enligt vetenskapens vanliga
teorier, sa kan deras orsaker bli utredda nar man skaffat sig kunskaper om dessa valdiga krafter.

Detta vacker fragan om inte méanniskorna enbart ar marionetter i handerna pa maktiga och
okanda krafter, existerande i ett osynligt och ofattbart universum. Detta ar en frdga som kan
dyka upp i en fysisk hjarna. Men ett sinne som inte langre &r blockerat av sin egen materialism
kommer att inse, att till och med nagot som ser ut som en katastrof, kan visa sig vara yttringen
av nagot helt annat:

Ett pabud som har sin upprinnelse i en granslés karlek som till det yttersta och minsta
forverkligar sin avsikt att fullkomna det egensinniga manniskoslaktet. Ett sa alltomfattande
medvetande, en ande s& dverflédande av visdom har inte bara kannedom om och vakar 6ver
individens liv pa det fysiska planet, utan omfattar ocksa den gudomliga manniskosjélens hela
evolution, ja, hela omfanget av hennes erfarenheter. Nar den uppvaknande manniskosjalen
forstar detta, kan den endast boja sig djupt infor en sadan storhet och ett sadant majestat, boja
sig ned i tillbedjan infor all-makten som har planlagt detta underbara utvecklingsforlopp.

Verkningarna fran dessa osynliga och okanda planeter kan bli fruktansvart valdsamma. Men
maénskligheten i sin helhet kan ha ett ord att sdga ndr det géller styrningen av dessa krafter,
vilka kan fora in i det manskliga livet upplyftande och forandligande effekter, men ocksa
krafter som bryter ned allt gott. Det & méanniskornas kollektiva tankeliv som styr och avgoér
dessa yttringar.

Jag skall nu forsoka behandla ett &mne av sa vittomfattande betydelse att det nistan dvergar
min formaga att klada tankarna i ord. Jag tycker att jag maste gora ett forsok pa grund av de



manga forutsagelser som sants mig under de sista aren av mitt liv pa jorden. Spadomarna handlar
om kommande vérldskatastrofer och fordndringar av jordklotet. Jag vill inpranta hos alla att
dessa forandringar med visshet kommer att intraffa och att de &r oundvikliga, darfor att den nya
tidsaldern star for dorren, nar den kosmiske Kristus narmar sig jorden. Ma hans barn erkanna
hans makt och hérlighet!

Men man maste alltid forsta, att de som kommer att vanda sig ifran honom inte ar uppsatligt
onda eller gudlésa, utan bara avsldjar bristerna i sin andliga utveckling. De kommer férdenskull
att skickas tillbaka till en lagre evolutionscykel och darefter att fardas vidare langs en annan vdg
an den som anvisas at de sjalar som visar sig beredda att kdnna igen och valkomna sin Méstare.

Lat oss nu forsoka beskriva vad vi menar med den kosmiske Kristus.

Man forstar inte mycket av denna uppenbarelse i vara dagar, inte ens bland andligt utvecklade
och intellektuellt framstaende méanniskor. Och det rader annu en sorglig begreppsforvirring
angaende hans gudomlighet. De ortodoxa kyrkorna gor sig skyldiga till lika stor materialism i sin
undervisning som spiritualismen, darfor att de endast tagit fasta pa den fysiska aspekten i denna
underbara framtoning av oandligheten genom den invigde Mastaren Jesus Kristus. De har
upphdjt mannen fran Nasaret till Gud och inte kunnat fatta den granslosa karlek och visdom som
tog sig uttryck genom honom; inte kunnat fatta hur smaskuren deras uppfattning ar om den
inneboende valdiga kraft, det 6verflddande liv som gar under namnet den oandliga och
universella varelsens son, Guds son.

Genom hela historien har manga profeter och siare uppstatt for att bereda vag for honom, for
att vacka manskligheten sa att den skulle kunna ta emot en sa underbar manifestation som
Kristus i ménsklig gestalt. Han kom och han levde bland méanniskorna och blev féraktad och
forsmadd.

Det fanns en tid da ocksa jag forsmadde Kristi fralsande nad. Nar jag upptackte
spiritualismen, tror jag att detta hjalpte mig att bli mindre materialistisk. S& smaningom bérjade
jag upptacka det ljus och den skénhet som avsldjades i Jesu liv. | borjan accepterade jag honom
som en utomordentlig himmelsk profet, en siare och ett medium; som en &del broder och kamrat
till varje vagfarare. Ja, han &r sannerligen hela ménsklighetens store broder. Men ett broderskap
av denna sublima art ar oférenligt med nagon allmént radande uppfattning om att han skulle vara
bara en manniska, nastan som vi sjalva. Allt ar en frdga om grad - intensitet: | vilken grad som
Kristus lever i oss och vi i honom. Lat oss alltid komma ihag att till och med denna Jesu
uppenbarelse i kropp, sjal och ande var begransad och fragmentarisk. Men nog borde den ha varit
tillfyllest for att undervisa manniskorna och évertyga dem om att Gud ar kérlekens Gud. Genom
sitt eget livs exempel visade Jesus Kristus att den enda vagen till Guds rike och till ett evigt liv
gar genom honom, genom att manniskan identifierar sig med hans gudomliga nad, hans
storslagna tankar och hans mildhet. Hans éverjordiska karlek och barmhértighet, ar den enda
makt som kan frélsa den arma manskligheten.

Denna sanning skall mycket tydligt komma i dagen inom nagra ar. (Nar dessa ord uttalades
hade Europa redan hunnit langt pa den 6desvag som oundvikligen ledde till de lidanden som det
andra varldskriget medforde. Fa insag emellertid detta.) Manniskan kan redan se tecknen och
forebuden komma smygande éver varlden - se hur de ruttna system undermineras, som behérskas
av sjalviskhet - uppfatta de bittra frukterna av krig som har hérjat och krig som skall komma 6ver
oss - rustningar, skadestand och tullsystem. Det kommer eftertryckligt att demonstreras infor en
fortvivlad och forvirrad varld att alla folk en gdng maste boja sig infor den enda makt som kan
radda manskligheten fran fullstandig undergang - ja, ingenting mindre an Kristi fralsande makt
och barmhartighet sdsom den tog sig uttryck genom Jesus av Nasaret.

Vi har behandlat manga livsviktiga fragor, och var uppgift ar nu att ga in pa dessa mer i detalj
for att fylla ut tomrummen och mala en fullstandigare bild. Vi har redan talat om de kosmiska
sfarerna och det var dar vi lamnade sjélen sist. Vi har antytt, att det &r fran de kosmiska sfarerna
som de upphojda sands ut i sina arenden till manskligheten. Vi skulle vilja tilldgga, att nar
genomsnittsmanniskan langt om lange uppnar detta stadium av sin evolution, och nar de
kosmiska sfarerna, da har hon en gang for alla avslutat sin fysiska livscykel, eftersom det inte



langre &r nodvandigt for henne att atervanda. Men for att uppna en annu hogre forfining av
hennes andliga medvetande erbjuds nya, véldiga hojder for henne att bestiga. Dessa kan inte
uppnas utan nya, annu rikare livserfarenheter, men nu inte inhdmtade pa jorden langre. Darfor
riktar vi er uppmarksamhet mot de planeter vars forekomst vi antytt, planeter liksom vavda av
spindeltrad eller 'uramne', vilka, om de vore av nagot tatare eteriskt stoff skulle kunna utstrala ett
ljus, synbart for astronomerna.

Det finns manga sjéalar som sedan de avslutat ett liv, 'en larokurs' pa jorden gar vidare i
gemenskaper eller flockar, for att borja en ny existens pa en eller annan av dessa hégre
utvecklade planeter. For att kunna gora detta stiger de ned genom olika sférer som omsveper
dessa planeter - vilka pa satt och vis motsvarar de astrala, mentala och himmelska sfarerna runt
jorden - fastan de &r av finare sammansattning och har starkare utstralning pa grund av sitt hogre
och mer andliga svangningstal.

Dessa sjalar nedstiger sakta och framtrader slutligen i ndgot som skulle kunna kallas fysiska
kroppar. Men jag skulle aldrig kunna beskriva skdnheten i deras gestalter. Nog sagt att alla dessa
livstillstand sannerligen ar underbara, darfor att det andliga livets lagar hér utvecklar sig
harmoniskt till sitt bestamda slutmal. En sadan livsform som denna har inga begransningar - i
den mening som manniskorna pa jorden far kanna av begransningar, och inte bara under
existensen pa jorden utan ocksa pa de hogre astrala planen som omger den. Ett sadant liv som
beskrivits har ovan blir i ordets fulla bemarkelse obegrénsat - och omojligt att begrénsa. Vem kan
forestalla sig ens en brakdel av den 6vervaldigande harlighet och rikedom som méanniskan kan
uppna, de andliga hojder som ar hennes vésens bestammelse och slutmal? Men till och med sa
langt komna varelser som dessa, kan inte glomma vad tradldomen i materien innebéar for
maéanniskorna, och de hyser medlidande med dem. Det ar darfér som anglaflockar riktar sin
medkanslas ljus mot jorden nar manniskosléktet rakar i svar nod.

Det finns till och med sjalar som stiger ned fran de himmelska sfarerna for att bli
andliga ledare, och da aterfods de pa de astrala planen i stallet for pa det fysiska. De atar sig
denna uppgift av fri vilja, och den innebdr en betydande uppoffring. De kan naturligtvis vinna
manga nya erfarenheter genom den nara kontakt med manskligheten som deras ledaruppgift
palagger dem.

Vi har redan talat om reinkarnationen. Ni har fatt hora av somliga manniskor att detta ar sant,
av andra att det ar en falsk lara. Bada har ratt ur vars och ens speciella synvinkel. Det finns sa
oandligt manga livsformer for manniskan att lara kanna - alltfor manga for att hon skulle kunna
fatta dem alla - och darfor; medan en del sjalar standigt atervander till jorden for att inkarnera, sa
undviker andra detta. Kanske later detta som en motsagelse till vad som har yttrats i ett tidigare
meddelande. | vart tillstand ar emellertid ingen sjal nagonsin tvungen att bestamma sig for eller
att folja en viss utvecklingslinje eller livsform. Men i det langa loppet maste den foga sig efter
alla det andliga livets lagar, darfor att hon i sig sjalv huvudsakligen ar andlig.

For att hjalpa er att forsoka fatta detta, vill jag ge er en forklaring i stora drag. Forestéll er
miljoner atomer, virvlande omkring i en eterisk infattning. Observera sedan att varje atom
reagerar for en attraherande kraft i Gverensstdimmelse med dess egen speciella beskaffenhet eller
substans. Varje atom maste boja av emot, eller reagera for denna kraft, som om den drogs av en
magnet, i det den foljer sin egen utvecklingslinje.

Nar den gudomliga gnistan innerst inne i manniskan projekteras fran den skapande intelligens
som manniskorna kallar Gud, for att leva i en bestamd form i varlden, da maste den
nodvandigtvis annu kanna dragningen fran en eller annan av dessa myriader av ut-
vecklingsspiraler som alltid star 6ppna for den i utveckling stadda sjalen.

Men pa samma satt som alla sjalar till slut maste underkasta sig lagen och forma sitt 6de i
overensstaimmelse med lagen, forblir anda varje sjal helt och hallet egenartad och personlig. Far
ni inte harigenom en viss insikt i den djupa meningen i vad Mastaren Jesus sade: ‘Till och med
héaren pa ert huvud ar raknade'. Fran den mest fortappade varelsen i rannstenen, till den allra
visaste manniskan i varlden forblir individerna var och en pa sitt satt samstamda med den
gudomliga intelligensen och maste darfor till slut sla in pa den vag som leder dem tillbaka till
Gud.



Livet kan foradlas

Vi maste nu - och ni maste hjalpa oss - sammanlanka méansklighetens olika trossamfund och
religioner med de astrala, mentala och himmelska livssfarer som de hamtar sin kraft ifran. Nar
det gar upp for manniskan att hon inte bara lever och skapar i det dagliga livets 'har och nu'
utan ocksa i livet bortom doden, dar hon en gang skall na fram till en vidare uppfattning av sitt
eget jag, da borjar hennes perspektiv over livet att andras. Denna nya insikt om manniskans
sanna natur far henne att strava efter hogre ideal. Den foradlar hennes handlingar och
inspirerar henne till att strava efter hogre varden an sadana som kanske, efter doden, skulle
lamna henne irrande omkring pa det astrala livets lagre plan. Ty hon kommer sakerligen att
finna sig begréansad till dem om hon inte hjer sig dver sitt lagre jag.

Om ni vill studera och jamfara aldre och nuvarande religioner, sa kommer ni att finna att
alla har sitt ursprung i ett gemensamt flode: det universella. Det spelar ingen roll om det ror sig
om forntida eller moderna religioner - egyptisk, kaldeisk, grekisk, hinduisk visdom - eller de
olika ortodoxa kristna kyrkorna i vara dagar, Christian science eller teosofi - och inte minst den
hogre spiritualismen.

Ni kommer att finna att de allesammans har en gemensam namnare, och det ar den
universella sféren eller det kosmiska medvetandet. Endast har har detta sublima livsideal - som
inspirerar all religion sin upprinnelse - en forestallning om en sjélens tillvaro i fullkomlig
harmoni - och dartill ett 16fte om ett liv som vunnit fralsning, en tillvaro dér den syndfria sjalen
svavar i en strandlés ocean av frid och salighet. Fran detta enda centrum hamtar all religion sin
naring, ’sin strom av levande vatten’ - sa lange den forblir ren och oférfalskad.

Vad jag 6nskar att jag kunde klarlagga hur forbindelserna ar lankade till detta centrum - om
jag bara kunde reda ut det! Jag skall férsoka - men om jag misslyckas maste ni anvanda er egen
skarpsinnighet for att hjalpa mig. Forsok - stéll en fraga till mig!

Fraga: Vi kan inte riktigt folja med. Vad betyder orden "hur férbindelserna &r lankade’?

Lat mig illustrera det med ett exempel. Inom Christian science finns det en mycket tydligt
etablerad kanal till det mentala planet fran dem som kallar sig Christian scientister. Genom att
ova sin mentalkropp och sitt intellekt (for detta ar delvis en intellektuell religion) star scien-
tisterna utan tvivel i kontakt med det forsta mentalplanet, det plan d&r man &r fordjupad i rent
intellektuella tankedvningar - eller med andra ord att manifestera tankar.

Vad jag forsoker visa ar att varje religion ar knuten till ndgot av de manga planen i den
andliga tillvaro som vi ar i fard med att beskriva.

Spiritualisterna star i stort sett endast i kontakt med varelser eller véasen fran de
astrala planen. Det ar darfoér som spiritualismen som religion betraktad huvudsakligen &r
begransad till dessa sju astrala plan.

Den rena, mycket gamla religion som &r k&nd under namnet buddhism, stod ursprungligen i
forbindelse med den tredje himmelska sfaren eller Guds Rike, eftersom det hogsta for den
fromme buddhisten var att uppna ’Nirvana’ - eller det plan for meditation, fran vilket sjalen
uppgar i det universella. Detta har felaktigt uppfattats som ett plan dar allt utplanas - blir till
intet.

Vi maste forsoka fatta att alla manniskors yttersta mal &r att uppna gudsmedvetande eller ett
tillstand av insikt om Gud, i vilket personligheten reduceras och blir ett med det universella i
sadan grad - att hon, i det hon forlorar sig sjalv, blir ett stromdrag, en puls i den oerhérda
Gudavarelsen. Sannerligen, da har en fullstandig overlatelse skett. Detta &r det mest sublima,
det hogsta vi kan sikta mot.

Men inte ens detta innebar att den individuella manniskan blir sa férsjunken i Gud att hon
inte genom att anvanda sin vilja och intelligens efterat kan l6sgora sig ur helheten for att ater
manifestera sig som en sarskild fornuftsvarelse. Vi forstar nog att genomsnittsmanniskan ryg-
gar tillbaka infor tanken att hon helt skulle smalta samman med nagot, darfor att hon ar sa djupt
engagerad i sin egen personlighetsutveckling. Anda maste varje sjél till slut vara beredd att ge
upp sitt eget, for att pa sa satt bli en del av den universella livsstrommen, ty endast néar hon
uppnar detta stadium, blir hon storre &n hon é&r i sig sjélv. Detta ar den punkt och det 6gonblick
dar 'Fadern och jag &ro ett' som Jesus sade. Vi har redan diskuterat detta &mne.



Fraga: Vad ar er uppfattning om det gamla Egyptens trosforestéllningar?
De sanningar som vi forsoker meddela kan aterfinnas i det gamla Egyptens religion. Vad vi
har att saga innehaller inte nagot utover en bekréaftelse pa dessa skatter av visdom och sanning.

Fraga: Och vad anser ni om moderna religioner som till exempel teosofien?

Vi svarar, att de gamlas teosofi i grunden innehdll samma livsviktiga sanningar som den
namnda egyptiska religionen. Men vara dagars teosofi - i likhet med méanga andra religioner
och trossystem - har blivit férvanskad och dess ursprungliga grund ar brusten och splittrad sa
att teosofien numera innehaller manga begrepp som &r svara att forena till ett helt. Den rena
teosofien, som har sitt upphov i den uraldriga visdomen, kan séagas ta gestalt i var undervisning.
Den gren som ar vara dagars teosofi ar i huvudsak sammanlankad med det forsta mentalplanet.

Fraga: Och den protestantiska kyrkan?

Detta &r en religion grundad pa en underbar, ren lara. Men den har blivit 6verlupen av
trossatser och dogmer. Det &r min uppgift att forstka ena, att skapa harmoni och att aldrig riva
ned, sa ni far forsta att jag maste vaga mina ord pa guldvag och ge omsorgsfullt uttankta svar pa
era fragor. Darfor vill jag inte garna sarskilja de olika grenarna av den kristna religionen utan ta
upp dem som en helhet och stélla dem i relation till andens liv, som den framtrader i de
diskarnerades riken.

Om ni studerar Jesu undervisning kommer ni att finna, att den fran bérjan till slut uttrycker
sanning, enkelhet och en djup forstaelse for manniskans behov. Dartill uppenbarar den en
skapande kraft och en visdom som kan éppna porten till himlen for den som verkligen férsdker
vandra pa karlekens vég. Den innehaller sanningar som kan skanka Kristi efterfoljare ett liv i
fullkomlig halsa, harmoni och lycka. Jesu l&ra gestaltar en religion som, om ménniskan lyssnar
till den och troget forverkligar den, skall satta henne i forbindelse med alla de astrala och
mentala sfarerna -saval som med den yttersta och hogsta, den universella.

Vi har talat om sférer for medveten férening, det enda lampliga ord vi kan finna, dar alla
livets riken - vaxtriket, djurriket, méanniskoriket, de andliga rikena, anglarnas och de
gudomligas rike - kan métas i en enda gemenskap. Nar ménniskans sjal stimuleras av denna
gemenskap star den oppen for inflytande fran naturriket och erkanner sin slaktskap och
samhdrighet med varje djur och blomma. Har finns méanniskor som kallas Mastare. De har
genom strang koncentration och dvning uppnatt férmagan att styra de lagre livsformerna. Med
sin vilja och intelligens kan de behéarska den svagare vilje- och kansloinriktningen hos sina
broder och systrar i en lagre existensform.

Det dr kanske svart for er att fa ett grepp om detta dmne. Vi hanvisar till en form av
maésterskap som alla ménniskor en dag skall bli delaktiga av. Berattelser i er Bibel och i andra
religioners heliga skrifter talar om vilddjur och manniskor som rakas under 6msesidig
forstaelse och respekt. Jag vill har namna tva exempel, men manga andra kunde citeras. Daniel
i lejongropen och Balaams dsna ar sa vitt man kan se tva fabler, men &nda vittnar de om en djup
insikt om den sfar av medveten aterférening, dar alla varelser upplever och bejakar en
alltomfattande gemenskap. Episoden dar Jesus rider in i Jerusalem pa den otdamda asnefolen
dyker osokt upp. Forstar ni vart denna nya kunskap om var sanna natur kan leda oss, vilka val-
diga mojligheter den dppnar for oss och vilka nya slumrande manskliga kvaliteter som den kan
uppvacka?

Ni skall med en viss forvaning upptacka att allteftersom var undervisning fortskrider under
dessa ansprakslosa samtal, sa fullbordar vi en tankekonstruktion som annu bara befinner sig pa
ett skissartat stadium. Vi vill pa nytt framhalla det standigt aterkommande temat - att vi redan
har och nu lever i vart tillkommande liv - 'livet efter déden’. Detta &r vad vi maste fa er att inse
klart en gang for alla; inte bara for att 6vertyga manniskan om att hon dverlever doden, utan for
att visa henne hur Guds alltomfattande och skapande makt evigt verkar. Och vidare for att
inpranta i henne att hon sjélv aldrig skall finna lycka och harmoni, eller en hjértats frid som
varar, forrdn hon inser Guds allmakt och herravélde och fogar sig i att leva i broderskap med
alla varelser.



Broderskapet maste alltid komma i forsta rummet. Sedan féljer en ny frihet, vunnen genom
kontakten med himlen under manniskans liv pa jorden...

Broderskapet - det Stora Vita Broderskapet, som skall levas pa jorden av manniskan sasom i
himlen - det ar framtidsmalet.

*

Jag har granskat anteckningarna fran vart forra samtal. Ni undrar nog hur detta kan ga till.
Jag blev mycket glad 6ver att se Minesta sjalv studera anteckningarna. For genom hennes
tankar kunde jag fa en ganska klar uppfattning om vad som hade kommit med. Och jag kande
mig frestad att gora tilldgg och rattelser som jag skulle ha gjort forr i vérlden.

Jag ser att pa tva eller tre punkter behdvs vidare forklaringar. Lat mig forst utvidga mitt
konstaterande att spiritualismen huvudsakligen hanfor sig till de astrala planen. Vid narmare
eftertanke ligger skélen hértill i 6ppen dag. Spiritualister i allménhet efterstravar personlig kon-
takt med sina andevanner, och dessa kontakter kommer for det mesta till stand inom
astralvarlden. Att forverkliga denna énskan blir en vetenskap for den psykiske forskaren - en
religion for den ensamma sjal som forlorat sina ndrmaste.

Under alla de ar som jag var sysselsatt med att Sprida spiritualismens evangelium, var min
grundlaggande tanke att skanka trost at de sorjande. Eftersom jag var en man fylld av varm,
maénsklig kérlek till mina medmanniskor - och dgde en familj som jag avgudade, hyste jag en
djup sympati for dem som ldmnats ensamma. Min enda tanke var att évertyga dessa stackars
méanniskor om att deras kéra bortgangna varken var doda eller langt borta, utan sa néra att de
kunde fa forbindelse med dem, och att de levde vidare i ett tillstdnd av frid och gladje. Forstar
ni att detta for mig pa den tiden kéandes sa angelaget och livsviktigt att allt annat i jamforelse
darmed krympte till en obetydlighet?

Det &r sant att manniskan inom sig ager formagan att skapa sina egna villkor i livet efter
detta. De paverkas av hennes andliga syn, av hennes gudsbegrepp och av hennes uppfattning
om ett kommande liv och om himlen. Allteftersom hennes fantasi utvecklas, formar hon ett
ideal i dverensstammelse med sina mojligheter. Den primitiva ménniskan satter upp snidade
bilder av den Gud hon dyrkar, de basta och higsta som hon kan astadkomma. Sa ar det ocksa
med genomsnittsménniskan av i dag. Envar formar ett gudsbegrepp eller ett Gudsideal och
skapar sig en bild av livet efter detta, allt efter djupet av hans eller hennes tanke och kénsla.

Den manniska som intresserar sig mest for ménsklig karlek och familjebanden, personliga
kontakter och fysisk bekvadmlighet, uppammar déarfér inom sig en motsvarande uppfattning av
himlen. Sa formade ocksa jag mina forestallningar om himlen och tankte, att alla manniskor
som alskade - och fortfarande alskar - varandra som vi i var familj, maste kanna det precis som
jag gjorde d; att alla maste rygga tillbaka infor tanken pa en oundviklig och oaterkallelig
skilsmassa, precis som vi sjalva en gang fruktade den anda tills vi hade bildat oss en
overtygelse om fortlevnad, grundad pa bevis.

De flesta som soker sig till spiritualismen drivs ocksa av denna enda bevekelsegrund - att fa
kontakt, personlig kontakt - med nagon han eller hon alskat med mer dn jordisk karlek. Kan ni
forestalla er nagonting fyllt av en renare gladje och en ljuvare trost an att aterfinna denna sjal,
att veta att en forlorad fader, moder, make, maka, bror, syster eller barn &nnu kan gora sig
forstadd dver djupet? Det ar sant, pa ett underbart satt sant! De som har gatt 6ver dréjer sig kvar
pa de astrala livsplanen, som vi berattat. Darfor maste det sjalvfallet vara riktigt att spiritua-
lismen leder sitt ursprung fran astralvarlden. Varelser fran de himmelska regionerna atervander
mycket séllan savida de inte har en bestamd mission att fullgora.

Pa de astrala planen fulldndas ingenting. Av denna orsak saknar spiritualismen de krafter
som inom andra trossamfund drar till sig och haller kvar sina trogna. Vi hoppas kunna
ateruppratta dessa krafter genom detta nya tillflode av kunskap. Vi tanker sammanlanka
rorelsen med kraftsfarerna. Ty den attraherande kraften, den kérlek som varar bestéandigt och
den visdom som upptander religionen och haller den vid liv, kommer alltid fran de him-
melska sfarerna, inte fran de astrala.

Vi spiritualister har mycket att lara. Vi maste 6ppna vara dorrar pa vid gavel sa att visdom,
kraft och karlek matte stromma in och dréja kvar hos oss. Men inte ett gonblick vill jag
klandra spiritualisterna darfor att de for det mesta soker kontakt med de astrala planen. Gud ar



mitt vittne att jag vill vara den siste att kasta sten. For jag har sett - och jag upplever sjalv - den
underbara trost och gladje som kommer manniskor till del pa bada sidor om graven genom
andlig kommunikation.

Forbindelserna ar av tva olika slag: en kommunikation som bara ar experimentell, och en
andlig kommunikation som en gang skall bli sa ren och sa helig att den blir till ett sakrament.
En sadan delaktighet som denna maste hallas i helgd som en invigning, avsedd att foradla livet,
bade det inkarnerade och det diskarnerade. Det &r sant att en ny tid och en ny kunskap &r
nodvandiga for att skingra vara dagars okunnighet om dessa amnen. Ma vart arbete sa langt
som mojligt tjdna detta syfte genom att dverfdra en glimt av Guds sanning till manniskorna!

Den andra grenen av spiritualismen, den psykiska forskningen, borde halla dorrarna
obonhorligt stangda for alla nyfikna och sensationslystna. Man borde inte langre tillata
exploateringen av de finstdmda ménskliga mottagningsinstrument genom vilka kontakten med
det hinsides sker. Allt maste ga ratt till. En aktningsfull forstaelse maste till for det skona under
- varken mer eller mindre - som mans och kvinnors mediala formaga ér.

Lat oss nu klarlagga att den romersk-katolska kyrkans och den anglikanska hogkyrkans
ritualer &r konstruerade for att dra till sig kraft fran sadana plan dar den finns att hamta. Man
kan omedelbart uppfatta denna stravan nar man kommer in i en kyrka, vilken som helst, dar
hogkyrkans ritual tillampas. Allting - rokelsen, hur rokelsekaret svangs och till och med séttet
att utdela valsignelsen sker i en medveten avsikt att framkalla denna kraft och att férdela den
bland de forsamlade. Jag har, sedan jag blev frigjord, besokt manga kyrkor for att bevittna
verkningarna av denna procedur. Jag har sett hur musiken paverkar de frommas sinnen. Hur de
sjalva genom kanslans medverkan bidrar till kraften.

A andra sidan, i non-konformistiska kyrkor eller frikyrkor, dér den praktfulla ritualen har
ersatts med en enkel och ansprakslos tillbedjan kommer ocksa krafter att samlas. Men de &r av
nagot annorlunda art, om &kta fromhet rader i hjarta och uppsat. Emellertid kan en andlig kyla
sprida sig i nagra av dessa kyrkor. En brist pa varme och liv kan bli markbar. Och det kommer
sig av att de som samlas for att tillbedja visar en tendens till sjalvgodhet, en bendgenhet att
betrakta sig som Guds egendomsfolk. (Jag kommer att bli hart kritiserad for detta. Men det ar
verkligen vad jag lagt marke till under mina vallfarder.)

Vad betraffar att anvanda ritual, musik och liknande for att dra till sig och utdva makt over
folket, pAminner vi om att man kan bruka eller missbruka allting - vad det &n &r. Utan tvivel
ingar krafter, ratt forvarvade och ratt brukade, som en princip i skapelseplanen, eftersom sadana
krafter ligger latenta inom manniskan, vantande pa att bli tagna i bruk. Och om méanniskan
genom kunskaper och intelligens och genom renheten i ideal och uppsat far kontakt med de
hogre himmelska sfarerna, sa drar hon dessa krafter till sig.

Vi har sagt, att den kristna religionen &r den renaste av alla, eftersom den omfattar en karna
av sublim sanning. Vi vill nu narmare belysa detta pastaende. Vi kommer att bli stéllda till
svars angaende dogmen om det stallforetradande lidandet och betydelsen i orden: 'Jag &r
vdgen, sanningen och livet. Ingen kommer till fadern utom genom mig." Detta ar fortfarande
en svar stotesten for manga. De har annu inte insett - som jag nu lart mig att inse - den andliga
innebdrden i dessa ord. Vi tanker inte forelagga er nagot evangelium om det stallforetradande
lidandet. Vi ar dvertygade om att som en manniska sar, sa far hon sannerligen skorda. Och
att ingen annan nagonsin kan lyfta av henne ansvaret for hennes egna onda tankar och gar-
ningar. Men nar en manniska, hur djupt sjunken hon &n &r, nar den punkt da hennes sjal blir
upplyst av en sanning som skapats i och genom kraft och karlek fran Kristus, da blir hon fodd
pa nytt och hennes gamla ménniska dor. Endast pa detta sétt uppehaller Kristus henne, fralser
henne fran okunnighet, synd och morker och riktar hennes uppmarksamhet mot det eviga livet.

For varje sjal - spiritualist, ortodoxt kristen, buddhist, ateist - kommer denna gryning av
Guds ljusa dag, eller med andra ord Kristi aterkomst. Ty alla sjélar, vilken beteckning de &n gar
under och hur starkt de &n fornekar sin Méastare, maste en dag komma in i himlen genom den
'trdnga porten' - genom den medkannande Kristus, hans ométliga karlek och fullkomliga
visdom.

Forra gangen talade vi om de buddhistiska trosférestallningarna. Detta amne beh6ver ocksa
en narmare utlaggning. Vara dagars buddhist anser att det yttersta och hogsta malet for hans



existens ar att intrada i den livssfar som han kallar Nirvana. Darfor vill han ater inkarnera sa
snabbt som mojligt for att skynda genom manga liv och till slut na befrielsen fran aterfodelse.
Han tror att Nirvana skall befria honom fran detta eviga kretslopp. | Nirvana kommer han att
finna frid, forlorad som han &r i intet och befriad fran begar. Hans misstag ligger i uttolkningen
av Buddhas lara. Jesu lara framstalls ocksa i vara dagar i en mycket avvikande drékt mot de
sanningar som meddelades at larjungarna for tva tusen ar sedan.

Maéstaren Buddha kom for att visa vagen till den slutliga uppgivelse som varje manniskosjal
maste underkasta sig, vilket innebar att hon maste avsta allt sitt - infor den hogste. Genom sin
egen djupa erfarenhet hade han forstatt att endast som ett litet barn, i oskuld och tillit kan en
manniska komma in i Guds Rike. Om detta undervisade han sitt folk.

Annu en sak. Om ni vill soka andlig visdom, kommer ni att finna samma sanningar bade i
osterlandets och vasterlandets uraldriga vishetslaror. Ni skall finna en beskrivning av de osaliga
andarnas tillvaro, av de hogre astrala sfarerna, de mentala, himmelska och universella livs-
sfarerna. Alla vishetslarare i alla tider har atervant till jorden med i det narmaste samma
uppenbarelse.

Vilken stralande framtidsvision avsl6jas inte harmed for envar som &r redo att forsaka sitt
eget och sina egna begadr for att tjdna sin nasta och sin Gud!

Framtidens medicin

Man framhaller att den medicinska vetenskapen kommer att bli tvungen studera de psykiska
och andliga lagarna. (Man forstar att Conan Doyle tar for givet att lasaren bade forstar och
accepterar att eterkroppen och astralkroppen existerar som realiteter och tillh6r den fysiska
manniskan. Dessutom &r han dvertygad om att den medicinska vetenskapen en dag kommer att
acceptera denna sanning, och fa sin uppfattning av sjukdomarnas natur och hur man botar
dem, revolutionerad pa grund av denna nya syn. Lakarna kommer att inse, att kroppsliga
sjukdomar ar konsekvensen av en lang inre orsakskedja. Med andra ord, en dag kommer den
medicinska vetenskapen att studera orsaken till en sjukdom medan den for narvarande férsoker
bota dess symptom. Det &r fran denna utgangspunkt som Conan Doyle borjar sitt budskap om
orsaken till alla sjukdomar och hur man botar dem.)

Nar jag nu paminner mig de operationer jag forr maste narvara vid som ldkare, ryser jag av
fasa och avsky. Andé erkanner jag att manga liv har raddats genom kirurgens skicklighet. Men
jag vagar tillagga att manga fler liv (och manga fler manniskors psykiska hélsa) kommer att
raddas nar lakarna i gemen, gér manniskans astralkropp och dess halsotillstand till féremal
for studium.

Vissa stralar existerar och kan anvandas for att bota manniskans fysiska kropp, nar hon
oppnar sig for den gudomliga intelligensen. Detta kommer inte sa mycket att bero pa
intellektets utveckling hos ldkaren, utan desto mer pa hans andliga intelligens eller insikt. Det
ar denna kunskap som skall gora det mojligt for honom att attrahera stralarna (ungefar som en
magnet) och sedan omdirigera ljuset till sin patient. Detta &r bara ett av de nya satten att hela,
som pa allvar skall praktiseras som godkanda metoder nar lakarvetenskapen staller sig positiv
till upplysningar om ljus- och fargstralning.

Hur ratt har inte den som sdger, att allt som behdvs for att géra ménniskor friska, vantar i det
universella till ménniskans nytta och vederkvickelse. Men olyckligtvis kan inte de som &r
andligen oupplysta, begagna sig av Var Herres 6verflodande forrad.

Det ar lika svart, for att inte saga omdjligt, for dem som &ager denna kunskap - att formedla
den till andra. Denna insikt maste vakna av sig sjalv i manniskans innersta. Och den tid skall
med visshet komma da ljus fran den kosmiske Kristus pa detta sétt skall upplysa manniskan. Da
skall hon vakna ur sitt morker.



Jag arbetar inte ensam med denna uppgift. Jag ar bara en ibland manga. Mina krafter har
starkts och jag har blivit undervisad i en rad &mnen med ett bestamt mal i sikte. Man har gett
mig den sdrskilda uppgiften att vara talesman for de 6vriga och att fora dessa budskap vidare.
Mycket som jag nu for fram, har man meddelat mig i detta sarskilda syfte, &ven om jag pa egen
hand har uppfangat manga glimtar av de hapnadsvackande forhallanden som jag forsoker
beskriva. Jag vet, att detta ar verklighet, men jag kan inte sanningsenligt pasta att jag har erfarit
alla dessa under.

Ibland forefaller det mig som om en éverblick dver hela det manskliga livet 6ppnar sig infor
mig. Jag kan inte bara skada tillbaka i det forflutna, utan ocksa in i vérldens och
mansklighetens framtid. Stora forandringar ar pa vag. Ett underbart ljus strommar ned Gver
jorden och manskligheten paverkas av det. Allt efter graden av sin mottaglighet skall
manskligheten bli mer andlig och jorden likasa.

Kanske skulle ni énska att vi talade om nagot annat, nagot enklare och mer lattférstaeligt for
er. Kara vanner, anda ar detta som vi nu talar om bland de enklaste gavorna som Gud skanker
sina barn!

Under gangna arhundraden har manga healingmetoder varit kanda och i bruk. Alla tycks ha
varit effektiva, men bara i vissa fall, och ingen metod anvandbar vid alla sjukdomsfall. Det &r
nu var uppgift att spara upp kallan till den helande lakarens férmaga, liksom att soka efter
ursprunget till sjukdomarna. Trots den kritik som detta kanske skall véacka, pastar jag att
sjukdomar har sitt ursprung - inte som man kunde forestalla sig i patientens sinnestillstand -
utan i en mycket djupare orsak. De kan ibland uppsta i manniskans medvetande, det &r nog
sant, och ibland i det undermedvetna, men oftare i det 6vermedvetna. Med den sisthdmnda
termen asyftar vi ett medvetandetillstdnd som utvecklats under ett mycket aldre skede &n det liv
man lever nu, men som kan aktualiseras fran manniskans féregaende existenser. Det &r ett
medvetande som stracker sig tillbaka genom manga tidsaldrar och inkarnationer. Men detta
begrepp far inte sammanblandas med vad som bland psykologer kallas manniskans 'ras
instinkt'.

Vi framkastar, att ménniskans évermedvetande hor ihop med hennes ego, hennes ande,
medan det som kunde kallas hennes instinkt -liv, hor ihop med de animala och rasinstinkterna,
vilka nog ar medfédda. Dessa ar emellertid inte nddvandigtvis bundna vid eller underordnade
méanniskans dvermedvetande, som ar en del av det universella eller andliga arvet, gemensamt
for alla ménniskor. Det verkar som om detta 6vermedvetande inte forekommer i djurens vérld.

| vara dagar befattar sig folk i allmanhet mer med det normala dagsmedvetandet och med
det undermedvetna, eftersom de inser att det & har man har att séka orsaken till manga
obetydligare kroppsliga akommor, och att impulser harifran till och med kan forvarra nagra av
de allvarligare tillstdnden. Det finns ocksa manga sjukdomar vars orsaker man inte kan spara
till det dagsmedvetna eller det undermedvetna.

Vi har ndmnt ur vilken kélla de ldkare dser, som anvander sig av healingsmetoder, men vi
maste nu klassificera dessa lakare i sarskilda grupper:

Magnetiska eller psykiska lakare.

Mentala lakare som till exempel Christian scientisterna.
Hypnos -lakare.

Diet- eller naturlékare.

Andliga lakare.

Sakramentala l&kare.

Massdrer, som till exempel osteopater.

Ockulta lakare.

Fargstralarnas lakare.



Var och en av dessa kan astadkomma kurer som utfaller bra i somliga fall, men ingen av
dem lyckas med alla. Man maste ha klart for sig att nar de botar smarta och sjukdom sa
behandlar de inte bara den fysiska kroppen, utan ocksa patientens eterkropp och mentalkropp.
Vi upprepar, att alla allvarligare sjukdomar har sin rot i en bristande 6verensstimmelse mellan
manniskans psykiska och fysiska kroppar, och att den fysiska &r den som sist visar symptom pa
sjukdomen. Vid alla de olika healingmetoder som presenteras hér, géller det for l&karen att
forsoka fa personlig kontakt med sin patient, annars kan han inte na ett gott resultat. Det &r
saledes sjalvklart att inte varje lakare kan bota samtliga fall. Darfor foreslar vi att man inte
glommer bort 6rtmedicinerna. Manga sjukdomar kan namligen bli mer effektivt behandlade pa
detta satt. Varfor odsla psykisk kraft pa en klart lokaliserad infektion, till exempel? Det ar ett
faktum, men inte allmént kant, att vissa orter och droger verkar inte bara pa manniskans fysik
utan ocksa pa hennes eterkropp, som ar mycket lik den fysiska men av betydligt luftigare
véavnad. Nagra av dessa mediciner far den eteriska kroppen att undanrdja gifter och hinder till
exempel i blodomloppet, vilka ar resultatet av nagon disharmoni i patientens medvetna, under-
medvetna eller 6vermedvetna mentalkropp.

Hér gor jag nog klokt i att stryka under att termen 'mentalkropp’ inte nédvéndigtvis tacker
begreppet den fysiska mentalkroppen, manniskans yttre mentalitet som ar direkt relaterad till
hjarnan. Det finns ndmligen en astral mentalkropp, direkt relaterad till manniskans emotionella
natur eller kansloliv, och dartill en tredje mentalkropp som star i forbindelse med det
himmelska eller universella medvetandet. Jag hoppas, att ovanstaende inte skall forvilla
begreppen, utan i stéllet hjalpa er att inse, att liksom medvetandet genom att ’tanka fel' - kan i
sd hog grad influera och forsvaga den fysiska kroppens cellmedvetande, att sjukdomar uppstar -
s& kan ocksa det universella eller 6vermedvetandet kontrollera och rena cellmedvetandet,
genom att arbeta via manniskans hdgre sinne, och pé sa satt genom att 'tanka ratt', bota alla
sjukdomar. Det ar fraga om en uteslutningsmetod i ordets egentliga betydelse. Det &r av denna
orsak som vi havdar, att det pa det jordiska planet inte finns nagra sjukdomar som inte gar att
bota.

Vi forklarar, att allt manskligt liv ar indelat i, eller snarare kan hanforas till stralar med olika
vibrationer och att livet star under inflytande av sadana stralar. Vi skall ndja oss med att endast
beskriva tolv sadana stralar.

Lat oss anta att alla manniskor vibrerar i 6verensstimmelse med en eller annan av dessa tolv
stralar eller vibrationssystem. Om darfor en andlig lakare (healer) behandlar en person som
vibrerar i takt med strale nummer sju och han forsoker bota personen ifraga med en behand-
lingsmetod baserad pa nummer fem, s kommer han med sékerhet att misslyckas och kanske
astadkomma mer skada an nytta. Om han emellertid behandlar sin ’nummer-sju-patient' enligt
en metod, lamplig just for detta nummer, kommer kuren att genomforas med framgang.

Vibrationer tar sig uttryck i farger. Det vill séga att farger ar den yttre och synliga symbolen
for vibrationer. Hér nedan raknas de farger upp som korresponderar med respektive stralar:

Den forsta stralen: Rod
Den andra stralen: Gron
Den tredje stralen: Bla
Den fjarde stralen: Rosa
Den femte stralen: Gul
Den sjatte stralen: Purpur
Den sjunde stralen: Violett
Den attonde strdlen:  Lavendelbla
Den nionde stralen:  Pérlgra
Den tionde stralen: Silver
Den elfte stralen: Guld
Den tolfte stralen: Vit



Det blir lakarens forsta uppgift att observera fargen pa den strale som harmonierar med hans
patients vibrationer. Allt efter stralens nummer och farg foreter patienten vissa svagheter i sin
konstitution. Han visar sig antingen behdva en lugnande eller en stimulerande stralbehandling
for att balans och harmoni skall aterstéllas i hans organism.

Man kommer att upptécka, att den gula stralen har en sarskilt god verkan vid behandling av
tuberkulos. Att den bla stralen ger bast resultat vid nervosa sjukdomar; att den roda ar
anvandbar vid alla forgiftningstillstand i blodet och att de violetta och grona stralarna &r
verksamma mot cancer.

Hos vissa patienter varierar de psykiska centra som skall behandlas. (Vi & medvetna om att
vi dnnu inte har redogjort i detalj for dessa centra, men det skall ske i sinom tid.)

I somliga fall &r skoldkorteln den mest kénsliga punkten mot vilket man kan rikta den grona
ljusstralen. Hos andra reagerar hjartat positivt for den violetta stralen. Och hjartat kommer
ocksa att visa sig vara ett andamalsenligt centrum nér det galler att behandla blodsjukdomar
och blodférgiftning. Det violetta ljuset renar, liksom filtrerar blodstrdmmen, medan den
passerar till och fran hjartat.

Vi upprepar, att vi inte kan garantera att denna ljusstralebehandling kommer att
verka pa alla personer. Vi har givit er en forteckning 6ver farger och motsvarande nummer-
ordning. Vi forsoker att sa ett fro snarare dn att kategoriskt pasta nagot.

En dominerande orsak till sjukdom &r patientens oférmaga att slappna av. De flesta lever
sammanbitna och spanda, bade nér de ar vakna och nar de sover. Om man somnar i ett spant
sinnestillstand, behaller omedvetet finger-, armbags- och knéleder, ryggraden och alla liknande
skelettforbindelser en motsvarande spanning. Ungefar samma situation rader under er vakna
tillvaro. Att man spanner kroppen beror pa fruktan, bekymmer, aterhallna kanslouttryck eller
undertryckta énskningar. Antingen man sover eller &r vaken intr&ffar som en foljd av detta,
blockeringar vid olika centra i manniskans psykiska kroppar.

Om man fran barndomen kunde lara sig hur viktigt det ar att slappna av, att gora detta till en
vana och att leva sin dag i harmoni med sig sjalv, med andra och med Gud! Da hindras inte
dessa livsviktiga rytmiska strommar att verka omkring och genom de psykiska och fysiska
kropparna. Genom sjélva sin karaktar av stromning, bortfor detta flode sadant avfall som &r
forbrukat och avst6tt och som sedan fangas upp av det universella for att absorberas och
omvandlas till ny positiv kraft. N&r ni andas ut, stéter ni bort gift. Att andas ut &r att oavbrutet
avlagsna forbrukat fysiskt och psykiskt stoff. Och omvant, att andas in bor vara att inforliva ren
prana, den universella livskraft som kan halla kroppen frisk och i fullkomlig balans.

Det ar darfor missvisande att fastsla, som Christian scientisterna gor, att all sjukdom
hérleder sig fran vad de kallar 'det forgangliga sinnet'. Sjukdomsorsakerna ligger djupare &n sa.
Och anda, sa snart en person kan koppla av och stracka sig efter och dra till sig den friska, uni-
versella livskraften, da satter han automatiskt ett tillflode i rorelse som sa smaningom skall
skdanka honom fullstandig halsa.

*

Ligger orsaken till en olycka fordold i offrets Gvermedvetna sinne - eller ar personen i fraga
bara utsatt for en eller annan grym slump?

Ja, till och med olyckor beror pa disharmonier som tidigare uppstatt i individens
overmedvetna. Detta kan kanske tyckas vara ett hart konstaterande, men vid narmare
eftertanke ar det inte sa. Var och en som rakat ut for en olyckshéandelse, vet mycket val i djupet
av sitt 6vermedvetna att hon har en léaxa, som endast kan laras genom att hon maste ga igenom
en sadan erfarenhet.

Snart kommer nagon att fraga oss om barnen - om dessa stackars lidande sma varelser, som
har fotts till varlden som resultat av en druckens atra eller som barn till sjuka foraldrar. Skall vi
dra den slutsatsen att dessa oskyldiga har blivit domda av ddet att genomga ett liv fyllt av
lidande? Och hur &r det med sjalar, fangslade i en sinnessjuk kropp eller i kroppar, fordarvade
av sjukdom fran fodelsen? Hur kan man komma med ett fornuftigt svar pa sadana fragor?

Vi svarar att samma lag géller har: Sjalen vet alltid pa forhand vad som skall handa och har
mojlighet att godta eller tillbakavisa det slags liv som erbjuds. Det & omgjligt for ménniskan



med hennes begransade insikter i dessa djupt liggande sammanhang, att fatta bakgrunden till att
en sjal kan formas att underkasta sig ett liv i lidande - eller att forsta ens en skymt av det
lidande som denna sjal genomgar. Framfor allt maste méanniskan avhalla sig fran att doma eller
anklaga den allmakt som hon - till och med nar hon fasar infér nagot fruktansvart - anda akallar
som sin Gud, alltings ursprung och orsak.

Har pa denna sidan domer vi inte nagon. Med vart vidare perspektiv éver livet uppfattar vi
inte Gud som hdmndlysten eller grym. Tvartom dr vi alltid medvetna om en grénslos kérlek, om
ett gudomligt, barmhartigt och medkéannande vésen. Vi ser en allvis fader, som later sina barn
fritt vélja sin vég - antingen i lidande eller i gladje - en vdg som genom seger éver egoism och
sjalviskhet hela tiden leder uppat och tillbaka till hans sublima, kosmiska medvetande dar
fullandningen bor.

En kanslosam manniska som ser en katt leka med en mus ryser och utropar:

- Sa forskrackligt, sa grymt - naturen ar full av grymhet!

Det kanske verkar s3, men endast for den som har begransad synvidd. Det &r i sjalva verket
inte sa. Bakom all yttre skenbar verklighet tranger Guds karlek och forstaelse genom alla ting.
Lidandet, sa patagligt bland oss, doljer en metod att géra Guds skapade varelser - ocksa de
minsta bland dem - medvetna om den dverallt hdrskande gudomliga harmonien, karleken och
skdnheten. Metoden &r strang och uppvaknandet till en ny verklighet smartsam, men vinsten
omatlig.

Vi har vidrért 6vermedvetandets roll i relation till sjukdomar, i férhoppning om att detta kan
hjélpa er att forsta varfor uppenbart goda - ja, helgonlika manniskor adrar sig smartsamma
lidanden som till och med kan fa dodlig utgang. Nar man bevittnar sddana handelser forefaller
det meningslost att protestera och att ifragasatta.

Orsaken ligger vida djupare an i den &lskliga och milda karaktéaren hos personen i fraga. Den
stracker sig langt bortom den sjukes nuvarande korta livstid eller inkarnation. Roten och
upphovet till vederbdrandes livssituation kan inte stkas i det yttre livets har och nu. Liksom en
feber forebadar en utrensning, en rening, forebadar lidandet att en viss livsfas narmar sig sitt
slut. En agnostiker kanske ser pa ett sadant lidande ungefar som var kanslosamma person pa
kattens lek med rattan: Han uppfattar bara plagans dagar och natter och raknar inte alls med
roten till det hela, och inte med den blomning som méanniskans livstrad sa smaningom kommer
att bara som lidandets vinning. Féljaktligen forblir han okunnig om det fro till ett mera
overflédande liv som har borjat gro i det inre och som ljust och vackert kommer att skjuta upp
ur den aker, som pa detta sétt har blivit plojd och harvad. Han ser endast sjalva ytan av
maénniskans vasen. Sjalens sanna liv ligger for dolt.

Det &r av intresse att k&nna till att yttre sinnesrorelser som vrede, snikenhet och avund kan
orsaka enklare sjukdomar, klart skilda fran sddana som ar djupt rotfasta i sjalen.
Sjalvmedlidande till exempel kan ofta leda till rygg- och njurbesvér. Det kan ocksa paverka
levern. Aven andra hiftiga sjalsrorelser kan driva giftimnen ut i blodet och stalla till trassel i
detta omrade. Oro och bekymmer som varar under langre tid kan fa ungefar samma féljder, och
till och med resultera i cancer. Om man kunde spara orsaken till ett tillrackligt antal cancerfall
skulle man komma underfund med att djupt liggande oro och dngslan hade fororsakat
spanningstillstand, som i sin tur isolerat eterkroppen och resulterat i en blockering av de
psykiska stromningar som vi talat om.

Vi har sagt att dessa starka kanslor kan vara upphovet till sjukdomar. Men man maste alltid
vara medveten om att manniskan inte ger fritt lopp at sddana skadliga kanslostamningar savida
hon inte &r obeharskad till sin natur. Detta leder oss tillbaka till det faktum att den inre
harmonin ar livsviktig och avgorande for ett gott hélsotillstand - och att denna inre harmoni
beror pa manniskans andliga uppvaknande.

Betyder dieten nagot for manniskans valbefinnande? Ja, i vissa fall paverkar den henne
omgaende, i andra fall efter en langre tid. For en del manniskor har dieten ingen som helst
betydelse. Den manniska som har frid i sinnet och lever harmoniskt i enlighet med gudomliga
lagar, kan inte misshandla sin kropp genom att &ta for mycket eller genom att vélja felaktig
foda.



Det &r av stort intresse for oss att fran denna sidan iaktta vad som inspirerar ndgra av vara
stora forfattare. Jag paminner mig 'Fagel BI&' av Maeterlinck. | en scen har barnen samlats och
vantar pa kallelsen att atervanda till jorden. Var och en bar pa en sack som innehaller inte bara
de gavor och den utrustning som barnet skall ha med sig tillbaka, utan ocksa de sjukdomar han
eller hon kommer att lida av, till exempel kikhosta, scharlakansfeber och sa vidare,
alltsammans snyggt nedpackat at dem innan de seglar ivag i 'Fader Tidens' skepp 6ver de
stjarnstrodda haven till sina vantande modrar pa jorden!

En saga séger somliga. Men icke desto mindre uppenbarar den en stor sanning, som kanske
har trangt igenom fran det universella medvetandet eller fran nagon 6vermedveten niva hos
forfattaren.

*

Den andlige lakaren utfor ett vardefullt arbete genom att upplésa blockeringarna eller
stockningarna i de andliga kropparna. Det forekommer fall d&r han inte kan hjélpa, darfor att
han inte kan tranga tillrackligt djupt in i patientens verkliga svarigheter. Han lyckas bast nar
patienten vill hjélpa sig sjalv.

Vid detta slag av psykisk eller andlig healing skall man lagga marke till att ndr sjukdomen
till synes &r botad, nar patientens 'hus' ar rengjort, sopat och fejat, sa kan hans halsotillstand till
och med bli samre &n tidigare, om han ater slapper kontakten med de hogre makterna.
Liknelsen om mannen som blev befriad fran en ond ande och vars hus blev sopat och fejat men
lamnades tomt, sa att mannen vid sin aterkomst fann det besatt av sju onda andar och ibland
dem den gamle, belyser mycket bra vad vi menar.

Det vore ovederhaftigt om nagon grupp eller enstaka healing -lakare gjorde ansprak pa att
kunna bota alla sjukdomar. Vi har snuddat vid de tolv stralarna. Och vi vill namna zodiakens
tolv tecken och Israels tolv stammar, och rikta er uppmarksamhet pa den mystiska inneborden i
siffran tolv och antyda sambandet med de tolv stralar under vilka manniskosléktet kan
grupperas. Manga orter faller under ndgon av dessa tolv stralar. Detta ar orsaken till att de vise i
gamla tider upptéckte att det for varje sjukdom fanns en lakedomsort som vibrerade i Gverens-
stammelse med motsvarande tal och farg och som hade magisk verkan. Ursprunget till manga
alderdomliga bruk och magiska drycker kan sparas till denna kunskap.

Nummer tre och fyra ar betydelsefulla tal nar det galler manniskan och de paverkar henne i
allt vad hon gor. De geometriska symbolerna kvadraten och triangeln utgjorde en gang i ett
dunkelt forflutet grunden for berékningarna till varldens konstruktion. Besinna innebdrden i
den tidlésa egyptiska pyramiden dar den star som en matematisk symbol for livet sjalvt!

Nu maste vi gora en ny indelning av de tolv 'husen’ eller 'stammarna’ och de tolv stralarna
som manniskoslaktet vibrerar i samklang med. Denna gang delar vi upp dem i fyra grupper.
Dessa ar dverraskande nog jord, luft, eld och vatten. | en avladgsen framtid nér lakaren behand-
lar sin patient, kommer han forst att stélla hans horoskop. Detta ar inte sa fantastiskt som det
later - utan fullaste allvar. Vi &r i fard med att konstruera tabeller eller riktlinjer med vars hjalp
méanniskan en dag, om hon sjalv vill, skall kunna upptécka orsaken till alla sjukdomar. Lakaren
kommer att gora detta genom att stélla patientens horoskop - inte den vanliga sortens horoskop
utan ett som nar bortom det aktuella jordelivet, omfattande egots hela vasen och avslojande de
stralar efter vilka det har vibrerat under sina talrika inkarnationer. Man kommer med denna
metod att upptéacka att alla sjukdomar kan inordnas under nagon av de fyra ovanstaende
grupperna. Och nar det framgar att patienten vibrerar efter ett visst tecken - jordens, vattnets,
eldens eller luftens - s& kommer ett lampligt botemedel att finnas till hands som hér ihop med
det givna tecknet, istallet for den enhetliga medicin som nu ges at alla och envar. Det kommer
ocksa att vara allmant kant att manniskor som vibrerar i takt med ett visst tecken ar utsatta
for speciella sjukdomar och kan skyddas mot dem.

Det &r nu var uppgift att redovisa de tolv omraden eller punkter pa manniskokroppen som
bor utséttas for respektive stralning. Vi borjar med hjartat och raknar upp dem i féljande
ordning:



Hjértat
Skoldkorteln
Tallkottkorteln
Hypofysen
Mijélten
Ryggradens bas
Solar plexus

. Genitalorganen
90och10. BAada handerna
11 och 12. Bada fotterna
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Det kan och skall en dag bli bevisat med hjalp av ett instrument att dessa tolv psykiska
centra ar mycket mottagliga for helande stralar. Det ar visst och sant att méanniskokroppen och
den ande som haller pa att vakna i denna kropp borde vara i stand att bota sig sjalv utan hjalp
utifran - och dessutom att kunna attrahera och férmedla stralar for att hela andra manniskor. En
del akommor &ar emellertid sa ytliga och obetydliga att de mycket val kan behandlas med yttre
metoder. Det forefaller enklare att behandla en inflammation med varmeomslag &n med mag-
netisk eller andlig healing.

Man kommer ocksa att upptécka att organen i kroppen star i forbindelse med respektive
psykiska centra. Genom att till exempel behandla strupcentrat (skéldkorteln) med en viss
fargstrale - som i sig endast ar ett vibrationsknippe - foljer en reaktion inte sa mycket i strupen
som i buken.

Hypofysen &r det centrum som behandlas vid mentala stérningar. Epilepsi har 1ange géckat
den medicinska vetenskapen. Ni kanske inte blir forvanade néar ni far hora att denna sjukdom
har sitt ursprung i en bristande samordning mellan de psykiska kropparna, en brist som i sin tur
har sin grund i nagon andlig eller psykisk disharmoni mellan foraldrarna nar barnet avlades.

Jag undrar om ni inser vidden av det ansvar som det innebdr att vara foréldrar? Det har sagts
att fadernas missgarningar hemsoker barnen intill tredje och fjarde led. Det &r kanske sant. Men
taleséttet har en djupare betydelse och kan ges en sannare tolkning: '‘Méanniskans synder skall
hemsdka henne anda till hennes egen tredje eller fjarde inkarnation. For visst dr vara tidigare
inkarnationer ‘fader" till dem som foljer senare?

Den fragan skall stallas hur epilepsi kommer att botas. Maste den alltid forbli en av dessa
gatfulla sjukdomar som paverkar den sjukes hela livssituation? Epilepsi kan botas endast om en
justering av patientens psykiska kroppar kan komma till stand genom att en forbindelse skapas
mellan hypofysen och tallkottkorteln. Nar ett avbrott uppstar mellan dem kommer det
epileptiska anfallet. Vi antyder med andra ord att 'en skruv &r 16s'. Nar mekanismen glappar -
just da intraffar krisen. Dra at skruven eller ordna en fullstandig éverensstammelse mellan de
psykiska kropparna och ni botar fallet!

Vi skulle vilja gruppera sjukdomarna under deras respektive tecken - jordens, luftens, eldens
och vattnets - och foresla lampliga behandlingsmetoder. Samtidigt maste vi halla i minnet och
ta hansyn till de tre 'sektioner' som varje ‘tecken’ &r indelat i, ndmligen mineralriket, djurriket
och vaxtriket.

Luftens tecken: De som tillhdr denna grupp lider ofta av nervisa sjukdomar som verkar
genom kroppens psykiska centra. Huvudet och ryggen drabbas oftast. Det psykiska centrum
som i detta fall kan paverkas med bast resultat brukar vara ryggradens bas.

Eldens tecken: De patienter som hor hit brukar vara kdnsloméssigt lattrorda, troligen
disponerade for fixa idéer eller mentala rubbningar, inflammationer och feber-tillstand.
Behandlingen i alla dessa fall skall ske genom hypofysen och tallkottkérteln.

Jordens tecken: Flegmatikern bor inordnas under denna rubrik, en karaktarstyp som lagrar
upp giftamnen i kroppen pa grund av allman troghet och brister i de stromningar som jag talade



om. Som f6ljd hdrav utvecklas katarrer, forgiftningar och andra foljdsjukdomar.

Vattnets tecken: Hur egendomligt det &an kan Iata, blir de som hor till detta tecken latt utsatta
for akommor i de nedre delarna av kroppen, benen och fotterna. De som hor till detta tecken
kan bést botas genom psykisk eller magnetisk behandling. De som hor till eldens tecken
reagerar positivt for fargstralebehandling. De som ar forbundna med luftens tecken ar kansliga
for andlig behandling. Och de som hor till jordens tecken star éppna for diet- och mental
behandling - sadan terapi till exempel som Christian scientisterna bedriver - och metoder av
liknande karaktéar.

Om manniskorna bara ville ta dessa vinkar ad notam - och det ar ju bara fraga om
antydningar. Om de ville anamma bara en brakdel av dessa iakttagelser som generdst strommar
ut dver en famlande medicinsk vetenskap, sa skulle resultatet bli en exakt och vetenskaplig
metod for universell healing, grundad pa sann kunskap om méanniskans fysiska, psykiska och
andliga natur. Om méanniskan bara vill det, kan healing bli en saker och exakt metod.

Vi har ndmnt behandling med 6rtmediciner. Det finns orter tillgdngliga som
overensstammer med var och en av de tolv tecknen vad betraffar vibration och farg, och lamp-
liga orter kan véljas ut for att behandla dem som hor till respektive eld-, vatten-, jord- eller
luftsymbolerna. Den rétta értdrogen skall visa sig valgdrande vid alla sjukdomsfall under det att
den oratta kan bli skadlig.

Orter utvecklas enligt mycket klart faststallda lagar. Deras tillvaxt beror inte uteslutande pa
klimat eller arstid. De tar form och karaktar av vissa stralar som styr livet pa jorden inom
mineral-, vaxt- och djurrikena. Det &r av detta skél som lakaren bér ha kdnnedom om sin pa-
tients astrologiska data, eftersom varje medicinalvaxt kan inordnas under sitt eget tecken i
zodiaken. En 6rt maste viljas som 6verensstammer med sjukdomens art och med patienten.

Nagon som till exempel &r fodd i lejonets uppgaende tecken bor foreskrivas en ort som hor
ihop med detta tal och denna strale och varnas for en 6rt, dominerad av en fraimmande strale. |
enlighet harmed borde det vara mojligt att klassificera och katalogisera értmediciner med nara
nog fullstandig precision.

Behandling med értmediciner uppfyller inte alla de krav som healingmetoden stéller.
Patienten bor ocksa behandlas av sin lakare enligt sitt tecken och sitt sarskilda temperament.
Astma ar en sjukdom som harrér fran nervsystemet. En sadan form av nervos reaktion eller
stord rytm kan bli effektivt botad genom fargstralebehandling om man anvéander den bla eller
grona stralen. Vi tror att astma kan réknas in bland de nervésa sjukdomarna och att den har ett
psykiskt ursprung. Ibland hjalper magnetisk behandling. Det centrum som skall behandlas &r
solar plexus. Eftersom ocksa matsmaltningsrubbningar kan férekomma bor man har dven
uppmarksamma dieten.

Manga astmaattacker har forvarrats pa grund av oforsiktighet med dieten. Bekymmer eller
mentala rubbningar forebadar ofta att sddana attacker ar i antdgande. Avlagsna den mentala
orsaken och astman forsvinner! Av detta forstar ni latt varfor den bla stralen, den lugnande,
som aterstaller frid och jamvikt ar nddvandig har. Att inandas vissa droger ar bara att behandla
symptomet. G4 till roten med det onda, namligen de psykiska stérningarna, vilkas symptom
vanligen koncentrerar sig omkring solar plexus. Barn som lider av astma brukar arva den fran
moderns Gveranstrangda nervsystem. Detta pastdende kommer sékert att avvisas. Men icke
desto mindre ar det sant. Det ar trosterikt att sjukdomen aldrig aterkommer nar sjalen val har
renats.

Cancer faller under jordens tecken, men inte alltid. Ibland uppkommer den dérfor att
manniskan har brutit mot en mycket helig lag i nagon foregaende tillvaro, och sjukdomen kan
vara en av de metoder som offret valt for att utplana nagon sarskild synd.

Den medicinska vetenskapen kommer att upptacka att man maste behandla den eteriska
kroppen om man vill bota cancer. Terapin kommer att besta av en intensiv behandling av den
eteriska kroppen med en speciell drog eller 6rt. Vi namner gentiana, stalort, som en av de mest
effektiva. Ljusstralebehandling &r ocksa vardefull och den parlgra stralen &ar en av de mest
verksamma nér man vill rena den eteriska kroppen.

Nér den eteriska vdvnad som bygger upp denna kropp blir avspand och frigjord genom



ortens eller ljusstralens inverkan, bor en upplsning ske av cancerharden i den fysiska kroppen.
Fastén cancern visar sig i en bestdmd del av kroppen, &r den inte alltid lokalt avgransad. Ofta
kan en operation paskynda sjukdomsforloppet - cancern transporteras runt med blodet och
bygger upp &nnu en sjukdomshard.

Lat mig besvara en annan fraga som kan formuleras salunda:

Om sjukdomar fors dver via det 6vermedvetna; om i somliga fall egot bestamt har beslutat
sig for att utharda denna borda i en framtida inkarnation - hur kan da denna tro (eller sanning)
forsonas med de olika healingmetoder som nu skisseras? Ty om vissa sjélar, forutbestdmda att
lida, inte kan undga sitt 6de, hur kommer det sig da att varelser i andevarlden har tillatelse att
ge upplysningar som skall géra det majligt att bota sjukdomar?

Vi svarar, att det verkligen finns en lag om férsoning genom lidande. Men allteftersom
manniskan utvecklas och blir mer andligt medveten, kan de harda villkoren for att sona synden
omvandlas. Manniskan kan utplana sitt forflutna och konstruera om sin framtid genom den
hdgre och finare fostran som blir en foljd av den andliga segern 6ver det lagre jaget.

Ibland far vi tillfalle att studera en andlig lakare i arbete med sin patient. Behandlingen ger
emellanat inte nagot resultat, darfor att patienten inte lyckas ta emot. | somliga av dessa fall
ingriper inte ens de stora Mastarna, som har omsorg om méanskligheten, eftersom de vet att
sjalen endast genom egna anstrangningar och stravanden, genom att uppna herravalde 6ver sig
sjalv, kan omvandla sitt eget morka arv. Lat oss komma ihag vad Jesus sade:

- Dina synder aro dig forlatna. Ga, och synda icke mer.

Kristi narvaro och gudomliga kraft kan astadkomma till och med detta, om den forvillade
sjélen endast och allenast vill soka vinna honom genom seger dver sig sjalv.

Alla sjukdomar kan botas och kommer en dag att bli utplanade. Det sker nar manskligheten
av fri vilja och i full endréakt kommer till den levande Gudens tempel for att motta det rena, vita
ljus, den sanning och den levande karlek som strommar ut fran den eviges innersta och som ar
livets vatten. Da skall ingen grat och klagan vara mer - endast den fullkomnade manniskan.

Liksom sann lycka endast kan fortjanas, maste ocksa manniskan gora sig fortjant av
fullkomlig hélsa och harmoni mellan alla sina inre kroppar. Ingen behéver pinas i lidandets eld
for att lara kanna Gud. Manniskan kan finna Gud pa ett mycket enklare satt: genom hjartats
frid, genom glédje. Detta &r den sista végstrackan i riktning mot Gud, eftersom ménniskan forst
maste lara sig sjalvfornekelse och sjalvévervinnelse. Men végen ligger 6ppen.

Har snuddar vi ater vid gott och ont, vid det positiva och det negativa, vid smérta och gladje.
Manniskan kan sjalv bestamma vilken véag hon vill ga - till vanster eller till hoger. Hon kan
atervanda till fadern antingen genom egen stravan eller genom nagon form av syndens bittra
forsoning. Faderns armar ar alltid utstrackta och véntar pa sitt barn.

Vi har sagt att hela manskligheten kan ordnas in i grupper under fyra symboler: eld, luft,
jord och vatten. Horoskopet skall géra det mojligt for lakaren att placera sina patienter i ratt
grupp. Lakaren kan naturligtvis géra indelningen med hjalp av intuition eller sitt sjatte sinne.
Men den mest vetenskapliga metoden dr faktiskt att stélla horoskop och dérigenom komma
underfund med den exakta tidpunkten for deras fodelse.

For nagra manader sedan fick ni en beskrivning av de stralar under vilkas inflytande jag
sjalv foddes. Denna ovanliga konstellation fororsakade mig svarigheter bade under mitt liv pa
jorden och omedelbart efter déden, som ni nog minns.

Vi skulle kunna saga att all sjukdom i grunden beror pa stord rytm, pa avbrutna vibrationer.
De tolv stralarna haller méanskligheten liksom i ett jarngrepp. Hos dem har man att soka
hemligheten med manniskans hélsa. Nar man I&r sig mer om dem blir livet enklare. Mycket av
stressen och spanningen kommer att forsvinna, liksom gatfulla sjukdomar som
lakarvetenskapen forgdves anstranger sig att kartlagga och finna botemedel fér. Detta beror pa
manniskans storda forbindelser med de magnetiska och universella krafter som hon lever mitt
ibland.



Somliga ménniskor kommer kanske att géra narr av detta och séga:

- Struntprat, vi forstar utmarkt bra hur vi ska behandla kroppen.

Mina vénner, det gor ni inte. Ni har inte ens borjat komma underfund med ménniskans
fysiska kropp. Lakarvetenskapen maste ga langre ut pa faltet, 6ppna sina portar vidare. Ja, visst
har kirurgin blivit en hdg konst som resulterar i anméarkningsvarda resultat. Och nér det galler
olyckor som medfor sonderslitna vavnader och brutna ben har kirurgin sin givna plats. Men till
och med denna konst skall en dag bli ersatt av nagot annat.

Hittills har vi talat om sjukdomar, gemensamma for hela manskligheten - men inte om dem
som kallas infektioner. Med tanke pa vad vi har sagt om ursprunget till manga sjukdomar via
overmedvetandet, maste det verka forvirrande att en infektion kan sprida sig som en vadeld
utan synbar orsak genom ett samhélle. Och anda visar sig somliga manniskor immuna mot
dem. Bland dessa finner man Christian scientisterna, som pa sa satt demonstrerar, att man-
niskans dagsmedvetande har en viss kontroll éver situationen. Christian scientisten skyddar sig
inte bara genom mental aktivitet, utan huvudsakligen darfér att han har kommit fram till en
punkt i sin utveckling nar han inte langre behdver denna séarskilda form av erfarenhet. Den ar
darfor inte langre aktuell for hans del. Vi pastar, att folk som blir utsatta for
infektionssjukdomar ar mogna for denna sarskilda form av erfarenhet och har en léxa att lara
sig genom dem.

Detta ar nog inte manga ense med oss om och kommer sakert att fraga varfor sma barn ska
behdva bli infekterade. Borde inte deras oskyldiga sinne vara ett skydd? For att klarlagga
underliggande orsaker till fysiska sjukdomar 6ver huvud taget, maste vi dverblicka ett
vidstrackt omrade.

Ater antyder vi, att barnet kommer forberett pa vissa erfarenheter, som kanske tar sig uttryck
i sjukdom eller lidande, eller i god halsa och ett lyckligt liv och alla de olika vaxlingar som
skall till for att forma en manniskas liv och karaktar. Men smittosamma sjukdomar ar inte nagot
nodvandigt ont. | det langa loppet, nar man béttre forstar de andliga lagarna, kommer
infektioner att forsvinna. Och inte ens nu behdvde nagon lida av dem om han visste hur han
skall skydda sig. Livet i kroppens celler - som styrs bade av det medvetna och det
undermedvetna - kan stéllas till ansvar for dessa invasioner. Om ett tillrackligt starkt motstand
mobiliseras genom en sund medveten och undermedveten tankeverksamhet kommer kroppens
celler att sla fienden tillbaka. Darfor bor ett barn 6vas i att tanka ratt fran borjan.

Barnets uppfostran skall inte borja vid sju ars alder, utan vid fodelsen. Foraldrar maste inse,
att ett barn inforlivar goda eller skadliga tankar i sjélva sitt vasen fran atmosfaren, fran
omgivningen, fran foraldrarnas, slaktingarnas och vannernas aura. Ett barn, fran borjan nart
med positiva tankar - far halsans brod till foda och kommer att trivas och ma bra bade fysiskt,
psykiskt och sjalsligt - och sta emot allt skadligt, fran vilken kalla det &n dyker upp.

Dessa fakta om fysisk och psykisk barnavard kommer s smaningom att klarna. Inom kort
maste den manskliga familjen inse sitt ansvar for de unga sjalar som anfortrotts i deras vard och
genom denna insikt ocksa vakna upp for det ansvar den bar for hela samhallet.

Vi har tidigare talat om den storda rytm eller de avbrutna vibrationer i ménniskans fysiska
kropp som kan fororsaka en for tidig dod. Ni kan ocksa tillampa samma lag om stord rytm pa
hela den manskliga familjen, bade pa individen enskilt eller kollektivt - och pa vérlden i sin
helhet. Lat oss hejda oss hér och tanka efter, ty detta ar av oerhord vikt. Maste inte denna storda
rytm eller denna disharmoni gora sinnet sjukt och astadkomma ett moraliskt fordarv som kan
angripa nationer och en hel varld?

Sé& maste det vara. Det ar redan pa vag. Varlden blir allt sjukare. | detta ar 1932 ar den
nastan dodssjuk. Vi skulle misstrdsta om vi inte kande till de valdiga andliga krafter som énnu
kan rddda manniskoslaktet - om manniskorna vill bli rdddade! Vad som mest av allt &r av
noden nu, &r att alla folk, alla nationer blir helade och atervinner sin halsa. Bed till Gud att sa
sker!



Samforstand mellan folken

Vi vill om och om igen understryka behovet av ett samféllt broderskap mellan méanniskor och
mellan nationer. Ménskligheten kan inte rddda sig undan ett slutligt sammanbrott om den inte i
sin helhet vaknar upp och anpassar sitt liv efter det faktum att den lever, rér sig och har sin
varelse i en universell, andlig kraft som standigt uppehaller allt.

Men lat oss inte forlora modet! Det &r verkligen sant, att uppfattningen om vad som &r
betydelsefullt i livet en dag kommer att omvéarderas radikalt. Matte tillstdndet i vérlden
forandras pa grund harav! Ty manniskan kommer i en nara framtid att tvingas igenom lidanden
och umbaranden for att hon skall formas att soka sig fram till denna djupare verklighet - den
enda som kan halla henne uppe.

Det verkar sa enkelt att beratta for manniskorna om denna sanning som finns 6verallt och i
allting. Men hur komplicerad och irriterande ar inte denna fraga for den varldsligt sinnade! Har
i andevarlden kommer alla sjélar till slut &nda fram till denna insikt och ar endast alltfor
tacksamma Over att fa bli delaktiga av och att leva trygga inom det universella broderskapets
hagn.

Ingen annan mojlighet att 6verleva star 6ppen for varlden. For narvarande lever nationerna
under 6msesidig misstro och fruktan. Ingen vill ge vika, alla &r rddda for alla. Inom
affarsvarlden slass nastan varenda manniska mot sina likar for att komma 6ver och behalla for
sig sjalv sitt eget lilla korn. Vad leder allt detta till for manskligheten? Sékerligen inte till
trygghet eller bestaende lycka, utan till en snar ddelaggelse av allt som kulturen modosamt

byggt upp.

Men hoppet ar inte ute. | kommande tider skall vi fa se manskligheten upphdjd och foradlad.
En vision av sant broderskap kommer snart att manifestera sig for att upplyfta manniskornas
hjartan. Manniskosjalen kommer da att fatta att allt liv - hennes eget och alla andras - &r
omslutet av ett vasen av ren karlek. Och det kommer att ga upp for henne att ocksa hennes
fysiska liv pulserar i takt med detta tillvarons hjarta. Hon kommer att forsta att hon inte kan
skada sin broder utan att sjalv lida motsvarande skada. Ty att hata ndgon manniska eller borja
krig mot nagon nation ar att borja krig mot sig sjalv. Att drapa nagon annan innebar for
draparen att han draper sig sjalv andligen. Darfor ar det ocksa sagt: *Den som lyfter sitt svard
mot andra, han skall med svard forgas.’

Framtidens nya manniska kommer att veta, att hon inte kan dra ett andetag, inte tanka en
tanke utan att det aterverkar 6ver hela véarlden. Hon kommer att veta, att doden aldrig kan fa
sista ordet i Guds universum; att nar manniskan val en gang forstar sin egenart och Guds natur,
sa har doden for henne mistat sin udd bade i himlen och pa jorden. For den nya méanniskan
finns varken begynnelse eller slut. Hon kommer att uppleva livets odndliga, pulserande rytm
och utveckling, som i evighet haller manniskosjalen inom sitt attraktionsfalt. Om hon bryter
mot en enda av Guds lagar, om hon vanhelgar en enda av hans sanningar, sa aterverkar det pa
alla manniskors valfard.

Men det &r sant: Motgangar maste forena manniskorna innan varlden vinner denna frélsning.
| dag bevittnar vi den 6delaggelse pa er jord som materialismen dragit med sig. Detta dr doden -
doden genom materialism - och borjan till materialismens undergang.

Materialismen far en svar dod - harav de lidanden som maste komma. Hur skulle det kunna
vara annorlunda nar manniskan har dyrkat mammon sa lange och till sadant 6vermatt? Men
efter svara lidanden ser vi en ny fodelse, gryningen till en ny stralande dag da manniskan
kommer att forsta och erkanna den andliga verkligheten. En andlig grund skall laggas for
samhaéllslivet. Inom varje konstart, inom varje gren av kulturlivet, inom vetenskapen,
statskonsten och religionen skall manniskan inspireras och ledas fran visdomens salar.

Jag skulle kunna beratta mycket mer om detta universella broderskap. Men ganska fa
kommer att forsta meningen med dessa mina ord. Ty de flesta manniskor har fatt lara sig fran
barndomen att sla sig fram, att ta ut sin ratt pa andras bekostnad, till och med om de tillintetgor



sin granne. Manniskan har hyst den felaktiga forestallningen att livets mening &r att hon skall
berika sig sjalv. Till varje pris maste hon vara 6verlagsen alla andra for att beharska livet och
sin medbroder. Den som foljer denna livsprincip syndar i varje dgonblick mot broderskapets
kosmiska lag. En manniska som endast soker egen vinning bryter mot alla lagar. Och sa lange
alla manniskor trampar pa i samma spar kan resultatet endast bli en sjuk kropp och en
sjuk sjal - kaos, lidande och krig.

Endast hon som tjanar den odndliga och aldrig vilande kédrlekens makt i stéallet for att
genomdriva sina egna intressen - endast hon &r en verkligt stor manniska. Varje sjal maste
forlora sitt liv for att vinna det. Ingen kommer nagonsin att upptacka Gud sa lange hon hyser
den felaktiga forestéllningen att hon kan na fullkomning av egen kraft och genom egen
fortjanst. Nar sjalen kommit till insikt om sin sjalviskhet och darefter kastat den av sig, maste
hon genomga ett avgorande prov och lata all jag-kéansla forsvinna. Den maste da utharda att
stéllas ansikte mot ansikte med en avgrund av morker och ett skenbart utslocknande. En enda
trangtan maste uppehalla den vanmaktiga sjélen - att ge vika, att underkasta sig, att utarmas, att
offra varije tillstymmelse av sig sjalv, sa att den kan uppga i den oandliga och eviga karleken -
som &r Gud.

En sadan underkastelse innebar aldrig ett utslocknande. Det &r en utvidgning, en expansion.
For nar manniskan nar den punkt dar hennes kérlek till Gud blir sa 6vervaldigande att hennes
enda 6nskan ar att fa uppga i honom, da kan denna kéarlek dra Gud till henne och
gudomligheten uppenbara sig for henne. Efter detta &r varje ménniska gudalik i hennes dgon.
Hon ser Gud i allt.

Den manniska som vill forsta allting och leva i universellt broderskap med allt maste
sannerligen som Jesus sade - lamna allt och f6lj mig! Hon maste utplana sig sjalv for att na
fram till den universella osjalviskheten, som &r Gud. I ett sddant oerhdrt 6gonblick som detta
blir manniskan inte bara ett med Gud utan ocksa ett med sig sjalv och med alla andra varelser.
Detta ar samstamdhet, att vara ett med Gud. Sadan ar innebdrden av manniskans broderskap.

Sa lange manniskan stravar efter personlig vinning eller makt éver andra, sitter hon
fangslad i sin egen sorg och bedrévelse och kan inte komma vidare. Men den dag skall
komma da manskligheten stravar framat mot den fullbordan, da harmoni och broderskarlek
skall rada mellan individer och folk. Sjalens mddor, dess utveckling och framatskridande skall
en dag fora henne till detta slutmal: ett enda osjalviskt uppsat och intet annat &n karlek vida om-
kring i vérlden.

Endast en enda sann religion existerar, endast en enda verklighet bortom alla former,
overtygelser, sekter, trosbekannelser och ceremonier. Det &r en universell religion, fri fran
geografiska begrénsningar och konventionella hédnsyn eller férdomar. Den har bara ett namn.
Det namnet kan fattas av varje ménniska - vit, svart, gul eller rod; av varje man, kvinna och
barn; av fyrfotadjur och faglar, av trad och blommor, av varje vésen i vilket Gud har blast in sin
anda. Det sanna broderskapets religion har bara en innebérd och ett namn - och det &ar
KARLEK.

En sadan karlek som denna maste med visshet bli forverkligad. Karleken kommer att lara
religionerna pa jorden att former och ceremonier, troshekannelser och larosatser tjanar till intet
utan den levande anden. Allt som existerar vittnar om andens kraft. Manniskorna ar av olika
raser och har skilda trosforestallningar. Lat var och en bli salig pa sitt satt. Men alla maste
slutligen erkanna och bdja sig infor skaparens granslosa karlek. Da, om inte forr, skall
manniskan erfara att den som tjanar manniskorna ocksa tjanar Gud.

Inte forrdn pa denna stora dag kommer jorden att befrias fran déden. Da ar manniskans
fysiska kropp inte l&ngre underkastad dddens herravélde - den blir omvandlad. Det ar verkligen
sant att synd betyder dod. Och syndens 16n &r doden. Bokstavligen! Synden for med visshet
med sig dod i nagon form. Men karlek - vis och ren och sann, skanker evigt liv.

Varije ord av den store Méstaren genljuder av sanning genom arhundradena, de som har
forflutit och de som skall komma.



Efterord

Séadant var budskapet.

Den personlighet som talade genom Minesta &ger en insikt, en uttrycksférmaga och en litterar stil
helt frammande for mediet.

Och alla de narvarande intygade forandringen av utseendet hos mediet, bade hur ansiktsuttryck och
gester skiftade.

Det var inte frdga om telepati. Har var en man som uttryckte sig exakt och detaljerat och som vid
slutet av sina anféranden tog upp och besvarade vilket resonemang eller vilken fraga som helst.

Inte heller kunde det vara mediets hdgre jag som talade och svarade. Arthur Conan Doyles
personlighet upplevdes lika starkt som hans nérvaro i évrigt - liksom hans karaktér och den andliga kraft
och storhet fran ovan som beharskade honom for att han skulle fa igenom sina budskap.

Det var kénslan av liv som var sa 6vertygande - av fritt och ohdmmat liv - av vidunderliga
majligheter och en intensifiering av livskanslan langt bortom fysiska begransningar. Denna kansla lyfte
budskapen 6ver den vanliga varldsliga eller intellektuella nivan. Har var det inte fraga om nagra
fantasifoster eller eteriska eller tillfalliga projektioner, hamtade ur medvetandets innersta djup.

Arbetet pagick under en lang tidsperiod. Fran den 27 januari 1931 till den I juni 1932. Och Conan
Doyle var lika intensivt levande och pataglig fran borjan till slut. | sjélva verket var den personliga
framtoningen fran honom langt starkare an fran nagon av de narvarande jordiska individerna - intensiv,
kraftfull och helgjuten. Har var inte langre den sjuke, utslitne och dldrande Conan Doyle som gick bort
ar 1930, utan en man vars vitalitet och kraft gjorde ett slaende intryck pa alla de narvarande.

Vad skulle vi kunna vénta oss av de doda om de gav sig tillkanna? Enbart minnen fran deras tidigare
liv pa jorden?

Vi skulle naturligtvis vanta oss - om de fortfarande existerade - att fa hora ndgot om deras nya
erfarenheter. Fran denne man som tidigare varit mycket duglig, &gt ett oforfarat mod och en flackfri
karaktar och foraktat allt som han fann ytligt och falskt, skulle vi rékna med en exakt beréttelse om hans
nyvunna erfarenheter. Om han dessutom under sitt jordeliv hade hyst nagra missuppfattningar angaende
livet efter doden, skulle han da inte forsoka ratta till dem, sérskilt om de hade nagon betydelse for de
méanniskor som delade hans tidigare tro? Jo, han skulle sannerligen gora sitt yttersta for att fa igenom sitt
nya budskap. Slutligen - om mannen levde vidare sa skulle &ven hans andliga kraft och karaktar ha
Overlevt, eftersom egenskaper som dessa ar de enda tillhérigheter en ménniska har kvar sedan hon i
ddden I&mnat allt annat.

Sadan var alltsa den Conan Doyle som kom tillbaka - med nagra av sina tidigare asikter modifierade,
uppfylld av nya erfarenheter, upphojd och i ordets alla bemérkelser levande. And& hade han behallit den
personliga utstralning som hans narmaste anhoriga och vanner sa val kande. For familjen forblev han
annu fadern. Men han 6nskade - ja, han var fast besluten, att hans budskap skulle komma igenom och
spridas till varlden i sin helhet. Dessutom hade han for avsikt att sjalv utgdra det levande beviset.

Man kan inte sta infér domstol och séga:

- Jag har ovederségliga bevis for att en viss Arthur Conan Doyle fortfarande ar narvarande ibland oss
och vid liv. Har &r han. Lat honom sjélv ga in i vittnesbaset och bevisa saken!

Och &nda, Conan Doyle, dod enligt vara konventionella forestallningar, stallde sig sjalv i vittnesbaset
- inte infér en domstol utan infor hela vérlden - eller atminstone infor dem som vill stanna upp ett
ogonblick for att lyssna till hans vittnesmal.

Han sade:

- Detta ar jag, Arthur Conan Doyle. Jag kan inte komma till er i en sddan kropp som ni sjélva har,
men anda kan jag pa ett 6vertygande satt avlagga mitt vittnesmal. Lat det protokollféras och lasas upp.
Min edliga forsékran ar avgiven infér dem som kanner mig och som skulle intyga min identitet om jag
agde en fysisk kropp. Jag ger er ett bindande och fornuftigt bevis. Och om det ar jag - lyssna da med
arligt och oppet sinne till mitt vittnesmal. Just detta vittnesmal att de déda lever och till f6ljd darav har
en identitet, kunde jag naturligtvis inte avldgga medan jag &nnu var kvar i en fysisk kropp. Men nu kan
jag gora det och bygga upp det pa indicier. Om detta &r ett verk av en forfalskare eller efterapare - dom



sjalva! A andra sidan, om mitt vittnesmal inte 6verensstammer med folks uppfattning - eller brist pa
uppfattning - om livet efter doden, eller med deras forutfattade meningar om religisa forhallanden, sa
kan ni inte vénta er att jag skall som enda bevis forete en rad fakta som redan var kdnda av mig och
andra under mitt liv pa jorden.

Det maste verkligen réra sig om nagot nytt - om jag har gatt framat genom nya erfarenheter. Och
anda kan allt det nya som jag kommer med, vad det &n &r, ses i ett tillbakablickande perspektiv om ni
vill studera varldsreligionernas heliga urkunder och vad mystikerna skrivit, eller om ni vill éppna ert
hjarta sa att ni fattar att Gud ar karlekens Gud - och att harmoni, ordning och fornuft rader éverallt i hela
universum. Da kommer ni att forsta, att manniskans framatskridande genom doden till livet efter detta ar
betingat av hennes egen natur. Att hennes tillvaro pa andra sidan ar den logiska foljden av hennes
andliga vaxt och forkovran och det inre livets mognad. Och slutligen, att ni fortfarande efter doden
lever i ett rationellt universum - inte i ett overkligt eller fantastiskt - utan i ett universum dar fakta ar
fakta.

*

Jag tror, att Arthur Conan Doyle givit oss nyckeln till forstaelsen av livet efter detta. Nyckeln ar
ordet "aterspegla’. Att i yttre forhallanden och ting projektera det tillstand som sjalen befinner sig i. Har
och nu ar vi standigt i fard med att ge uttryck at och forverkliga var personlighet i allt vad vi gor och ar.
Och detta pagar hela livet igenom. Resultatet blir att vara hem och familjer, vara fritidssysslor och
vanor, vara yrken och affarsforetag - alltsammans &r exakta uttryck &r oss sjalva. Och detsamma galler
vart minspel, vart halsotillstand, var kropp, vart satt att ga, var hallning, vara tankesétt, vart sprak, vara
egenheter. Allt detta forkunnar exakt hurdana vi ar darfor att det ar yttre projektioner av vart verkliga
eller inre jag. Detta ma vara en sjalvklar sanning, men forbises ofta. Nagot som fa av oss verkligen inser
ar daremot att vi med samma osvikliga exakthet projicerar oss sjalva i den osynliga vérlden omkring
o0ss. Genom att gora sa forbereder vi bade det tillstand och den miljé som vi kommer att hamna i efter
doden, och detta genom en process som nastan kunde kallas automatisk. Sannerligen, ménniskan skapar
sin egen himmel! Hon skapar ocksa dess motsats om hon sa dnskar.

For det andra: Vilken nyckel r det som dppnar dorren till nésta tillvaro?

Det ar Kérleken. Med karlek menas godhet och barmhartighet, utévad inte bara mot nagra fa
manniskor utan som en vana gentemot alla - som ett yttre uttryck for vart inre jag, i forhallande till den
varld vi lever i, till livet sjalvt, till Gud. En kérlek som denna &r det enda som kan sla en bro Gver
klyftan mellan denna varlden och den nasta. Det ar den som bestammer beskaffenheten - bade av kom-
munikationen som sadan och av kommunionen, delaktigheten med dem som lever hinsides.

De som soker kontakt med anhériga pa andra sidan genom ett medium, kommer att lyckas endast om
de har ett kérleksfullt hjérta - om de &r vidsynta och generosa, varma, kérleksfulla och visa i sin kérlek.
Da slas portarna upp pa vid gavel. Detta géller ocksa dem som hojer sig sa hogt att de nar upp till
aterféreningens plan. Varm, mansklig karlek ar det enda som kan hoja dem. Intellektuella
anstrangningar forslar inte, ty dar rader karleken allena.

Karleken betyder skillnaden mellan helvete och himmel, bade i detta livet och i nasta. Fastan amnet
ar djupt allvarligt, behover vi anda inte se alltfor dystert pa saken, eftersom ett flode av nad och
forstaelse genomstrommar alla varldar.

Vi forstod att det inte rackte med att bara publicera budskapet. Bocker blir ju snart gldmda. Hur
skulle vi da kunna halla Arthur Conan Doyles budskap levande?

Det tycktes bara finnas en utvég, och det var att gora Conan Doyles budskap till den grundldggande
trosléaran i ett samfund, for att darigenom undersdka hur det fungerade. Planen sattes i verket. Under
White Eagles ledning gjordes en ansprakslos borjan ar 1936 i en liten lokal i vastra London. Den
kallades 'The White Eagle Lodge'. Ordet 'Lodge' betecknar en plats dér en familj kunde samlas. Den
inspirerande kraften i arbetet kom fran White Eagle. Under hans ledning, med hans hjalp och i
samarbete med honom hade ju Conan Doyles budskap kommit fram. Enligt hans intentioner har ocksa
arbetet fortskridit.

Vi har alltid arbetat mera med individen &n med massan, darfor att var och en som har bekymmer,
behover personligt intresse, omtanke och sympati.

White Eagle Lodge paborjades som ett trons vagspel. Men det har vuxit vida sedan den ansprakslosa
begynnelsen, och i dag &r dess inflytande mérkbart i tusentals manniskors liv genom grupper éver hela



varlden - genom publikationer och genom ett centrum i Kensington, London och ett i New Lands:
Hampshire, dit de som k&nner sig manade kan komma till retrétter, undervisning, meditation och
healing. Dar finns ocksa ett nybyggt vackert tempel. The White Eagle Lodge ar en ideell stiftelse, vilket
inte bara garanterar verksamhetens framtid, utan ocksa skyddar foretaget mot att privata vinster
nagonsin kan tas ut.

Healing har alltid varit en viktig verksamhetsgren. Det har oavbrutet utvidgats. Till och med i dag,
nar det vaxt 6ver alla braddar far varje patient individuell vard och healing.

Man insag fran forsta borjan att med de valdiga perspektiv som 6ppnades genom budskapet, blev
manga fragor alldeles for knapphandigt utredda. Detta gallde till och med det allt 6verskuggande amnet
rorande livet efter doden. Detta forhallande har undan for undan korrigerats genom utgivningen av ett
flertal bocker, kénda vida omkring som 'The White Eagle Books'. Senare har dessutom
grammofonskivor och ljudband tillkommit.

En lista pa alla tillgangliga publikationer sands portofritt efter bestallning hos The White Eagle
Publishing Trust, New Lands, Rake, Liss, Hampshire, GU33 7HY, England. Telefon Liss (0730 82)
3300. Londonadressen ar: 'The White Eagle Lodge', 9, St Mary Abbot's Place, London W8 6L5. Sok pa
natet pa: 'The White Eagle Lodge'

*

Ar 1954 reste min fru och jag till Crowborough i Sussex for att besdka Sir Arthurs gamla hem. Det
var en kall, klar vinterdag med blekt solsken. Sex a' sju kilometer utanfor staden fann vi ‘Windlesham’,
som under kriget anvants av regeringen och sedan lamnats &t sitt 6de med den egendomligt sjéllosa
atmosfar som sadan verksamhet sprider omkring sig. Tradgarden var dnnu valskott men sag évergiven
ut. Vi kikade in genom ett fonster i det ddsliga huset. | det stora gavelrummet, som varit sa kart for
familjen fanns rader av skrivbord som lamnats kvar av departementet. Langre bort pa nagot avstand fran
det stora huset och néra skrivarstugan dar Arthur Conan Doyle hade skrivit manga av sina backer, lag
graven dar han baddats ner den soliga julidag ar 1930, da en stor manniskomassa - damerna i
sommarklanningar - samlades for att skdnka honom sin hyllning och dit blommor kommit med ett helt
extratag.

Stangsel och en grind med hanglas hindrade tilltrade till graven. Men vi kunde se den massiva
gravstenen av ek, fastan vi stod for langt ifran for att kunna lasa inskriften. (Inskriften lyder: Steel true,
blade straight. Rent stal, rak klinga.) Den ensamma gravstenen forefoll oss dominera vinterlandskapet.
Vi hade bada statt i nara kontakt med Conan Doyle, arbetat tillsammans med honom manader i strack.
Men denna ensliga grav i en dvergiven tradgard som omgav det 6dsliga huset gjorde oss nedstamda.
Hans hem hade varit en varm plats, ett ansprakslost, lyckligt, alskvart stalle. Nu var den atmosfaren
forsvunnen. Och inte ens de verk som han sjalv uppskattade mest hade dverlevt.

Men detta ar inte hela sanningen. Av denna véldiga energiutveckling, av all offrad tid och alla
anstrangningar aterstod nagot mycket betydelsefullt: Hans budskap skulle leva. Det hade redan ingatt i
manniskors medvetande. Man och kvinnor hade accepterat det, inforlivat det i sig och inréttat sin
tillvaro darefter. Vi kande personligen otaliga fall. Och det maste ha funnits tusentals som vi aldrig hort
talas om. Omarkligt som en surdeg véckte hans ord méanniskorna genom att rikta deras hag mot Gud.

Han arbetar fortfarande pa att bygga upp - inte vara dagars spiritualism, som ar évergaende - men
den nya spiritualism som skall komma. For att bereda véagen fér dessa kommande héndelser planlades
'The White Eagle Lodge'. Manga ar maste annu forflyta - kanske aterstoden av vart arhundrade - innan
vagen ligger 6ppen, ljus och fri. Men omvandlingen kommer. Och da kanske ménniskorna tanker
tillbaka pa detta budskap som det storsta och mest betydande av Arthur Conan Doyles verk.

lvasn Cootke

e  Mer av White Eagle
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